
 Hygieneplan 
    für den Verbandstag des NLV Kreis Helmstedt am 17.04.2021 

 

    

    
 Niedersächsischer 

Leichtathletik Verband 

Kreis Helmstedt e.V. 

 

Kreisvorsitzender 

Günter Sievert 

Karl-Rose-Weg 11 

38364 -Schöningen 

Tel.: 05052/2044 
                             guenter.sievert@nlv-kreis-helmstedt.de 

 

Schriftwartin: 
andrea.weitz@nlv-kreis-helmstedt.de 

 

 

Verhaltensregeln für den Aufenthalt im Maschstadion während des Verbandstages des NLV 

Kreis Helmstedt e. V. am 17.04.2021: 

 
 
 

• Das Stadion wird mit medizinischen Masken oder FFP2-Masken betreten.  

• Es ist ein Abstand zu anderen Personen von mindestens 1,5m einzuhalten. Direkter 
Körperkontakt ist zu vermeiden. 

• Die Teilnehmer tragen sich die ausliegenden Listen mit Namen, Adresse, Verein und 
Telefonnummer ein. Die Stimmkarten werden Vereinsweise ausgelegt. Sie sind von den 
jeweiligen Vereinsvertretern mit zum Platz zu nehmen. 

• Auf der Tribüne werden die markierten Plätze eingenommen. Dann kann die Maske 
abgenommen werden. 

• Bilden Sie keine Fahrgemeinschaften (außer mit Familienangehörigen). 

• Halten Sie die allgemeinen Hygieneregeln ein. Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder 
in ein Taschentuch – und entsorgen 
Sie das Taschentuch anschließend in einen Mülleimer. 

• Die Toiletten im Umkleidetrakt sind geöffnet. Seife, Desinfektionsmittel und 
Papiertrockentücher stehen dort zu Verfügung. 

• Kein Händeschütteln, Abklatschen oder Berühren von Personen 

• Für die Ehrungen werden die Urkunden und Präsente ausgelegt. Sie sind von dort nach der 
Vorstellung selbstständig von den Geehrten aufzunehmen. 

• Beim Verlassen des Sitzplatzes sind die medizinischen Masken oder FFP2-Masken bis zum 
Verlassen des Stadiongeländes wieder aufzusetzen. 

• Desinfektionsmittel wird im Stadion vorgehalten. 
 

Liebe Leichtathleten, 

wegen der noch immer nicht überstandenen Corona-

Pandemie ist der Hygieneplan zu beachten. Er wurde mit 

dem Gesundheitsamt des Landkreises Helmstedt 

abgestimmt. 

Wir bitte darum, den beigefügten Datenerfassungsbogen 

am 17.04.2021 auszufüllen und zum Verbandstag 

mitzubringen. 
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