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50m

75m

100m
200m
300m
400m
800m

1000m

1500m
Meile

2000m

3000m

5000m

10000m

1 Stunde
5Km Stralle

5Km Stralle Manns.

10Km StraRe

10Km StralRe Manns.
Halbmarathon

Halbmarathon Manns.

Marathon

Marathon Manns.

100Km

100Km Manns.
60m Hiirden

80m Hirden

100m Hirden
110m Hirden
200m Hirden
300m Hirden
400m Hirden

1500m Hindernis

2000m Hindernis

3000m Hindernis

4x50m

4x75m

4x100m
4x400m

3x800m

3x1000m

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung Zone

Weitsprung
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Dreisprung
KugelstoR

Diskuswurf

Hammerwurf
Speerwurf

Gewichtwurf

Schlagball 80g
Ballwurf 200g

Dreikampf

Dreikampf Manns.

Vierkampf

Vierkampf Manns.

Funfkampf

Finfkampf Manns.
Siebenkampf

Siebenkampf Manns.

Neunkampf

Neunkampf Manns.

Zehnkampf

Zehnkampf Manns.

Wourf-Flinfkampf Manns.

Wurf-Finfkampf
Block S/S

Block Lauf

Block Wurf

Block Manns.

5000m Bahngehen

10000m Bahngehen
5Km StraRengehen

10Km StralRengehen

20Km StraRengehen

50Km StraBengehen

DxMM alle Gruppen



