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Meister

2018

Internationale Meisterschaften

4.

EM Halle Hammerwurf M45

Jorg Pachal

Deutsche Meisterschaften

10.
10.
10.

Wurf 5 Kampf
Halle Hammerwurf w40
Hammerwurf M45
Hammerwurf w40

Halbmarathon
Mannschaft M35

Halle Hammerwurf M45

Berglauf Mannschaft W40/45
Halle, Diskus W40
Berglauf Mannschaft M 35
Berglauf W 40
Berglauf W 40
KugelstoRen w40

Diskus W40

Halbmarathon
Sen.-Mannschaft
Berglaug W 40
Hammerwurf WJ U18
Winterwurf
Hammerwurf W) U18

Jorg Pachal
Piehozki, Christine
Jorg Pachal

Piehozki, Christine

Schlager, Uter, Volkmer

Jorg Pachal

Braunsberger, Buthz,
Lampe

Piehozki, Christine

Schlager,Marker,Domke

Katharina Braunsberger

Ariane Butz

Piehozki, Christine

Piehozki, Christine

Greite,Lampe,Raimer
Sabrina Lampe
Jensen, Annegret

Jensen, Annegret

TSV Lelm

TSV Lelm
MTV Schéningen
TSV Lelm

MTV Schoéningen

TSV Lelm
TSV Lelm

TSV Lelm

MTV Schéningen

TSV lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

MTV Schéningen

MTV Schéningen

TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm

TSV Lelm



Norddeutsche Meisterschaften

Platz 1

Diskuswurf Sen. W0 1ke b o7k, Christine MTV Schéningen
Winterwurf

Hammerwurf Sen. WAO 4 ke pu i Christine MTV Schéningen
Winterwurf

Dreisprung Sen. M 30 Karn Julien MTV Schoningen
Hammerwurf Sen. M45 7.26
kg Winterwurf

Hammerwurf WJ U18 3 kg

Pachal, Jorg TSV Lelm

Jensen, Annegret TSV Lelm

Platz 3

Speerwurf MJ U16 600 g TSV Germania Helmstedt

Scholz, Simon

Platz 4

Ha.mmerwurf WJU18 3 ke Jensen, Annegret TSV Lelm
Winterwurf

Dreisprung MJ U18 Bruer Jeremy MTV Schoningen
Speerwurf MJ U18 Bruer Jeremy MTV Schoningen

Landesmeisterschaft

Platz1

Dreisprung Sen. M30
KugelstoR Sen. W40 4 kg
Diskuswurf Sen. W40 1 kg
Hammerwurf Sen. W40 4 kg
Speerwurf M15 600 g
Hammerwurf W15 3 kg
Diskuswurf Sen. W45 1 kg
Marathonlauf W45
Hammerwurf WJ U18 3 kg

800 m Sen. M40

Dreisprung Sen. M40
Hammerwurf Sen. M45 7.26 kg
Manner Wurf-Mehrkampf M45

Platz 2
Hochsprung Sen. W40

Speerwurf Sen. W40 600 g
Stabhochsprung Sen. M40

400 m Hirden Sen. M40 0.914m
Hochsprung Sen. M40
Diskuswurf Sen. M50 1.5 kg
Hammerwurf Sen. M40 7.26 kg

[-2

Karn, Julien
Piehozki, Christine
Piehozki, Christine
Piehozki, Christine
Scholz, Simon
Karwacki, Sarah
Mende, Andrea
Silke Greite
Jensen, Annegret
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg
Pachal, Jorg
Pachal, Jorg

Weitz, Andrea
Grosche, Iris
Warnecke, Ingo
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg

Thomsen, Dr. Martin

Warnecke, Ingo

MTV Schoningen

MTV Schoningen

MTV Schoningen

MTV Schoningen

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

SV Esbeck
SV Esbeck
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm



Platz 3
Hochsprung Sen. M70

Speerwurf Sen. M75 500 g
Speerwurf Sen. W40 600 g
Diskuswurf W14 1 kg

200 m Sen. M40

Kugelstol? Sen. M40 7.26 kg
Marathonlauf Senioren M35

Platz 4
Diskuswurf W14 1 kg

Speerwurf MJ U18 700 g
Hammerwurf Frauen 4 kg
Diskuswurf Sen. M40 2 kg

Platz 5
300 m Hirden M15 0.838m

Dreisprung MJ U18
Diskuswurf Sen. M40 2 kg
Kugelstol? Sen. M80 3 kg

Schmidt, Joachim
Friedrich, Gerd
Weitz, Andrea
Plewka, Yvonne
Sebastian, Jorg
Warnecke, Ingo
Gantz, Thorsten

Karwacki, Sarah
Bruer, Jeremy
Piehozki, Christine
Sebastian, Jorg

Rudzki, Oliver
Bruer, Jeremy
Warnecke, Ingo
Tlusty, Klaus

Landesmeisterschaft Halle

LAV Riummer

LAV Rimmer

SV Esbeck

TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
MTV Schoningen

MTV Schoningen

TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
MTV Schoningen

TSV Lelm

LAV Rimmer

nohwwN

60 m Hirden W14 0.762m
60 m W14

KugelstolR W14 3 kg
Dreisprung MJ U18
Dreisprung WJ U18

Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne

Bruer, Jeremy
Wachenschwan, Kristin

Landesmeisterschaft Winterwurf

1. Hammerwurf WJ U18 3 kg
4. Speerwurf MJ U18 700 g
5. Hammerwurf Frauen 4 kg

I-3

Jensen, Annegret
Bruer, Jeremy
Piehozki, Christine

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
MTV Schoéningen
MTV Schoéningen

TSV Lelm
MTV Schoéningen
MTV Schoéningen



Bezirksmeisterschaften

Platz 1
Speerwurf Sen. M80 400 g

Ménnliche Jugend U14 Block S/S M12

Hochsprung MJ U18
Speerwurf MJ U18 700 g

Hammerwurf Sen. W40 4 kg

Dreisprung Manner
Dreisprung MJ U18
Dreisprung WJ U18
Hochsprung Sen. M55

Diskuswurf Sen. M55 1.5 kg

KugelstoR Sen. W40 4 kg
Diskuswurf Sen. W40 1 kg
Speerwurf Sen. W40 600 g
Speerwurf Manner 800 g
Speerwurf M15 600 g

60 m Hirden M13 0.762m
100 m W14

80 m Hirden W14 0.762m
KugelstoR W14 3 kg
Diskuswurf W14 1 kg

800 m W13

60 m Hirden W13 0.762m

300 m Hirden W15 0.762m

80 m Hirden W14 0.762m

Mannliche Jugend U16 Block S/S M15
Mannliche Jugend U16 Block Lauf M15
Mannliche Jugend U14 Block Lauf M13

Mannliche Jugend U14 Block Wurf M13

Mannliche Jugend U14 Block Wurf M12
Weibliche Jugend U16 Block Lauf W14
Weibliche Jugend U16 Block Wurf W14

Weibliche Jugend U14 Block Lauf W13
Mannliche Jugend U16 9-Kampf M15
Mannliche Jugend U14 4-Kampf M13
Weibliche Jugend U16 7-Kampf W14

Diskuswurf W12 750 g
Hammerwurf M14 4 kg

Hammerwurf Sen. M40 7.26 kg
Hammerwurf Sen. M45 7.26 kg

3000 m Hindernis Manner
100 m Sen. M40
800 m Sen. M40

1-4

Tlusty, Klaus
Gogel-Barth, Florian
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Piehozki, Christine
Karn, Julien

Bruer, Jeremy
Wachenschwan, Kristin
Bohm, Thomas
Bohm, Thomas
Piehozki, Christine
Piehozki, Christine
Grosche, Iris
Ulrich, Michael
Sprangel, Michael
Winter, Luca
Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne
Karwacki, Sarah
Mahncke, Laura
Mahncke, Laura
Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne
Scholz, Simon
Rudzki, Oliver
Winter, Luca

Kolasinski, Gustaw

Liebe, Matthis
Karwacki, Lena
Plewka, Yvonne

Mahncke, Laura
Magnus, Ole
Winter, Luca
Plewka, Yvonne
Jensen, Elisabeth
Temme, Niklas
Warnecke, Ingo
Pachal, Jorg
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg

LAV Riummer

LAV Rimmer

MTV Schoéningen

MTV Schéningen

MTV Schoéningen

MTV Schéningen

MTV Schoéningen

MTV Schéningen

MTV Schoéningen

MTV Schéningen

MTV Schoéningen

MTV Schéningen

SV Esbeck

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm



110 m Hirden Sen. M40 0.991m
Weitsprung Sen. M40
Diskuswurf Sen. M40 2 kg

800 m Sen. M45

Weitsprung Sen. M45
Speerwurf Sen. M50 700 g
KugelstolR M14 4 kg
Hochsprung

Platz 2
Hochsprung M12

Weitsprung Sen. M65
KugelstoB Sen. M75 4 kg
KugelstoR Sen. M80 3 kg
Diskuswurf Sen. M80 1 kg

100 m Hirden Frauen 0.838m
KugelstoR Frauen 4 kg
Diskuswurf Frauen 1 kg

100 m Hirden WJ U20 0.838m
Diskuswurf WJ U20 1 kg
Speerwurf WJ U20 600 g

100 m Hirden WJ U18 0.762m
Speerwurf WJ U18 500 g
Weitsprung W15

Speerwurf W15 500 g
Hammerwurf MJ U18 5 kg

4 x 100 m Staffel Frauen

110 m Hirden Méanner 1.067m
800 m M15

60 m Hirden M12 0.762m
Speerwurf M12 400 g
KugelstoR W14 3 kg

75 m W13

Hammerwurf W14 3 kg
Dreisprung Manner

80 m Hirden M15 0.838m

Maénnliche Jugend U16 Block S/S M15
Weibliche Jugend U16 Block Wurf W14

Mannliche Jugend U16 4-Kampf M15
Mannliche Jugend U16 9-Kampf M15

KugelstoR M14 4 kg
Diskuswurf M12 750 g
KugelstoR W15 3 kg

I-5

Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg
Miiller, Volker
Miiller, Volker
Thomsen, Dr. Martin
Schantowski, Bendiks
Lisa-Sophie Miiller

Gogel-Barth, Florian
Bottcher, Udo
Friedrich, Gerd

Tlusty, Klaus

Tlusty, Klaus
Kempernolte, Lisa
Piehozki, Christine
Piehozki, Christine
Schoélecke, Laura
Scholecke, Laura
Schoélecke, Laura
Wachenschwan, Kristin
Wachenschwan, Kristin
von Hermanni, Katharina
Krebs, Lea

Bruer, Jeremy

Schoélecke, Laura 2000;
Kempernolte, Lisa 1993,
Wachenschwan, Kristin
2002; Ndotoni, Jessica
1995

Krause, Karsten
Magnus, Ole
Werner, Christoph
Werner, Christoph
Karwacki, Sarah
Mahncke, Laura
Karwacki, Sarah
Krause, Karsten
Rudzki, Oliver
Magnus, Ole

Karwacki, Sarah

Rudzki, Oliver
Rudzki, Oliver
Maekler, Jonah
Langner, David
Warnecke, Vera

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm
Velpker SV

MTV Schoéningen

LAV Rummer
LAV RUmmer
LAV Rummer
LAV RUmmer
LAV Rummer
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen

MTV Schoéningen |

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm



Hammerwurf WJ U18 3 kg
Hammerwurf W15 3 kg
Hochsprung Sen. M40
KugelstoB Sen. M50 6 kg
Diskuswurf Sen. M50 1.5 kg
Hochsprung W 40

Platz 3
Diskuswurf Sen. M75 1 kg

Weitsprung MJ U18
Weitsprung WJ U20
KugelstolR WJ U18 3 kg
Mannliche Jugend U16 4-Kampf M14
80 m Hirden M15 0.838m
Weitsprung M13

KugelstolR M13 3 kg
Diskuswurf M13 750 g
Speerwurf M13 400 g
KugelstoR M12 3 kg
Speerwurf M12 400 g
Hochsprung W14
Diskuswurf W14 1 kg

3000 m Hindernis Manner
300 m Hiirden M15 0.838m

Mannliche Jugend U16 Block Wurf M15

Mannliche Jugend U16 4-Kampf M15
Diskuswurf M14 1 kg

Diskuswurf W15 1 kg

Speerwurf W15 500 g

Dreisprung Manner

Weibliche Jugend U18 7-Kampf

100 m M14

KugelstoR W13 3 kg

Bezirksmeisterschaften Halle

Platz 1
60 m Hirden WJ U20 0.838m

Scholecke, Laura

Jensen, Annegret
Warnecke, Vera
Sebastian, Jorg
Thomsen, Dr. Martin
Thomsen, Dr. Martin
Andrea Weitz

Friedrich, Gerd
Bruer, Jeremy
Scholecke, Laura
Wachenschwan, Kristin
Heyer, Finn
Scholz, Simon
Kolasinski, Gustaw
Kolasinski, Gustaw
Jonscher, Ruben
Kolasinski, Gustaw
Liebe, Matthis
Liebe, Matthis
Karwacki, Lena
Plewka, Yvonne
Krause, Karsten
Rudzki, Oliver

Scharf, Bennet

Magnus, Ole
Maekler, Jonah
Warnecke, Vera
Warnecke, Vera
Sebastian, Jorg
Jensen, Annegret
Schantowski, Bendiks

Schuchmann, Emely

TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
SV Esbeck

LAV Riummer

MTV Schéningen

MTV Schoéningen

MTV Schéningen

MTV Schoéningen

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt

TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

Velpker SV

Velpker SV

MTV Schoéningen

Hochsprung Manner

60 m W14

60 m Hirden W14 0.762m
KugelstoR W14 3 kg

60 m W13

60 m Hirden W13 0.762m

I-6

Krause, Karsten
Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne
Plewka, Yvonne
Mahncke, Laura
Mahncke, Laura

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt



Weitsprung W13

Mannliche Jugend U20

60 m Hirden MJ U18 0.914m
KugelstoR M14 4 kg
KugelstolR M12 3 kg

Platz 2
60 m M12

Hochsprung MJ U18
KugelstolR MJ U18 5 kg

60 m Hirden M13 0.762m
KugelstolR W14 3 kg
KugelstoR W15 3 kg

Platz 3
60 m Hirden M15

Hochsprung M15

60 m M13

60 m Hirden W14 0.762m
Weitsprung Manner

60 m MJ U18

Mahncke, Laura
Winter, Tim Ole
Schantowski, Yannick
Schantowski, Bendiks
Eppinger, Lou-Quentin

Gogel-Barth, Florian
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Winter, Luca
Karwacki, Sarah
Warnecke, Vera

Grosche, Lars
Grosche, Lars

Winter, Luca
Karwacki, Lena
Futterschneider, Jonas
Schantowski, Yannick

TSV Germania Helmstedt

Velpker SV
Velpker SV
Velpker SV
Velpker SV

LAV RUmmer
MTV Schoéningen
MTV Schéningen

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Lelm

MTV Schéningen
MTV Schoéningen

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Lelm
Velpker SV

Bezirksmeisterschaften 10 KM StraRe

1. M40
2. M70

Bezirksmeisterschaften Crosslauf

ol e S i e o

MR NMNDNMNDNMN

Eggert, René
Bretschneider, Lutz

Seniorinnen W60
Seniorinnen W55
MJU20

M50/55

M35

M30/M35

Weibliche Kinder U10 1120 m
Mannliche Jugend U14 1780 m
Weibliche Jugend U16 2490 m
Weibliche Jugend U20 3310 m
Seniorinnen W40

W30 u. alter

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

Susenburger, Rita

Stolle, Ingrid

Greite, Ezadi, Maekler
Jaworski,Gantz,Becke
Marcel Schlager
Schlager,TroRe,Schwesig

Gollmer, Charlotte
Winter, Luca

Krebs, Lea

Bode, Lotta
Braunsberger, Katharina
Greite, Baumgart, Lampe

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
MTV Schoéningen

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm
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Mannliche Jugend U20 3310 m
Senioren M55

Mannliche Kinder U10 1120 m
Weibliche Kinder U10 1120 m
W30 u. alter

Seniorinnen W40
M40

Greite, Lukas
Lothar Becke

Sperber, Erik
Ondrasch, Carlotta
Sander, Susenburger, Stolle

Lampe, Sabrina
Sebastian, Jorg

TSV Lelm
TSV Lelm

LAV Rimmer
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Lelm
TSV Lelm



Manner

100 m Manner

200 m Manner

400 m Manner

800 m Manner

1500 m Manner

110 m Hirden Mdnner 1.067m
400 m Hurden Manner 0.914m
Hochsprung Manner
Stabhochsprung Manner
Weitsprung Manner
Dreisprung Manner

KugelstoRR Manner 7.26 kg
Diskuswurf Manner 2 kg
Speerwurf Manner 800 g
Manner 10-Kampf

Mannl Jugend U 20

Kreismeister 2018

100 m MJ U20

200 m MJ U20

400 m MJ U20

800 m MJ U20

Weitsprung MJ U20
Dreisprung MJ U20
KugelstoR MJ U20 6 kg
Diskuswurf MJ U20 1.75 kg

Mannl Jugend U 18

Mannliche Jugend U18

400 m MJ U18

Hochsprung MJ U18
Weitsprung MJ U18

Dreisprung MJ U18

KugelstolR MJ U18 5 kg
Diskuswurf MJ U18 1.5 kg
Speerwurf MJ U18 700 g
Hammerwurf

Mannliche Jugend U18 5-Kampf
Mannliche Jugend U18 10-Kampf

I-9

Futterschneider, Jonas
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg
Sebastian, Jorg

Dill, Torsten

Krause, Karsten
Krause, Karsten
Krause, Karsten

Karn, Julien
Futterschneider, Jonas
Krause, Karsten
Krause, Karsten
Thomsen, Dr. Martin
Krause, Karsten
Krause, Karsten

Winter, Tim Ole
Winter, Tim Ole
Winter, Tim Ole
Maekler, Philip
Winter, Tim Ole
Winter, Tim Ole
Futterschneider, Ruben
Futterschneider, Ruben

Bach, Jan-Peter
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Schantowski, Yannick
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy
Bruer, Jeremy

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
MTV Schoningen

TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

Velpker SV
Velpker SV
Velpker SV
TSV Lelm
Velpker SV
Velpker SV
TSV Lelm
TSV Lelm

MTV Schoningen
MTV Schoningen
MTV Schoningen
Velpker SV

MTV Schoningen
MTV Schoningen
MTV Schoningen
MTV Schoningen
MTV Schoningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen



Mannl Jugend U 16

100 m MJ Ul6

800 m MJ U16
Hochsprung MJ U16
Weitsprung MJ U16
KugelstolR MJ U16 4 kg
Speerwurf MJ U16 600 g

Frauen

100 m Frauen

200 m Frauen

100 m Hirden Frauen 0.838m
Hochsprung Frauen
Weitsprung Frauen
Dreisprung Frauen

KugelstoR Frauen 4 kg
Diskuswurf Frauen 1 kg
Hammerwurf

Speerwurf Frauen 600 g

Weibl.Jugend U20

100 m WJ U20

100 m Hirden WJ U20 0.838m
Hochsprung WJ U20
Weitsprung WJ U20
Dreisprung WJ U20

KugelstoR WJ U20 4 kg
Diskuswurf WJ U20 1 kg
Speerwurf WJ U20 600 g
Weibliche Jugend U20 4-Kampf
Weibliche Jugend U20 7-Kampf

Grosche, Lars
Maekler, Jonah
Grosche, Lars
Grosche, Lars
Schantowski, Bendiks
Grosche, Lars

Ndotoni, Jessica
Kempernolte, Lisa
Ndotoni, Jessica
Kempernolte, Lisa
Kempernolte, Lisa
Scholecke, Franziska
Piehozki, Christine
Piehozki, Christine
Piehozki, Christine
Kempernolte, Lisa

Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura
Scholecke, Laura

MTV Schoningen
TSV Lelm

MTV Schoningen
MTV Schoéningen
Velpker SV

MTV Schoéningen

MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen

MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen



Weibl.Jugend U18

100 m WJ U18

1500 m WJ U18

Hochsprung WJ U18
Weitsprung WJ U18
Dreisprung WJ U18

KugelstoR WJ U18 3 kg
Diskuswurf WJ U18 1 kg
Speerwurf WJ U18 500 g
Weibliche Jugend U18 4-Kampf
Weibliche Jugend U18 7-Kampf

Weibl.Jugend U16

100 m WJ U16

300 m Hirden WJ U16
Weitsprung WJ U16
KugelstoR WJ U16 3 kg
Diskuswurf WJ U16 1 kg

Kreismeisterschaft Crosslauf

M U20
Mannschaft M U20

Manner

M 30
Mannschaft M 30
M 40

M 50
Mannschaft M 50

W uU16
W Uu20
W 40

Mannschaft W 40
W 50
W 60

Wachenschwan, Kristin
Bartel, Johanna
Wachenschwan, Kristin
Wachenschwan, Kristin
Wachenschwan, Kristin
Wachenschwan, Kristin
Langbecker, Ameline
Langbecker, Ameline
Wachenschwan, Kristin
Wachenschwan, Kristin

Schirner, Lara Sophie
Krebs, Lea

Schirner, Lara Sophie
Yijofmen Ambu, Vanessa
Karwacki, Sarah

Lukas Greite
Greite, Ezadi, Maekler

Jonas Kolbe
Marcel Schlager

Schlager, TroRe, Schwesig

Jorg Sebastian
Markus Jaworski
Jaworski, Gantz, Becke

Lea Krebs

Lotta Bode

Silke Greite

Greite, Braunsberger,
Lampe

Ingrid Stolle

Rita Susenburger

MTV Schoningen
TSV Lelm

MTV Schoningen
MTV Schoéningen
MTV Schoningen
MTV Schoéningen
TSV Lelm

TSV Lelm

MTV Schoningen
MTV Schoéningen

SV Esbeck

MTV Schoéningen

SV Esbeck

MTV Schoéningen

TSV Germania Helmstedt

TSV Lelm
TSV Lelm

TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Lelm

MTV Schoéningen
TSV Lelm
TSV Lelm

TSV Lelm
TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt



Kreismeisterschaft 10 Km Stralle

m30
Mannschaft M30
M40
M50

Mannschaft M50
W50
W60

Ragnar Marker

Raganar Marker, Steffen Volkmer, Volker Miiller

Dennis Bauwe

Michael Georgi
Thomas Koéhler, Hartmut Diedrich, Christof
Schwesig

Ingrid Stolle
Ritta Susenburger

Kreismeisterschaft Halbmarathon

W50
W60
M30
Mannschaft M30
M40
M50

Mannschaft M50

Ingrid Stolle

Rita Susenburger

Ragnar Marker

Ragnar Marker, Volker Miiller, Steffen Volkmer
Dennis Bauwe

Michael Georgi
Thomas Koéhler, Hartmut Diedrich, Christof
Schwesig

Kreismeisterschaft 5000m

Manner
M30
M40
M50
M60

W40
w60

Thomas Exner
Malte Quoll
Christoph Eberle
Michael Georgi
Lutz Brettschneider

Ariane Buhtz
Rita Susenburger

Kreismeisterschaft 10000m

W30
W50

Manner
M30
M40
M50
M60+

Elisabeth Frewer
Ingrid Stolle

Lukas Greite
Valentin van Dijk
Gerhard Teiwes
Michael Georgi
Karl-Heinz Hofel

TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt

TSV Lelm
TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Lelm
TSV Lelm
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Lelm

TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt
TSV Germania Helmstedt

TSV Lelm
TSV Germ. Helmstedt

TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt

TSV Lelm

TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt
TSV Germ. Helmstedt



Kreismeisterschaft Hammerwurf

Manner Jorg Pachal TSV Lelm

mJ U 18 Jeremy Bruer MTV Schoningen

mJ U 16 Niklas Temme TSV Lelm

Frauen Christine Piehozki MTV Schoningen

wJl U20 Annegret Jensen TSV Lelm

wl U18 Annegret Jensen TSV Lelm

wJ) U16 Sahrah Karwacki TSV Germ. Helmstedt



Titelverteilung - Vereinsiibersicht - alle Klassen

Kreis Bezirk Land Norddt. Deutsch Ges.

TSV Germ.

Helmstedt 14 32 3 0 0 49
MTV Schéningen 47 12 4 3 0 66
TSV Lelm 37 17 7 2 1 64
Velpker SV 7 5 0 0 0 12
LG Heeseberg 0 0 0 0 0 0
LAV Riimmer 0 2 0 0 0 2
SV Emmerstedt 0 0 0 0 0 0
SV Esbeck 2 1 0 0 0 3
TV Bornum 0 0 0 0 0 0

Mannschaftsmehrkdmpfe der Vereine des NLV - Kreis Helmstedt

Die Pokalgewinner im Jahr 2018:

Ménnl Jugend U16 nicht vergeben

Ménnl Jugend U14 TSV Germania Helmstedt
Mannl Jugend U12 TSV Germania Helmstedt
Mannl Schiiler U10 VFL Lehre

Mannl Schiiler U8 TSV Lelm

Weibl. Jugend U16 nicht vergeben

Weibl. Jugend U14 Velpker SV

Weibl. Jugend U12 VFL Lehre

Weibl. Schiiler U10 Velpker SV

Weibl. Schiiler U8 TSV Lelm

Als Beste in Thren Klassen im Jahr 2018 werden geehrt:

Die folgenende Athletinnen und Athleten haben sich einerseits durch ihre Leistungen, andererseits
aber auch durch Verbundenheit mit dem Kreis (z.B. in Auswahlmannschaften, als Helfer oder als
Teilnehmer bei Kreisveranstaltungen) hervorgehoben.

Maénner: Jorg Sebastian (TSV Lelm), Julian Karn (MTV Schéningen)
Frauen: Lisa Sophie Miller (MTV Schéningen)
Senioren: Jérg Pachal (TSV Lelm)

Seniorinen:  Christine Piehozki (MTV Schéningen)

Mdnnl.Jgd:  Jeremy Bruer (MTV Schéningen)

Weibl. Jgd: Annegret Jensen (TSV Lelm), Kristin Wachenschwan (MTV Schéningen)
Schiiler M15: Simon Scholz (TSV Germ. Helmstedt), Lars Grosche (MTV Schdningen)
Schiilerinnen W 15: Juliane Gresens (VFL Lehre), Vera Warnecke (TSV Lelm)

X -1



Funke-Pokal

Den Pokal fiir den besten Langstreckler erhdlt

Reiner Scheuner (TSV Lelm)

Cornelia Schulze-Pokal

Den von der Frauenwartin Cornelia Schulze gespendete Pokal fiir die beste Langstrecklerin erhdlt

Ariane Buhtz (TSV Lelm)

Wanderpokal fir die Besten der Kreismeisterschaften
Der NLV-Kreis Helmstedt ehrt die Punktbesten Mdnner / Frauen und Jugendlichen der durchgefiihrten
Kreismeisterschaften jeweils mit einem Wanderpokal.

2018 erhielten ihn als Bester mdnnl. Jugendlicher: Tim-Ole Winter Velpker SV

2018 erhielten ihn als Beste weibl. Jugendliche: Kristin Wachenschwan MTV Schdningen
2018 erhielten ihn als Bester Mann: Jorg Sebastian TSV Lelm

2018 erhielten ihn als Beste Frau: Lisa Kempernolte MTV Schéningen

Verqgleichskimpfe des NLV Kreis Helmstedt

Alljdhrlich messen sich unsere besten Athletinnen und Athleten in der Kreisauswahl mit anderen
Kreisen, so auch 2018 beim Vergleichskampf in Edemissen.

Der Kreis Helmstedt konnte im Jahr 2018 wieder eine starke Mannschaft stellen, so, dass

die Athleten/innen des Kreises Helmstedt hinter dem Kreis Braunschweig den 2. Platz belegten.

X-1v



Pokalsieger der Kreis-Cup-Wertung

Der NLV-Kreis Helmstedt hat 2013 die Kreis-Cup-Wertung eingefiihrt.

Bei der Cup-Wertung werden die Ergebnisse der Schiilersportfeste im Kreis Helmstedt von den

Athleten/innen gewertet, die an mindestens 3 Sportfesten teilgenommen haben.

Geehrt werden die jeweils 3 besten Sportler/innen einer Schiiler-Altersklasse.

Nachfolgend die jeweils erstplatzierten einer Altersklasse:

Schiilerinnen
W8  Sophie Raabe
W9  Sarah Kuschel
W10 Nicole Broger
W11  Louisa Borsutzky
W12  Liv Greger
W13  Emely Schuchmann
W14  Lara Sophie Schirner
W15  Juliane Gresens

Schiiler
M8 Alexander Borngrdber
M9 Johannes Benthues
M10  Timon Quiring
M11  Christoliph Werner
M12  Florian Gogel-Bart
M13 Luca Winter
M14  Bendiks Schantowski
M15  Lars Grosche

TSV Germ. Helmstedt
Velpker SV

VFL Lehre

VFL Lehre

VFL Lehre

Velpker SV

SV Esbeck

VFL Lehre

VFL Lehre

VFL Lehre

SV Esbeck

TSV Germ. Helmstedt
LAV Rimmer

TSV Germ. Helmstedt
Velpker SV

MTV Schoningen



Kreisbestenliste 2018

Manner

100 m Lauf
Bestl. 2017:

12,02 +0,1 Futterschneider, Jonas

12,0 Tlusty, Hagen
12,7 Sebastian, Jorg
13,2 Krause, Karsten
13,55 Warnecke, Hauke
14,38 Mdiller, Volker
15,20 Warnecke, Ingo
15,4 Schrader, Frank
15,6 Boéhm, Thomas
15,7 Triller, Jirg
200 m Lauf

Bestl. 2017:

25,96 -0,1 Sebastian, Jorg
28,77 -2,0 Krause, Karsten

29,19 Warnecke, Hauke
29,99 Mdiller, Volker
31,21 Warnecke, Ingo
400 m Lauf

Bestl. 2017:
54,18 Futterschneider, Jonas
65,40 Mdiller, Volker
65,4 Krause, Karsten
66,61 Warnecke, Hauke
77,29 Warnecke, Ingo
82,7 Eggert, René
91,0 Schrader, Frank
98,1 Bretschneider, Lutz
455,40 Haak, Hans-Henning
800 m Lauf

Bestl. 2017:
2:20,35 Sebastian, Jorg
2:35,82 Krause, Karsten
2:44,52 Mdiller, Volker
1000 m Lauf

Bestl. 2017:
3:29,5 Krause, Karsten
4:54,6 Bretschneider, Lutz
1500 m Lauf

Bestl. 2017:
4:56,55 Sebastian, Jorg
5:38,02 Mdiller, Volker
5:55,7 Krause, Karsten
6:10,7 Sievert, Glinter
6:31,5 Dill, Torsten
1 Meilen-Lauf

Bestl. 2017:
5:58,0 Hofel, Florian
6:13,94 Krause, Karsten
3000 m Lauf

Bestl. 2017:
12:13,0 Ohde, Benjamin
12:51,7 Krause, Karsten
15:32,6 Schrader, Frank

12,14

25,36

58,7

2:14,89

3:30,8

5:12,4

5:41,6

10:51,9

Futterschneider, Jonas 1996 -- TSV Lelm

1996 TSV Lelm

1994 LAV Rimmer

1976 TSV Lelm

1990 TSV Germania Helmstedt
1997 TSV Lelm

1969 TSV Lelm

1975 TSV Lelm

1968 LAV Rimmer

1962 MTV Schoéningen

1967 LAV Rimmer

Futterschneider, Jonas 1996 -- TSV Lelm

1976 TSV Lelm
1990 TSV Germania Helmstedt
1997 TSV Lelm
1969 TSV Lelm
1975 TSV Lelm

Sebastian, Jorg 1976 -- TSV Lelm

1996 TSV Lelm

1969 TSV Lelm

1990 TSV Germania Helmstedt
1997 TSV Lelm

1975 TSV Lelm

1977 TSV Germania Helmstedt
1968 LAV Rimmer

1948 TSV Germania Helmstedt
1947 TSV Germania Helmstedt

Sebastian, Jorg 1976 -- TSV Lelm

1976 TSV Lelm
1990 TSV Germania Helmstedt
1969 TSV Lelm

Krause, Karsten 1990 -- TSV Germania Helmstedt

1990 TSV Germania Helmstedt
1948 TSV Germania Helmstedt

van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt

1976 TSV Lelm

1969 TSV Lelm

1990 TSV Germania Helmstedt
1957 MTV Schoéningen

1969 TSV Lelm

Berndt, Tim-Michael 1993 -- TSV Germania Helmstedt

1981 TSV Germania Helmstedt
1990 TSV Germania Helmstedt

Sebastian, Jorg 1976 -- TSV Lelm

1977 TSV Germania Helmstedt
1990 TSV Germania Helmstedt
1968 LAV Rimmer

Runingen
Rimmer
Schéningen
Schdningen
Konigslutter
Konigslutter
Konigslutter
Rimmer
Schdningen
Rdmmer

Schoningen
Edemissen

Konigslutter
Konigslutter
Kénigslutter

Riningen
Konigslutter
Helmsteddt
Kénigslutter
Konigslutter
Helmsteddt
Rummer
Helmstedt
Helmstedt

Schoningen
Géttingen
Konigslutter

Helmstedt
Helmstedt

Konigslutter
Kénigslutter
Schoningen
Schdningen
Helmstedt

Helmstedt
Riningen

Helmstedt
Schoningen
Gr. Twilpstedt

15.04.
13.05.
24.09.

08.05.
08.05.

17.09.
17.09.
05.08.
04.08.
05.05.

10.05.
08.09.

19.10.
12.06.
28.05.



15:38,9

Bottcher, Manfred

1951 LAV Rimmer

Gr. Twilpstedt

17:15,4 Heitgrel, Jurgen 1956 LAV Rimmer Gr. Twulpstedt
17:55,6 Bottcher, Udo 1952 LAV Rimmer Gr. Twulpstedt
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 16:51,7 van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt
19:30,1 Quoll, Malte 1981 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
19:33,9 Bauwe, Dennis 1977 TSV Germania Helmstedt Gr. Twulpstedt
19:45,4 Georgi, Michael 1966 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
20:59,2 Exner, Thomas 1967 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
21:14,9 Simon, Maik 1982 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
21:24,5 Diedrich, Hartmut 1968 TSV Lelm Helmstedt
21:59,6 Soyka, Thomas 1965 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
22:20,4 Teiwes, Gerhard 1969 TSV Germania Helmstedt Gr. Twilpstedt
22:23,2 Eberle, Christoph 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
22:31,8 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 36:10,8 van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt
38:21,3 van Dijk, Valentin 1985 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
38:22,2 Bernhart, Jens 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
38:24,4 Quoll, Malte 1981 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
40:20,2 Georgi, Michael 1966 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
44:23,7 Hofel, Florian 1981 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
45:13,6 Berndt, Marino 1995 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
45:13,8 Exner, Thomas 1967 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
45:44,0 Teiwes, Gerhard 1969 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
45:49,9 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
48:52,7 Barbarito, Carlo 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
Stundenlauf

Bestl. 2017: 16.730 van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt
15.743 van Dijk, Valentin 1985 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
15.625 Bernhart, Jens 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
15.350 Greite, Lukas 1999 TSV Lelm Helmstedt
15.310 Quoll, Malte 1981 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
14.530 Georgi, Michael 1966 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
13.430 Hofel, Florian 1981 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
13.200 Berndt, Marino 1995 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
13.085 Teiwes, Gerhard 1969 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
12.900 Exner, Thomas 1967 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
12.650 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
10 km Str.

Bestl. 2017: 36:58 Schlager, Marcel 1981 -- TSV Lelm
41:30 Georgi, Michael 1966 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
43:28 Bauwe, Dennis 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
45:47 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Okertalsperre
46:08 Kohler, Thomas 1964 TSV Lelm Helmstedt
46:11 Marker, Ragnar 1976 TSV Lelm Helmstedt
46:42 Diedrich, Hartmut 1968 TSV Lelm Helmstedt
47:46 Volkmer, Steffen 1980 TSV Lelm Helmstedt
48:00 Schwesig, Christof 1966 TSV Lelm Helmstedt
50:31 Mdiller, Volker 1994 TSV Lelm Helmstedt
52:07 Hofel, Florian 1981 TSV Germania Helmstedt Helmstedt
10 km Str. Ma.

Bestl. 2017: 2:06:22 TSV Lelm
2:03:08 TSV Germania Helmstedt Helmstedt

van Dijk, Valentin (1985) - 38:10; Georgi, Michael (1966) - 41:30; Bauwe, Dennis (1977) - 43:28
2:20:50 TSV Lelm Il Helmstedt

Ko&hler, Thomas (1964) - 46:08; Diedrich, Hartmut (1968) - 46:42; Schwesig, Christof (1966) - 48:00
2:24:28 TSV Lelm Helmstedt

Marker, Ragnar (1976) - 46:11; Volkmer, Steffen (1980) - 47:46; Mdller, Volker (1994) - 50:31
Halbmarathon

Bestl. 2017: 1:21:39 van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt
1:24:50 Schlager, Marcel 1981 TSV Lelm Hannover
1:27:09 Georgi, Michael 1966 TSV Germania Helmstedt Braunschweig
1:27:24 Jaworski, Markus 1966 TSV Lelm Potsdam
1:30:29 Bauwe, Dennis 1977 TSV Germania Helmstedt Hannover

28.05.
28.05.
28.05.

15.08.
14.06.
15.08.
15.08.
15.08.
15.08.
15.08.

21.04.
21.04.
15.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.
21.04.

21.04.
21.04.
21.04.

08.04.
28.10.
03.06.
08.04.



1:34:53 Junge, Michael 1976 TSV Lelm Hannover
1:36:06 Becke, Lothar 1961 TSV Lelm Hannover
1:43:07 Uter, Sascha 1981 TSV Lelm Hannover
1:44:00 Marker, Ragnar 1976 TSV Lelm Hannover
1:45:48 Groenke, Herbert 1950 Velpker SV Magdeburg
1:51:21 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Hannover
Halbmarathon Ma.

Bestl. 2017: 4:25:35 TSV Germania Helmstedt
4:20:13 TSV Lelm Hannover

Schlager, Marcel (1981) - 1:24:50; Mdller, Volker (1994) - 1:24:25; Jaworski, Markus (1966) - 1:30:58
4:49:25 TSV Germania Helmstedt Hannover

Georgi, Michael (1966) - 1:27:35; Bauwe, Dennis (1977) - 1:30:29; Eggert, René (1977) - 1:51:21
4:55:06 TSV Lelm Il Hannover

Junge, Michael (1976) - 1:34:53; Becke, Lothar (1961) - 1:37:06; Uter, Sascha (1981) - 1:43:07
Marathon

Bestl. 2017: 2:58:56 Jaworski, Markus 1966 -- TSV Lelm
3:03:44 Scheuner, Reiner 1983 TSV Lelm Magdeburg
3:44:57 Groenke, Herbert 1950 Velpker SV Barcelona
3:46:41 Uter, Sascha 1981 TSV Lelm Berlin
3:47:12 Jaworski, Markus 1966 TSV Lelm Berlin
3:47:23 Hennecke, Hans-Joachim 1971 TSV Lelm Springe
4:22:47 Volkmer, Steffen 1980 TSV Lelm Berlin
110 m Hiirden 1.067m

Bestl. 2017: 20,9 Krause, Karsten 1990 -- TSV Germania Helmstedt
20,86 +1,0 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Géttingen
400 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2017: 70,13 Sebastian, Jorg 1976 -- TSV Lelm
72,00 Sebastian, Jorg 1976 TSV Lelm Schdningen
76,8 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schdéningen
3000 m Hindernis

Bestl. 2017: 10:38,3 van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt
11:05,0 van Dijk, Valentin 1985 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
12:05,37 Sebastian, Jorg 1976 TSV Lelm Harlingerode
12:40,6 Bauwe, Dennis 1977 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
12:55,5 Kruse, Daniel 1987 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
13:14,8 Scheiermann, Eduard 1984 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
13:56,2 Exner, Thomas 1967 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
14:49,02 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Harlingerode
14:50,2 Barbarito, Carlo 1976 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
14:52,4 Freistedt, Séren 1991 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
15:36,2 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,65 Krause, Karsten 1990 -- TSV Germania Helmstedt
1,69 Futterschneider, Jonas 1996 TSV Lelm Runingen
1,67 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Quedlinburg
1,52 Sebastian, Jorg 1976 TSV Lelm Harlingerode
1,40 Warnecke, Ingo 1975 TSV Lelm Konigslutter
1,40 Tlusty, Hagen 1994 LAV Rimmer Rummer
1,32 Sievert, Glnter 1957 MTV Schoéningen Schéningen
1,31 Béhm, Thomas 1962 MTV Schoéningen Harlingerode
1,30 Muller, Volker 1969 TSV Lelm Konigslutter
1,25 Triller, Jurg 1967 LAV Rimmer RUmmer
1,25 Schrader, Frank 1968 LAV Rimmer Rummer
Stabhochsprung

Bestl. 2017: 2,50 Thomsen, Dr. Martin 1964 -- TSV Lelm
2,81 Karn, Julien 1986 MTV Schéningen Schdéningen
2,40 Thomsen, Dr. Martin 1964 TSV Lelm Schoningen
2,40 Boéhm, Thomas 1962 MTV Schoéningen Schoningen
2,30 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schoningen
2,30 Warnecke, Ingo 1975 TSV Lelm Schdningen
2,20 Sievert, Glinter 1957 MTV Schoéningen Schdningen

Weitsprung

08.04.
08.04.
08.04.

21.10.
11.03.
16.09.
16.09.
17.03.
16.09.

13.05.

15.04.
15.08.

10.05.
01.05.
10.05.
10.05.
10.05.
10.05.
01.05.
10.05.
10.05.
10.05.

15.08.
04.08.
15.08.
15.08.
15.08.
15.08.



Bestl. 2017:

6,23 +0,0 Futterschneider, Jonas
6,01 +0,8 Karn, Julien

5,67 Krause, Karsten
5,19 Sebastian, Jorg
4,76 Warnecke, Hauke
4,72 Tlusty, Hagen
4,30 Mdiller, Volker
4,24 Warnecke, Ingo
3,94 Triller, Jurg
3,74 Bohm, Thomas
Dreisprung

Bestl. 2017:

12,72 +1,1 Karn, Julien
11,92 +1,9 Krause, Karsten
11,14 +1,0 Sebastian, Jorg

9,32 Warnecke, Hauke
9,18 Mdiller, Volker
9,08 Warnecke, Ingo
KugelstoR 7.26kg

Bestl. 2017:
11,32 Pachal, Jorg
9,78 Futterschneider, Jonas
9,45 Warnecke, Ingo
9,15 Krause, Karsten
7,80 Tlusty, Hagen
6,71 Mdiller, Volker
6,65 Triller, Jurg
6,51 Warnecke, Hauke
6,41 Schrader, Frank
6,14 Mobus, Roland
Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2017:
36,53 Thomsen, Dr. Martin
31,37 Pachal, Jorg
29,18 Liebe, Christoph
28,04 Sebastian, Jorg
26,49 Krause, Karsten
26,28 Warnecke, Ingo
23,04 Warnecke, Hauke
22,36 Kruse, Daniel
17,02 Mdiller, Volker
16,15 Mébus, Roland
Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2017:
45,92 Pachal, Jorg
28,10 Warnecke, Ingo
15,10 Warnecke, Hauke
8,90 Mdiller, Volker
Speerwurf 800 g

Bestl. 2017:
58,20 Ulrich, Michael
45,99 van Dijk, Valentin
35,50 Krause, Karsten
35,40 Freistedt, Sérem
32,57 Kruse, Daniel
28,73 Warnecke, Hauke
27,88 Sebastian, Jorg
23,77 Warnecke, Ingo
21,34 Mdiller, Volker
17,94 Mébus, Roland

10-Kampf

5,77

11,75

9,69

33,27

47,33

59,41

Krause, Karsten 1990 -- TSV Germania Helmstedt

1996 TSV Lelm

1986 MTV Schéningen

1990 TSV Germania Helmstedt
1976 TSV Lelm

1997 TSV Lelm

1994 LAV RUmmer

1969 TSV Lelm

1975 TSV Lelm

1967 LAV Rimmer

1962 MTV Schoéningen

Krause, Karsten 1990 -- TSV Germania Helmstedt

1986 MTV Schoéningen

1990 TSV Germania Helmstedt
1976 TSV Lelm

1997 TSV Lelm

1969 TSV Lelm

1975 TSV Lelm

Warnecke, Ingo 1975 -- TSV Lelm

1970 TSV Lelm

1996 TSV Lelm

1975 TSV Lelm

1990 TSV Germania Helmstedt
1994 LAV Rimmer

1994 TSV Lelm

1967 LAV Rimmer

1997 TSV Lelm

1968 LAV RiUmmer

1953 LAV Rimmer

Ulrich, Michael 1994 -- TSV Germania Helmstedt

1964 TSV Lelm

1970 TSV Lelm

1970 TSV Germania Helmstedt
1976 TSV Lelm

1990 TSV Germania Helmstedt
1975 TSV Lelm

1997 TSV Lelm

1987 TSV Germania Helmstedt
1969 TSV Lelm

1953 LAV Rimmer

Pachal, J6rg 1970 -- TSV Lelm

1970 TSV Lelm
1975 TSV Lelm
1997 TSV Lelm
1969 TSV Lelm

Ulrich, Michael 1994 -- TSV Germania Helmstedt

1994 TSV Germania Helmstedt
1985 TSV Germania Helmstedt
1990 TSV Germania Helmstedt
1991 TSV Germania Helmstedt
1987 TSV Germania Helmstedt
1997 TSV Lelm

1976 TSV Lelm

1975 TSV Lelm

1969 TSV Lelm

1953 LAV Rimmer

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

Bestl. 2017:

3.603

Krause, Karsten 1990 -- TSV Germania Helmstedt

Runingen
Schéningen
Quedlinburg
Schdningen
Konigslutter
Rimmer
Konigslutter
Konigslutter
Rimmer
Schéningen

Harlingerode
Harlingerode
Helmstedt
Konigslutter
Konigslutter
Konigslutter

Horneburg
Runingen
Kénigslutter
Schladen
Rimmer
Kénigslutter
Rummer
Konigslutter
Rimmer
Rummer

Schdningen
Horneburg
Helmsteddt
Schoningen
Schdningen
Konigslutter
Kénigslutter
Helmsteddt
Konigslutter
Rimmer

Berlin

Konigslutter
Konigslutter
Kénigslutter

Gottingen
Helmstedt
Helmstedt
Helmstedt
Helmstedt
Konigslutter
Schoningen
Kénigslutter
Konigslutter
Rimmer

08.09.
28.07.
15.09.
04.08.
11.06.
23.08.
11.06.
11.06.
23.08.
12.06.

01.05.
01.05.
06.05.
24.09.
24.09.
24.09.

05.05.
08.09.
11.06.
17.06.
23.08.
11.06.
23.08.
11.06.
23.08.
23.08.

15.04.
05.05.
10.05.
04.08.
05.08.
17.09.
17.09.
10.05.
17.09.
23.08.

11.02.
17.09.
17.09.
17.09.



3.327 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schoningen 04.08./

13,2-5,29-8,61-1,60-66,7/22,1-26,49-2,20-35,09-5:55,7 05.08.
847 Bottcher, Udo 1952 LAV Rimmer Rimmer 23.08./

16,3-3,38-6,27-1,05-124,8/0.9.V.-13,82-0.9.V.-19,43-8:56,0 24.08.
656 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rimmer Rdmmer 23.08./

23,4-2,97-5,39-1,05-0.9.V./0.g.V.-13,85-0.9.V.-16,65-0.g.V. 24.08.
Wurf-Fiinfkampf
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg)

Bestl. 2017: 47,33 Pachal, Jorg 1970 -- TSV Lelm
3.263 Pachal, Jorg 1970 TSV Lelm Horneburg 05.05.

42,06-11,32-31,37-35,90-13,13
1.839 Warnecke, Ingo 1975 TSV Lelm Horneburg 05.05.

25,10-9,17-22,81-24,90-8,19
Frauen
100 m Lauf

Bestl. 2017: 14,48 Schélecke, Franziska 1996 -- MTV Schoningen
14,17 +0,7 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schoéningen Gottingen 13.05.
14,44 -0,1 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schoéningen Verden 16.09.
14,6 +1,8 Scholecke, Franziska 1996 MTV Schoéningen Helmstedt 05.05.
15,1 Muller, Lisa-Sophie 1995 MTV Schoéningen Schéningen 12.06.
15,8 Wolter, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
15,9 Armbrust, Svenja 1970 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
17,0 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
17,8 Glasner, Claudia 1969 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
200 m Lauf

Bestl. 2017: 28,36 Kempernolte, Lisa 1993 -- MTV Schéningen
27,66 +2,0 Kempernolte, Lisa 1993 MTV Schoéningen Géttingen 13.05.
32,58 +0,0 Scholecke, Franziska 1996 MTV Schoéningen Runingen 08.09.
400 m Lauf

Bestl. 2017: 80,8 Wolter, Saskia 1991 -- TSV Germania Helmstedt
89,3 Wolter, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
90,8 Armbrust, Svenja 1970 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
1071 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
112,9 Alsleben, Helga 1948 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
218,40 Rother, Susanne 1957 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
219,40 Bretschneider, Hannelore 1948 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:51,8 Frewer, Elisabeth 1984 -- TSV Germania Helmstedt
3:37,02 Scholecke, Franziska 1996 MTV Schoéningen Riningen 09.09.
3000 m Lauf

Bestl. 2017: 16:52,0 HeitgreR, Marie 1994 -- LAV Rimmer
15:45,7 Susenburger, Rita 1954 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.10.
17:16,1 Heitgre3, Marie 1994 LAV Rimmer Gr. Twulpstedt 28.05.
18:45,1 Fistarol-Heitgre, Andrea 1958 LAV Rummer Gr. Twulpstedt 28.05.
5000 m Lauf

Bestl. 2017: 20:40,0 Frewer, Elisabeth 1984 -- TSV Germania Helmstedt
22:15,6 Buhtz, Ariane 1975 TSV Lelm Helmstedt 15.08.
26:54,1 Susenburger, Rita 1954 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 15.08.
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 52:25,1 Stolle, Ingrid 1962 -- TSV Germania Helmstedt
44:46,0 Frewer, Elisabeth 1984 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.10.
54:32,9 Stolle, Ingrid 1962 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.10.
Stundenlauf

Bestl. 2017: 11.390 Stolle, Ingrid 1962 -- TSV Germania Helmstedt



Greite, Silke (1971) - 1:46:45; Lampe, Sabrina (1977) - 1:51:54; Raimer, Nadine (1983) - 2:16:51

13.380 Frewer, Elisabeth
11.000 Stolle, Ingrid
10 km Str.
Bestl. 2017: 46:16
57:10 Stolle, Ingrid
57:14 Susenburger, Rita
Halbmarathon
Bestl. 2017: 1:41:28
1:46:45 Greite, Silke
1:52:10 Monien, Nadine
1:52:29 Lampe, Sabrina
1:57:37 Braunsberger, Katharina
2:04:47 Susenburger, Rita
2:16:51 Raimer, Nadine
Halbmarathon Ma.
5:55:30 TSV Lelm
Marathon
Bestl. 2017: 3:46:55
3:31:51 Buhtz, Ariane
3:47:11 Lampe, Sabrina
3:56:20 Greite, Silke
5:10:22 Dr. Arndt, Jana
100 m Hiirden 0.838m
Bestl. 2017: 19,16

16,99 +0,0 Kempernolte, Lisa
18,86 +0,0 Scholecke, Franziska

22,6 Ndotoni, Jessica
4 x 100 m Staffel

Bestl. 2017: 56,38
53,70 MTV Schéningen

1984 TSV Germania Helmstedt
1962 TSV Germania Helmstedt

Greite, Silke 1971 -- TSV Lelm

1962 TSV Germania Helmstedt
1954 TSV Germania Helmstedt

Greite, Silke 1971 -- TSV Lelm

1971 TSV Lelm
1983 TSV Lelm
1977 TSV Lelm
1978 TSV Lelm
1954 TSV Germania Helmstedt
1983 TSV Lelm

Buhtz, Ariane 1975 -- TSV Germania Helmstedt

1975 TSV Lelm
1977 TSV Lelm
1971 TSV Lelm
1983 TSV Lelm

Schélecke, Franziska 1996 -- MTV Schoningen

1993 MTV Schoéningen
1996 MTV Schéningen
1995 MTV Schoéningen

MTV Schéningen

Helmstedt
Helmstedt

Helmstedt
Helmstedt

Hannover
Wolfsburg
Wolfsburg
Springe

Hannover
Hannover

Hannover

Magdeburg
Berlin
Springe
Berlin

Gottingen
Riningen
Schdningen

Gottingen

Schélecke, Laura (2000); Kempernolte, Lisa (1993); Wachenschwan, Kristin (2002); Ndotoni, Jessica (1995)

Hochsprung
Bestl. 2017: 1,50

1,50 Mdiller, Lisa-Sophie
1,45 Kempernolte, Lisa
1,40 Gericke, Kerstin
1,31 Weitz, Andrea
1,25 Scholecke, Franziska
1,05 Wolter, Saskia
1,00 Holtappels, Yvonne
0,95 Armbrust, Svenja
0,85 Alsleben, Helga
0,70 Bretschneider, Hannelore
Weitsprung
Bestl. 2017: 4,77
4,92 Kempernolte, Lisa
4,64 -0,1 Gericke, Kerstin
4,45 Duderstadt, Heike
4,32 -0,6 Scholecke, Franziska

4,18 +0,1 Muller, Lisa-Sophie
410 +0,0 Ndotoni, Jessica

3,42 Armbrust, Svenja
3,42 Wolter, Saskia
2,97 Holtappels, Yvonne
2,67 Glasner, Claudia
Dreisprung
Bestl. 2017: 8,78

9,17 +1,3 Schmidt, Katharina
8,70 +0,9 Scholecke, Franziska

Kempernolte, Lisa 1993 -- MTV Schéningen

1995 MTV Schoéningen

1993 MTV Schoéningen

1970 MTV Schoéningen

1977 SV Esbeck

1996 MTV Schoéningen

1991 TSV Germania Helmstedt
1976 TSV Germania Helmstedt
1970 TSV Germania Helmstedt
1948 TSV Germania Helmstedt
1948 TSV Germania Helmstedt

Kempernolte, Lisa 1993 -- MTV Schéningen

1993 MTV Schoéningen

1970 MTV Schoéningen

1979 LG Heeseberg

1996 MTV Schoéningen

1995 MTV Schéningen

1995 MTV Schoéningen

1970 TSV Germania Helmstedt
1991 TSV Germania Helmstedt
1976 TSV Germania Helmstedt
1969 TSV Germania Helmstedt

Schélecke, Franziska 1996 -- MTV Schoningen

1992 MTV Schéningen
1996 MTV Schoéningen

Géttingen
Helmstedt
Verden
Harlingerode
Runingen
Helmstedt
Helmstedt
Helmstedt
Helmstedt
Helmstedt

Helmstedt
Verden
Schéningen
Gottingen
Géttingen
Géttingen
Helmsteddt
Schéningen
Helmstedt
Helmstedt

Schéningen
Helmstedt

19.10.
19.10.

21.04.
21.04.

21.10.
16.09.
17.03.
16.09.

13.05.

13.05.
06.05.
16.09.
19.08.
08.09.
19.06.
19.06.
19.06.
19.06.
19.06.

28.07.
06.05.



8,67 +1,6 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schoéningen Helmstedt 06.05.
KugelstoB 4 kg

Bestl. 2017: 9,59 Piehozki, Christine 1978 -- MTV Schéningen
10,31 Piehozki, Christine 1978 MTV Schoéningen Schdningen 15.04.
8,94 Kempernolte, Lisa 1993 MTV Schoéningen Helmstedt 05.05.
8,28 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schoéningen Schdningen 12.06.
7,81 Scholecke, Franziska 1996 MTV Schoéningen Helmstedt 06.05.
7,21 Grosche, Iris 1974 SV Esbeck Helmstedt 05.05.
7,11 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schoéningen Verden 16.09.
6,98 Weitz, Andrea 1977 SV Esbeck Helmstedt 05.05.
6,57 Wolter, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 08.05.
6,08 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 08.05.
6,06 Boéttcher, Claudia 1956 LAV Rummer Rimmer 23.08.
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017: 30,27 Piehozki, Christine 1978 -- MTV Schdningen
33,88 Piehozki, Christine 1978 MTV Schoéningen Osterode 01.09.
32,71 Mende, Andrea 1970 TSV Germania Helmstedt Schoningen 15.04.
22,56 Scholecke, Franziska 1996 MTV Schoéningen Verden 16.09.
17,81 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.06.
17,67 Wolter, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.06.
17,00 Armbrust, Svenja 1970 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.06.
14,05 Boéttcher, Claudia 1956 LAV Rummer Rimmer 23.08.
13,13 Piecha, Ute 1958 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.06.
12,97 Kohler, Rosi 1952 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.06.
10,91 Bretschneider, Hannelore 1948 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 19.06.
Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2017: 41,08 Piehozki, Christine 1978 -- MTV Schéningen
42,09 Piehozki, Christine 1978 MTV Schoéningen Konigslutter 17.09.
Speerwurf 600 g

Bestl. 2017: 26,62 Kempernolte, Lisa 1993 -- MTV Schéningen
31,72 Kempernolte, Lisa 1993 MTV Schoéningen Helmstedt 06.05.
25,12 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schoéningen Gottingen 13.05.
23,86 Grosche, Iris 1974 SV Esbeck Harlingerode 19.08.
22,32 Weitz, Andrea 1977 SV Esbeck Helmstedt 05.05.
21,14 Schdlecke, Franziska 1996 MTV Schoéningen Runingen 09.09.
15,28 Piehozki, Christine 1978 MTV Schoéningen Stendal 07.04.
13,17 Boéttcher, Claudia 1956 LAV Rummer Rimmer 23.08.
7-Kampf
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

Bestl. 2017: 3.131 Kempernolte, Lisa 1993 -- MTV Schéningen
2.219 Scholecke, Franziska 1996 MTV Schéningen Riningen 08.09./

18,86(+0,0)-1,25-7,69/32,58(+0,0)-4,19(+0,0)-21,14-3:37,02 09.09.
DMM Gruppe 3
6.181 MTV Schéningen | Verden 16.09.
Mannliche Jugend U20
100 m Lauf

Bestl. 2017: 11,84 Winter, Tim Ole 1999 -- Velpker SV
12,5 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
12,84 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
200 m Lauf

Bestl. 2017: 25,5 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
26,42 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Konigslutter 24.09.
400 m Lauf

Bestl. 2017: 59,19 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
54,8 Winter, Tim Ole 1999 Velpker SV Helmstedt 05.05.
60,18 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Kénigslutter 17.09.



61,9 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:08,7 Greite, Lukas 1999 -- TSV Lelm
2:31,27 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Konigslutter 24.09.
1500 m Lauf

Bestl. 2017: 4:38,6 Greite, Lukas 1999 -- TSV Lelm
5:23,43 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Kénigslutter 17.09.
10000 m Lauf

Bestl. 2017: 36:10,8 van Dijk, Valentin 1985 -- TSV Germania Helmstedt
38:21,9 Greite, Lukas 1999 TSV Lelm Helmstedt 19.10.
Halbmarathon
1:45:33 Greite, Lukas 1999 TSV Lelm Hannover 08.04.
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,55 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
1,60 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
1,30 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
Weitsprung

Bestl. 2017: 5,57 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
5,53 +1,4 Winter, Tim Ole 1999 Velpker SV Helmstedt 05.05.
4,85 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Konigslutter 11.06.
4,68 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
Dreisprung

Bestl. 2017: 11,15 Futterschneider, Aaron 1998 -- TSV Lelm
11,66 +1,1 Winter, Tim Ole 1999 Velpker SV Helmstedt 06.05.
10,88 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Konigslutter 24.09.
KugelstoB 6 kg

Bestl. 2017: 10,40 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
9,30 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
8,80 Futterschneider, Ruben 2000 TSV Lelm Helmstedt 05.05.
6,74 Maekler, Philip 1999 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
Diskuswurf 1.75kg

Bestl. 2017: 17,58 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
25,20 Futterschneider, Ruben 2000 TSV Lelm Helmstedt 05.05.
21,03 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
Speerwurf 800 g

Bestl. 2017: 32,16 Schoénknecht, Lukas 1999 -- Velpker SV
35,46 Futterschneider, Ruben 2000 TSV Lelm Kénigslutter 24.09.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (6kg)
1.280 Glebe, Georg 2000 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.

12,5-4,68-9,30

Mannliche Jugend U18

100 m Lauf

Bestl. 2017: 12,2 Glebe, Georg 2000 -- TSV Germania Helmstedt
11,9 Schantowski, Yannick 2002 Velpker SV Schéningen 26.06.
12,2 Bruer, Jeremy 2002 MTV Schoéningen Schdningen 04.08.
12,3 +1,8 Bach, Jan-Peter 2001 MTV Schoéningen Helmstedt 05.05.
12,9 Bohl, Jamie 2002 LG Heeseberg Schéningen 26.06.
12,9 Meier, Malte 2002 LG Heeseberg Schéningen 26.06.

14,4 Schwarz, Max 2002 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.



200 m Lauf
Bestl. 2017:

25,69 -1,0 Bruer, Jeremy

27,34 Rieger, Moritz
400 m Lauf

Bestl. 2017:
58,8 Bruer, Jeremy
59,9 Bach, Jan-Peter
800 m Lauf
2:39,9 Meier, Malte
2:41,56 Rieger, Moritz
1500 m Lauf

Bestl. 2017:
5:50,6 Bruer, Jeremy
110 m Hiirden 0.914m

Bestl. 2017:
19,4 Bruer, Jeremy
Hochsprung

Bestl. 2017:
1,68 Bruer, Jeremy
1,40 Bohl, Jamie
Stabhochsprung

Bestl. 2017:
2,10 Bruer, Jeremy
Weitsprung

Bestl. 2017:

5,66 +0,8 Bruer, Jeremy

5,39 Schantowski, Yannick
5,34 +0,3 Bach, Jan-Peter
4,98 Meier, Malte
3,87 Schwarz, Max
Dreisprung

Bestl. 2017:

12,09 +0,7 Bruer, Jeremy

9,97 Meier, Malte
9,59 Rieger, Moritz
KugelstoB 5 kg

Bestl. 2017:
11,26 Bruer, Jeremy
7,88 Bach, Jan-Peter
6,07 Schwarz, Max
Diskuswurf 1.5 kg

Bestl. 2017:
24,65 Bruer, Jeremy
Hammerwurf 5 kg
32,87 Bruer, Jeremy
Speerwurf 700 g

Bestl. 2017:
50,20 Bruer, Jeremy
25,80 Dolman, Colin
23,22 Rieger, Moritz

3-Kampf

25,5

60,7

6:27,4

21,7

1,52

1,30

5,20

11,09

9,92

26,40

34,96

Glebe, Georg 2000 -- TSV Germania Helmstedt

2002 MTV Schéningen
2002 TSV Lelm

Glebe, Georg 2000 -- TSV Germania Helmstedt

2002 MTV Schoéningen
2001 MTV Schéningen

2002 LG Heeseberg
2002 TSV Lelm

Zuehlsdorf, Stefan 2001 -- TSV Lelm

2002 MTV Schoéningen

Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV

2002 MTV Schoéningen

Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV

2002 MTV Schéningen
2002 LG Heeseberg

Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV

2002 MTV Schoéningen

Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV
2002 MTV Schoéningen
2002 Velpker SV
2001 MTV Schoéningen

2002 LG Heeseberg
2002 TSV Germania Helmstedt

Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV
2002 MTV Schoéningen

2002 LG Heeseberg
2002 TSV Lelm

Futterschneider, Ruben 2000 -- TSV Lelm

2002 MTV Schoéningen
2001 MTV Schéningen
2002 TSV Germania Helmstedt

Futterschneider, Ruben 2000 -- TSV Lelm

2002 MTV Schoéningen

2002 MTV Schoéningen

Futterschneider, Ruben 2000 -- TSV Lelm

2002 MTV Schéningen
2002 SV Esbeck
2002 TSV Lelm

Gottingen
Kénigslutter

Helmstedt
Helmstedt

Schdningen
Kénigslutter

Schdningen

Schoningen

Gottingen
Schdningen

Schoningen

Gottingen
Schdningen
Schdningen
Schéningen
Helmstedt

Hamburg
Schéningen
Konigslutter

Hannover
Schdningen
Helmsteddt

Wolmirstedt

Salzgitter

Schdningen

Schoningen
Kénigslutter

13.05.
24.09.

05.05.
05.05.

26.06.
24.09.

05.08.

05.08.

13.05.
26.06.

05.08.

13.05.
26.06.
28.07.
26.06.
08.05.

07.07.
26.06.
24.09.

15.09.
12.06.
08.05.

25.08.

14.06.

21.08.

21.08.
24.09.



100m-Weit-Kugel (5kg)

Bestl. 2017: 1.254 Glebe, Georg 2000 -- TSV Germania Helmstedt
1.240 Bach, Jan-Peter 2001 MTV Schéningen Schdningen 12.06.
12,4-4,83-7,88
666 Schwarz, Max 2002 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
14,4-3,87-6,07
5-Kampf
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m
Bestl. 2017: 1.970 Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV
2.337 Bruer, Jeremy 2002 MTV Schoéningen Schoningen 04.08.
12,2-5,37-10,82-1,56-61,9
10-Kampf
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m
Bestl. 2017: 2.602 Brose, Niklas 2001 -- Velpker SV
4.106 Bruer, Jeremy 2002 MTV Schoéningen Schoningen 04.08./
12,2-5,37-10,82-1,56-61,9/19,4-24,25-2,10-49,18-5:50,6 05.08.
Mannliche Jugend U16
3 x 800 m Staffel
10:09,7 SV Esbeck Schdningen 28.04.
Dolman, Gerret (2003); Quiring, Timon (2008); Dolman, Levin (2008)
Block Mannschaft
11.435 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
Scholz, Simon (2003) - 2.660; Magnus, Ole (2003) - 2.380; Sprangel, Michael (2003) - 2.265
Scharf, Bennet (2003) - 2.100; Winter, Luca (2005) - 2.030
Jugend M15
100 m Lauf
Bestl. 2017: 12,3 Schantowski, Yannick 2002 -- Velpker SV
12,43 +0,0 Scholz, Simon 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
12,92 +0,0 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Riningen 08.09.
13,01 +0,0 Sprangel, Michael 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,26 +1,1 Grosche, Lars 2003 MTV Schoéningen Konigslutter 25.08.
13,52 +0,0 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
14,16 +0,0 Scharf, Bennet 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
14,2 Dolman, Gerret 2003 SV Esbeck Schdningen 21.08.
300 m Lauf
40,11 Scholz, Simon 2003 TSV Germania Helmstedt Kénigslutter 17.09.
41,32 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Kénigslutter 17.09.
42,21 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 17.09.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 2:27,6 Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen
2:21,17 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Oldenburg 26.08.
3:04,00 Grosche, Lars 2003 MTV Schoéningen Kénigslutter 12.05.
3:07,7 Dolman, Gerret 2003 SV Esbeck Schdningen 21.08.
1000 m Lauf
Bestl. 2017: 3:12,42 Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen
3:08,24 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 09.09.
3:28,92 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 09.09.
3:54,95 Grosche, Lars 2003 MTV Schéningen Bad Harzburg- 24.06.
Harlingerode
2000 m Lauf
6:55,88 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
7:19,00 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Magdeburg 29.04.
7:47,8 Sprangel, Michael 2003 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 10.05.
5 km Str.

10



20:07

Magnus, Ole

80 m Hiirden 0.838m

Bestl. 2017: 12,04

12,17 +0,0 Rudzki, Oliver
12,42 +1,4 Magnus, Ole
12,62 +0,3 Scholz, Simon
13,17 +0,7 Sprangel, Michael
15,0 Grosche, Lars
15,59 +0,5 Scharf, Bennet
300 m Hiirden 0.838m
45,34 Rudzki, Oliver
48,14 Magnus, Ole
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,67
1,61 Magnus, Ole
1,57 Grosche, Lars
1,48 Scholz, Simon
1,45 Rudzki, Oliver
1,37 Scharf, Bennet
1,25 Dolman, Gerret
Stabhochsprung
Bestl. 2017: 2,40
2,10 Magnus, Ole
1,60 Rudzki, Oliver
Weitsprung
Bestl. 2017: 5,62
5,22 -0,2 Scholz, Simon
5,21 +1,7 Magnus, Ole
5,19 +0,2 Rudzki, Oliver
5,18 Grosche, Lars
4,75 -0,2 Sprangel, Michael
4,42 Hundertmark, Jasper Johannes
4,42 -0,6 Scharf, Bennet
4,26 Dolman, Gerret
Dreisprung
Bestl. 2017: 11,20
9,86 Schantowski, Bendiks
8,70 Knoll, Bastian
KugelstoB 4 kg
Bestl. 2017: 11,28
9,75 Rudzki, Oliver
8,69 Grosche, Lars
8,56 Magnus, Ole
8,33 Scharf, Bennet
7,62 Dolman, Gerret
6,27 Hundertmark, Jasper Johannes
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017: 30,34
32,42 Scharf, Bennet
26,19 Magnus, Ole
22,54 Rudzki, Oliver
20,33 Grosche, Lars
Speerwurf 600 g
Bestl. 2017: 44,02
51,22 Scholz, Simon
28,96 Magnus, Ole
28,13 Rudzki, Oliver
27,35 Dolman, Gerret

2003 TSV Germania Helmstedt

Schantowski, Yannick 2002 -- Velpker SV

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 MTV Schoéningen

2003 TSV Germania Helmstedt

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt

Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 MTV Schoéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 SV Esbeck

Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt

Schantowski, Yannick 2002 -- Velpker SV

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 MTV Schoéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 VfB Fallersleben

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 SV Esbeck

Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen

2004 Velpker SV
2004 Velpker SV

Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 MTV Schoéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 SV Esbeck

2003 VfB Fallersleben

Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt

2003 MTV Schoéningen

Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen

2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 TSV Germania Helmstedt
2003 SV Esbeck

Wolfenbiittel

Riningen
Lingen
Harlingerode
Lingen
Schdningen
Lingen

Hannover
Oldenburg

Runingen
Helmstedt
Lingen
Runingen
Runingen
Helmstedt

Runingen
Runingen

Harlingerode
Lingen
Runingen
Konigslutter
Lingen
Schdningen
Lingen
Schéningen

Schéningen
Schoningen

Riningen
Kénigslutter
Runingen
Lingen
Schdéningen
Schdningen

Konigslutter
Riningen
Runingen

Bad Harzburg-
Harlingerode

Harlingerode
Helmstedt
Riningen
Schdningen

01.05.

09.09.
10.06.
19.08.
10.06.
28.04.
10.06.

12.05.
26.08.

08.09.
03.06.
10.06.
08.09.
08.09.
05.05.

09.09.
09.09.

19.08.
10.06.
08.09.
12.05.
10.06.
28.04.
10.06.
21.08.

26.06.
26.06.

17.09.
09.09.
09.09.

24.06.

09.08.
10.05.
09.09.
21.08.
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21,90 Grosche, Lars 2003 MTV Schoéningen Schdningen 21.08.
Ballwurf 200g
49,50 Sprangel, Michael 2003 TSV Germania Helmstedt Magdeburg 29.04.
47,00 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Magdeburg 29.04.
43,50 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)
Bestl. 2017: 1.548 Schantowski, Yannick 2002 -- Velpker SV
1.475 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09.
12,92(+0,0)-5,19(+0,2)-9,75
1.358 Grosche, Lars 2003 MTV Schoéningen Schdningen 21.08.
13,2-5,00-8,56
1.346 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09.
13,57(+0,0)-4,99(+0,0)-8,56
1.174 Scharf, Bennet 2003 TSV Germania Helmstedt Riningen 08.09.
14,27(-0,9)-4,16(-0,4)-7,89
1.159 Dolman, Gerret 2003 SV Esbeck Schoéningen 21.08.
14,2-4,26-7,62
4-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch
Bestl. 2017: 2.039 Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schéningen
1.928 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09.
12,92(+0,0)-5,19(+0,2)-9,75-1,45
1.880 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Riiningen 08.09.
13,57(+0,0)-4,99(+0,0)-8,56-1,61
1.764 Grosche, Lars 2003 MTV Schoéningen Riningen 08.09.
13,56(-0,4)-4,35(+0,0)-8,34-1,53
1.585 Scharf, Bennet 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09.
14,27(-0,9)-4,16(-0,4)-7,89-1,37
9-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1000m
Bestl. 2017: 4.480 Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schdéningen
4173 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09./
13,57(+0,0)-4,99(+0,0)-8,56-1,61-13,17(+0,0)/25,19-2,10-24,92-3:08 24 09.09.
4.094 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Riningen 08.09./
12,92(+0,0)-5,19(+0,2)-9,75-1,45-12,17(+0,0)/22,54-1,60-28,13-3:28,92 09.09.
3.245 Grosche, Lars 2003 MTV Schéningen Bad Harzburg- 23.06./
Harlingerode
13,82(+1,0)-4,58(+0,7)-7,91-1,48/15,47(+0,8)-20,33-0.9.V.-19,57-3:54,95 24.06.
Block S/S
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)
Bestl. 2017: 2.632 Bruer, Jeremy 2002 -- MTV Schoéningen
2.660 Scholz, Simon 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
12,43(+0,0)-12,59(+2,3)-5,08(+1,3)-1,48-46,80
2.368 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
13,59(-0,1)-12,79(+1,1)-4,85(+1,5)-1,52-24,81
Block Lauf
100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
2.380 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,52(+0,0)-12,42(+1,4)-5,21(+1,7)-43,50-6:55,88
2.295 Rudzki, Oliver 2003 TSV Germania Helmstedt Magdeburg 29.04.
13,47(-1,9)-12,85(-1,7)-4,77(-1,9)-47,00-7:19,00
2.265 Sprangel, Michael 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,01(+0,0)-13,17(+0,7)-4,75(-0,2)-48,50-7:55,59
Block Wurf
100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)
2.100 Scharf, Bennet 2003 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
14,16(+0,0)-15,59(+0,5)-4,42(-0,6)-8,33-27,20
Jugend M14
100 m Lauf

Bestl. 2017: 13,28

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt
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12,89 +0,5 Schantowski, Bendiks
13,24 -0,4 Heyer, Finn
13,9 Knoll, Bastian

14,79 +1,1 Maekler, Jonah
300 m Lauf
Bestl. 2017:
50,01 Maekler, Jonah
800 m Lauf
Bestl. 2017:
2:44,60 Maekler, Jonah
3:20,5 Heyer, Finn
3000 m Lauf
11:07,1 Meyer, Henrik
Hochsprung
Bestl. 2017:
Bestl. 2017:
1,41 Heyer, Finn
1,35 Maekler, Jonah
Weitsprung
Bestl. 2017:
5,07 Heyer, Finn
4,58 Schantowski, Bendiks
4,06 Maekler, Jonah
3,96 Knoll, Bastian
KugelstoB 4 kg
Bestl. 2017:
10,05 Schantowski, Bendiks
7,48 Heyer, Finn
6,73 Knoll, Bastian
6,72 Maekler, Jonah
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017:
12,30 Maekler, Jonah
Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2017:
33,85 Temme, Niklas
10,30 Maekler, Jonah
Speerwurf 600 g
Bestl. 2017:
25,19 Heyer, Finn
14,44 Maekler, Jonah
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)
Bestl. 2017:
1.392 Schantowski, Bendiks
13,30(-1,8)-4,58-10,05
1.325 Heyer, Finn
13,24(-0,4)-5,05(+0,4)-7,40
1.103 Knoll, Bastian
13,9-3,96-6,73
1.047 Maekler, Jonah
14,79(+1,1)-3,88-6,72
4-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

Bestl. 2017:

42,52

2:23,15

4,85

8,25

31,33

31,20

40,31

1.309

1.752

2004 Velpker SV

2004 MTV Schoéningen
2004 Velpker SV

2004 TSV Lelm

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt

2004 TSV Lelm

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt
2004 TSV Lelm
2004 MTV Schoéningen

2004 TSV Germania Helmstedt

Magnus, Ole 2003 -- TSV Germania Helmstedt
Grosche, Lars 2003 -- MTV Schéningen

2004 MTV Schoéningen
2004 TSV Lelm

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt
2004 MTV Schoéningen
2004 Velpker SV

2004 TSV Lelm
2004 Velpker SV

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt

2004 Velpker SV
2004 MTV Schoéningen

2004 Velpker SV
2004 TSV Lelm

Homuth, Jonathan 2003 -- TSV Germania Helmstedt

2004 TSV Lelm

Homuth, Jonathan 2003 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Lelm
2004 TSV Lelm

Scholz, Simon 2003 -- TSV Germania Helmstedt

2004 MTV Schoéningen
2004 TSV Lelm

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt

2004 Velpker SV

2004 MTV Schoéningen
2004 Velpker SV

2004 TSV Lelm

Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt

Helmstedt
Runingen
Helmstedt
Konigslutter

Kénigslutter

Helmstedt
Schdningen

Helmstedt

Riningen
Konigslutter

Schoéningen
Konigslutter
Konigslutter
Helmstedt

Konigslutter
Bad Harzburg-
Harlingerode
Helmstedt
Konigslutter

Helmstedt

Riningen
Konigslutter

Schoningen
Konigslutter

Kénigslutter
Riningen
Helmstedt

Konigslutter

03.06.
08.09.
23.09.
25.08.

17.09.

03.06.
21.08.

19.10.

08.09.
11.06.

21.08.
12.05.
11.06.
23.09.

12.05.
23.06.

23.09.
25.08.

03.06.

09.06.
17.09.

21.08.
24.09.

12.05.
08.09.
23.09.
25.08.
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1.758 Heyer, Finn 2004 MTV Schoéningen Runingen 08.09.
13,24(-0,4)-5,05(+0,4)-7,40-1,41
1.381 Maekler, Jonah 2004 TSV Lelm Konigslutter 11.06.
15,26-3,71-6,41-1,35
Block Lauf
100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
Bestl. 2017: 2.294 Rudzki, Oliver 2003 -- TSV Germania Helmstedt
2.030 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,70(+0,1)-14,23(+1,9)-4,23(+0,0)-37,00-7:57,74
Mannliche Jugend U14
3 x 800 m Staffel
9:17,4 TSV Germania Helmstedt Schoningen 28.04.
Liebe, Matthis (2006); Winter, Luca (2005); Jonscher, Ruben (2005)
3-Kampf Ma.
75m-Weit-Ball
5.223 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
Winter, Luca (2005) - 1.137; Kolasinski, Gustav (2005) - 1.165; Dambietz, Jan (2006) - 868
Hoffmann, Cedrik (2005) - 1.053; Stolze, Jacob (2006) - 1.000
Jugend M13
75 m Lauf
Bestl. 2017: 10,34 Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV
10,12 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Hamburg 22.09.
10,60 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Hamburg 22.09.
11,4 Hoffmann, Cedrik 2005 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
11,8 Miller, Marius 2005 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
12,12 Heinemann, Hannes 2005 SV Esbeck Edemissen 14.09.
12,52 +0,1 Jonscher, Ruben 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
12,55 +1,1 Al Ahmad, Hussein 2005 Velpker SV Konigslutter 25.08.
15,87 +1,1 Marocke, Leon 2005 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 2:49,3 Meyer, Henrik 2004 -- TSV Germania Helmstedt
2:42,69 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.
3:13,83 Jonscher, Ruben 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
3:15,08 Heinemann, Hannes 2005 SV Esbeck Kénigslutter 25.08.
3:17,24 Al Ahmad, Hussein 2005 Velpker SV Edemissen 14.09.
3:20,1 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
3:26,73 Heinemann, Philip 2005 TSV Germania Helmstedt Edemissen 14.09.
2000 m Lauf
Bestl. 2017: 7:07,0 Meyer, Henrik 2004 -- TSV Germania Helmstedt
7:57,74 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
60 m Hiirden 0.762m
Bestl. 2017: 9,96 Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV
9,92 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Hamburg 23.09.
11,02 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Hamburg 23.09.
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,45 Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV
1,41 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Riningen 08.09.
Weitsprung
Bestl. 2017: 4,61 Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV
4,68 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09.
4,38 -0,5 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
3,98 Al Ahmad, Hussein 2005 Velpker SV Schdningen 28.04.
3,62 Heinemann, Hannes 2005 SV Esbeck Konigslutter 12.05.
3,47 Mdller, Marius 2005 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.

14



3,38 Hoffmann, Cedrik

3,34 Jonscher, Ruben
1,98 Marocke, Leon
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2017: 6,60
10,01 Kolasinski, Gustaw
6,52 Winter, Luca
5,07 Jonscher, Ruben
Diskuswurf 750 g
Bestl. 2017: 19,12
24,62 Kolasinski, Gustaw
22,39 Temme, Niklas
17,66 Winter, Luca
14,72 Jonscher, Ruben
Hammerwurf 3 kg
43,55 Temme, Niklas
Speerwurf 400 g
Bestl. 2017: 26,66
32,33 Kolasinski, Gustaw
17,38 Jonscher, Ruben
Ballwurf 200g
Bestl. 2017: 59,50
45,50 Hoffmann, Cedrik
41,00 Winter, Luca
39,00 Kolasinski, Gustav
29,00 Al Ahmad, Hussein
28,50 Jonscher, Ruben
26,50 Heinemann, Hannes
20,50 Mdller, Marius
17,50 Marocke, Leon
3-Kampf
75m-Weit-Ball
Bestl. 2017: 1.394
1.292 Winter, Luca
10,23-4,68-38,50
1.179 Kolasinski, Gustav
10,7-4,27-39,00
1.053 Hoffmann, Cedrik
11,4-3,38-45,50
898 Al Ahmad, Hussein
13,0-3,98-29,00
874 Heinemann, Hannes
12,52-3,62-25,00
854 Mdiller, Marius
11,8-3,47-20,50
835 Jonscher, Ruben
12,4-3,33-25,50
392 Marocke, Leon
15,87(+1,1)-1,98-17,50
4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball
Bestl. 2017: 1.847
1.725 Winter, Luca
10,23-4,68-1,41-38,50
Block Lauf
75m-60m H.-Weit-Ball-800m
2.071 Winter, Luca
10,53-10,24-4,36-40,00-2:59,14
Block Wurf

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

2.108 Kolasinski, Gustaw

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Lelm

Castello, Aurelio 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt

Castello, Aurelio 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Lelm

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Lelm

Heyer, Finn 2004 -- MTV Schoéningen

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt

Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 SV Esbeck

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Lelm

Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 Velpker SV

2005 SV Esbeck

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Lelm

Schantowski, Bendiks 2004 -- Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt

Helmsteddt
Esbeck
Kénigslutter

Hamburg
Helmsteddt
Helmsteddt

Hamburg

Kénigslutter
Helmsteddt
Helmsteddt

Lichow

Hamburg
Helmstedt

Helmsteddt
Kénigslutter
Schoningen
Schdningen
Schdningen
Schoningen
Helmsteddt
Konigslutter

Runingen
Schdningen
Helmsteddt
Schdningen
Kénigslutter
Helmsteddt
Helmstedt

Konigslutter

Riningen

Harlingerode

Harlingerode

08.05.
16.06.
25.08.

22.09.
19.06.
19.06.

22.09.
17.09.
19.06.
19.06.

03.10.

23.09.
03.06.

08.09.
28.04.
08.05.
28.04.
12.05.
08.05.
23.09.
25.08.

08.09.

19.08.

19.08.
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10,92-11,07-4,01-9,56-23,34

Jugend M12
75 m Lauf

Bestl. 2017: 10,6 Winter, Luca 2005 -- TSV Germania Helmstedt
10,94 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Harlingerode 19.08.
10,9 Stolze, Jakob 2006 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
11,21 Langner, David 2006 TSV Lelm Edemissen 14.09.
11,2 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schéningen 26.06.
11,87 +1,7 Rosilius, Hugo 2006 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
11,96 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
12,1 Wenzel, Philip 2006 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
12,43 +1,7 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.
12,6 Eppinger, Lou-Quentin 2006 Velpker SV Schéningen 28.04.
13,0 Erl, Marlon 2006 SV Esbeck Schdningen 28.04.
800 m Lauf

Bestl. 2017: 2:46,96 Germer, Lasse 2005 -- LAV Rimmer
2:46,72 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Konigslutter 25.08.
2:56,43 Wenzel, Philip 2006 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
3:06,8 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
3:14,19 Rosilius, Hugo 2006 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:17,7 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 10.05.
3:31,1 Klinge, Robert Anton 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
3:35,17 Langner, David 2006 TSV Lelm Kénigslutter 25.08.
60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2017: 11,16 Winter, Luca 2005 -- TSV Germania Helmstedt
11,89 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Harlingerode 19.08.
12,16 Werner, Christoph 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 0306
12,91 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
13,5 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Schoningen 28.04.
Hochsprung

Bestl. 2017: 1,25 Winter, Luca 2005 -- TSV Germania Helmstedt
1,40 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Harlingerode 19.08.
1,25 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
Weitsprung

Bestl. 2017: 4,14 Winter, Luca 2005 -- TSV Germania Helmstedt
4,16 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Schdningen 28.04.
4,04 Langner, David 2006 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
3,95 Rosilius, Hugo 2006 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
3,85 Wenzel, Philip 2006 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
3,77 Stolze, Jakob 2006 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
3,55 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Edemissen 14.09.
3,46 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Esbeck 16.06.
3,41 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Schoningen 28.04.
3,39 Eppinger, Lou-Quentin 2006 Velpker SV Konigslutter 12.05.
3,00 Schonewald, Tim 2006 VL Lehre Esbeck 16.06.
KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017: 4,71 Jonscher, Ruben 2005 -- TSV Germania Helmstedt
6,69 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
Diskuswurf 750 g

Bestl. 2017: 12,58 Jonscher, Ruben 2005 -- TSV Germania Helmstedt
17,87 Langner, David 2006 TSV Lelm Konigslutter 17.09.
16,54 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Hamburg 23.09.
Speerwurf 400 g

Bestl. 2017: 23,14 Winter, Luca 2005 -- TSV Germania Helmstedt
23,90 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Harlingerode 19.08.
18,96 Werner, Christoph 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06
16,31 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06
Ballwurf 200g
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Bestl. 2017: 41,00 Germer, Lasse 2005 -- LAV Rimmer

46,00 Rosilius, Hugo 2006 VfL Lehre Edemissen 14.09.

40,00 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Esbeck 16.06.

35,50 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.

35,00 Langner, David 2006 TSV Lelm Esbeck 16.06.

32,00 Eppinger, Lou-Quentin 2006 Velpker SV Schoningen 28.04.

31,00 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Esbeck 16.06.

29,00 Stolze, Jakob 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.

28,50 Wenzel, Philip 2006 VfL Lehre Schoningen 28.04.

24,50 Schdénewald, Tim 2006 VfL Lehre Esbeck 16.06.

22,50 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Edemissen 14.09.

3-Kampf

75m-Weit-Ball
Bestl. 2017: 1.122 Winter, Luca 2005 -- TSV Germania Helmstedt

1.110 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Kénigslutter 25.08.
11,00(+1,7)-3,69-39,50

1.088 Rosilius, Hugo 2006 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
11,87(+1,7)-3,93-43,50

1.057 Langner, David 2006 TSV Lelm Kénigslutter 25.08.
11,16(+1,7)-3,70-33,50

1.000 Stolze, Jakob 2006 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
10,9-3,77-24,50

913 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Esbeck 16.06.
12,1-3,46-31,00

903 Wenzel, Philip 2006 VfL Lehre Schdéningen 28.04.
12,4-3,70-28,50

895 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Kénigslutter 25.08.
12,43(+1,7)-3,28-32,50

888 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Edemissen 14.09.
11,95-3,55-22,50

870 Eppinger, Lou-Quentin 2006 Velpker SV Schoningen 28.04.
12,6-3,33-32,00

667 Schoénewald, Tim 2006 VfL Lehre Esbeck 16.06.
14,3-3,00-24,50

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.458 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Vorsfelde 23.06.
11,65-4,01-1,30-38,50

Block S/S

75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

2.027 Gogel-Barth, Florian 2006 LAV Rummer Harlingerode 19.08.
10,94-11,89-4,08-1,40-23,90

Block Wurf

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

1.489 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
11,96-12,91-3,20-6,05-14,84

Mannliche Kinder U12

3 x 800 m Staffel
Bestl. 2017: 10:18,92 VAL Lehre

10:39,0 MTV Schoéningen Schoningen 28.04.
Deckert, Jannes (2008); Spitzer, Finn Luca (2008); Schulz, Sven (2008)

10:54,0 TSV Germania Helmstedt Schdningen 28.04.
Plewka, Jan (2010); Bangemann, Hannes (2010); Ekwueme, Vincent (2008)

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: 4.434 TSV Germania Helmstedt

4.305 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
Tzolov, Tonjo (2008) - 909; Klinge, Robert Anton (2007) - 883; Werner, Christoph (2007) - 864
Akrudan, Andrei Catalin (2007) - 856; Ekwueme, Vincent (2008) - 793

4.202 TSV Lelm Kénigslutter 25.08.

Demmin, Benno (2007) - 992; Gatzemeier, Carl (2007) - 835; Querani, Salim (2008) - 933

Koéhler, Okan (2008) - 796; Wolff, Neo (2008) - 646

Kinder M11
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50 m Lauf

9,11
800 m Lauf

Weitsprung

3,81
3,77
3,70
3,69
3,62
3,56
3,48
3,39
3,26
3,20

Bestl. 2017:

Werner, Christoph
Klinge, Robert Anton
Demmin, Benno
Abrudan, Andrei Catalin
Gerecke, Dominik
Hansen, Ole
Kaufmann, Devin
Gatzemeier, Carl
Meyer, Hauke

Bertram, Lennard

Bestl. 2017:

Dommin, Benno
Kaufmann, Devin
Abrudan, Andrei Catarin
Gatzemeier, Carl
Gerecke, Dominik
Meyer, Hauke

Werner, Christoph
Hansen, Ole
Garcia-Diaz, Camillo

Bestl. 2017:

Demmin, Benno
Gerecke, Dominik
Abrudan, Andrei Catalin
Werner, Christoph
Gatzemeier, Carl
Klinge, Robert Anton
Meyer, Hauke
Kaufmann, Devin
Meyer, Jonas

Bertram, Lennard

Schlagball 80g

40,00
37,00
29,50
25,50
25,00
24,50
22,00
21,50
21,00
19,50

3-Kampf

Bestl. 2017:

Demmin, Benno
Gatzemeier, Carl
Werner, Christoph
Abrudan, Andrei Catalin
Meyer, Hauke

Klinge, Robert Anton
Meyer, Jonas

Hansen, Ole
Kaufmann, Devin
Bertram, Lennard

50m-Weit-S.-Ball

992
965
883
856
835
785
784
720
700
687

Bestl. 2017:

Demmin, Benno
8,12-3,50-40,00
Werner, Christoph
7,6-3,69-29,50
Klinge, Robert Anton
7,8-3,56-24,50
Abrudan, Andrei Catalin
8,3-3,70-25,50
Gatzemeier, Carl
8,92-3,07-37,00
Meyer, Hauke
8,96-3,48-25,00
Gerecke, Dominik
8,66-3,77-18,50
Kaufmann, Devin
9,03-3,39-20,00
Meyer, Jonas
9,29-3,26-22,00
Hansen, Ole

7.7

2:55,11

4,05

46,00

1.080

Gogel-Barth, Florian 2006 -- LAV Rimmer

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

Gogel-Barth, Florian 2006 -- LAV Rimmer

2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 LAV Rimmer

Gogel-Barth, Florian 2006 -- LAV Rimmer

2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

Rosilius, Hugo 2006 -- VfL Lehre

2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

2007 Velpker SV

Rosilius, Hugo 2006 -- VfL Lehre

2007 TSV Lelm

2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Germania Helmstedt
2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

2007 Velpker SV

2007 TSV Lelm

2007 TSV Lelm

Helmsteddt
Helmstedt
Kénigslutter
Helmstedt
Konigslutter
Helmstedt
Helmstedt
Konigslutter
Konigslutter
Konigslutter

Konigslutter
Edemissen
Helmstedt
Kénigslutter
Kénigslutter
Konigslutter
Helmsteddt
Helmstedt

Gr. Twulpstedt

Konigslutter
Kénigslutter
Helmstedt
Helmsteddt
Konigslutter
Helmstedt
Kénigslutter
Edemissen
Konigslutter
Kénigslutter

Konigslutter
Konigslutter
Helmsteddt
Helmstedt

Konigslutter
Helmstedt

Kénigslutter
Helmstedt

Konigslutter
Konigslutter

Konigslutter
Helmsteddt
Helmstedt
Helmstedt
Kénigslutter
Konigslutter
Kénigslutter
Edemissen
Kénigslutter

Konigslutter

08.05.
23.09.
12.05.
23.09.
12.05.
23.09.
23.09.
12.05.
12.05.
12.05.

12.05.
12.05.
23.09.
08.05.
12.05.
23.09.
12.05.
14.09.
12.05.
12.05.

25.08.
25.08.
08.05.
23.09.
12.05.
23.09.
12.05.
23.09.
25.08.
25.08.

25.08.
08.05.
23.09.
23.09.
25.08.
12.05.
12.05.
14.09.
12.05.
12.05.

18



8,88-3,03-20,00

Kinder M10
50 m Lauf
Bestl. 2017: 7,4 Burger, Jan 2007 -- TSV Germania Helmstedt
7.9 Ekwueme, Vincent 2008 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
8,22 Greger, Max 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
8,1 Tzolov, Tonjo 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
8,1 Querani, Salim 2008 TSV Lelm Helmstedt 23.09.
8,1 Dolman, Levin 2008 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
8,4 Quiring, Timon 2008 SV Esbeck Schoningen 26.06.
8,5 Deckert, Jannes 2008 MTV Schoéningen Helmstedt 23.09.
8,77 Koéhler, Okan 2008 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
8,9 Lucas, Lenn 2008 TSV Lelm Helmstedt 23.09.
9,31 Spitzer, Finn Luca 2008 MTV Schoéningen Kénigslutter 12.05.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 2:58,9 Demmin, Benno 2007 -- TSV Lelm
2:41,86 Greger, Max 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
2:55,8 Tzolov, Tonjo 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
3:05,46 Quiring, Timon 2008 SV Esbeck Kénigslutter 25.08.
3:10,15 Deckert, Jannes 2008 MTV Schoéningen Kénigslutter 12.05.
3:20,43 Koéhler, Okan 2008 TSV Lelm Edemissen 14.09.
3:22,9 Dolman, Levin 2008 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
3:27,9 Lucas, Lenn 2008 TSV Lelm Helmstedt 23.09.
3:28,3 Konietzke, Max 2008 TSV Lelm Helmstedt 23.09.
3:36,8 Ekwueme, Vincent 2008 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
3:43,13 Spitzer, Finn Luca 2008 MTV Schoéningen Edemissen 14.09.
Weitsprung
Bestl. 2017: 3,80 Werner, Christoph 2007 -- TSV Germania Helmstedt
3,77 Greger, Max 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
3,72 Quiring, Timon 2008 SV Esbeck Konigslutter 12.05.
3,65 Deckert, Jannes 2008 MTV Schoéningen Konigslutter 12.05.
3,65 Kohler, Okan 2008 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
3,53 Dolman, Levin 2008 SV Esbeck Schoningen 28.04.
3,52 Tzolov, Tonjo 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
3,49 Ekwueme, Vincent 2008 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
3,42 Lucas, Lenn 2008 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
3,35 Querani, Salim 2008 TSV Lelm Kénigslutter 25.08.
3,16 Spitzer, Finn Luca 2008 MTV Schoéningen Edemissen 14.09.
Schlagball 80g
Bestl. 2017: 39,50 Burger, Jan 2007 -- TSV Germania Helmstedt
43,50 Querani, Salim 2008 TSV Lelm Kénigslutter 25.08
40,50 Quiring, Timon 2008 SV Esbeck Kénigslutter 25.08.
34,00 Greger, Max 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
32,00 Tzolov, Tonjo 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09
29,00 Kohler, Okan 2008 TSV Lelm Kénigslutter 25.08
29,00 Ekwueme, Vincent 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
28,50 Dolman, Levin 2008 SV Esbeck Schdningen 28.04.
28,50 Spitzer, Finn Luca 2008 MTV Schoéningen Edemissen 14.09.
27,50 Deckert, Jannes 2008 MTV Schoéningen Schoningen 28.04.
26,00 Lucas, Lenn 2008 TSV Lelm Helmstedt 23.09
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: 1.037 Burger, Jan 2007 -- TSV Germania Helmstedt
968 Greger, Max 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
8,22-3,77-34,00
933 Querani, Salim 2008 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
8,75-3,35-43,50
909 Tzolov, Tonjo 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
8,1-3,52-32,00
908 Quiring, Timon 2008 SV Esbeck Kénigslutter 12.05.
8,75-3,72-34,00
862 Ekwueme, Vincent 2008 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
7,9-3,49-24,50
832 Dolman, Levin 2008 SV Esbeck Schoéningen 28.04.
8,6-3,563-28,50
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805 Deckert, Jannes 2008 MTV Schoéningen Konigslutter 12.05.
8,82-3,65-23,50
804 Koéhler, Okan 2008 TSV Lelm Edemissen 14.09.
8,81-3,45-26,00
752 Lucas, Lenn 2008 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
9,31-3,42-25,50
731 Spitzer, Finn Luca 2008 MTV Schoéningen Edemissen 14.09.
9,48-3,16-28,50
Mannliche Kinder U10
3 x 800 m Staffel
Bestl. 2017: 10:51,2 MTV Schéningen
9:58,6 VfL Lehre | Schdningen 28.04.
Borngraber, Alexander (2010); Schénewald, Nils (2010); Dunkel, Jonas (2010)
10:21,9 VfL Lehre Il Schoningen 28.04.
Borsutzky, Max (2010); Schuster, Malte (2010); Kammann, Ole (2010)
10:39,8 VfL Lehre Ill Schoningen 28.04.
Benthues, Johannes (2009); Drescher, Maximilian (2009); lhde, Jan (2010)
10:59,3 TSV Germania Helmstedt Schdningen 28.04.
Gerlach, Paul (2011); Knuth, Tom (2011); Kornjuskin, Maxim (2011)
11:35,8 MTV Schéningen Schoningen 28.04.
Deckert, Linus (2011); Kanne, Friederich (2011); Heidemann, Michel (2010)
3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: 4.207 VfL Lehre
3.500 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
Borngraber, Alexander (2010) - 782; Borsutzky, Max (2010) - 663; Dunkel, Jonas (2010) - 674
Ide, Jan (2010) - 650; Schuster, Malte (2010) - 731
2.187 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
Knuth, Tom (2011) - 500; Gerlach, Paul (2011) - 462; Kornjuskin, Maxim (2011) - 440
Simon, Theo (2011) - 395; Rose, Bjarne (2011) - 390
Kinder M09
50 m Lauf
Bestl. 2017: 8,4 Ekwueme, Vincent 2008 -- TSV Germania Helmstedt
8,70 Ay, Bert 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
8,7 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
9,09 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.
9,22 Sperber, Erik 2009 LAV Riummer Kénigslutter 12.05.
9,28 Benthues, Johannes 2009 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
9,3 Schirner, David Markus 2009 SV Esbeck Schdningen 26.06.
9,58 Schedler, Henrik 2009 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
9,4 Juppner, Phillip 2009 SV Esbeck Schoningen 26.06.
10,17 Drescher, Maximilian 2009 VAL Lehre Kénigslutter 12.05.
10,17 Matschulla, Niclas 2009 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 2:57,4 Greger, Max 2008 -- VfL Lehre
3:19,26 Sperber, Erik 2009 LAV Riummer Kénigslutter 12.05.
3:22,11 Berthues, Johannes 2009 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:26,96 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.
3:30,5 Schedler, Henrik 2009 TSV Lelm Helmstedt 23.09.
3:31,02 Drescher, Maximilian 2009 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:41,18 Ay, Bert 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
3:53,5 Reinold, Franz 2009 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
4:13,39 Schirner, David Markus 2009 SV Esbeck Konigslutter 12.05.
Weitsprung
Bestl. 2017: 3,55 Greger, Max 2008 -- VfL Lehre
3,30 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
2,95 Schedler, Henrik 2009 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
2,95 Sperber, Erik 2009 LAV Rummer Konigslutter 12.05.
2,90 Benthues, Johannes 2009 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
2,83 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Kénigslutter 25.08.
2,75 Matschulla, Niclas 2009 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
2,70 Schirner, David Markus 2009 SV Esbeck Konigslutter 12.05.
2,66 Ay, Bert 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
2,61 Drescher, Maximilian 2009 VfL Lehre Esbeck 16.06.
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2,37 Wilde, Jendrick Jona 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
Schlagball 80g
Bestl. 2017: Greger, Max 2008 -- VfL Lehre
27,50 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
26,50 Drescher, Maximilian 2009 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
25,00 Benthues, Johannes 2009 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
22,00 Ay, Bert 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
21,50 Sperber, Erik 2009 LAV Riummer Rummer 23.08.
21,00 Schedler, Henrik 2009 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
18,00 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
17,00 Matschulla, Niclas 2009 TSV Lelm Schdningen 28.04.
17,00 Wilde, Jendrick Jona 2009 TSV Lelm Kénigslutter 25.08.
16,50 Kepp, Robin 2009 SV Esbeck Schdningen 28.04.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: Greger, Max 2008 -- VfL Lehre
787 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
8,7-3,30-27,50
673 Ay, Bert 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
8,70-2,66-22,00
644 Benthues, Johannes 2009 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
9,28-2,89-21,00
636 Sperber, Erik 2009 LAV Rummer Konigslutter 12.05.
9,22-2,95-19,00
628 Schedler, Henrik 2009 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
9,58-2,95-21,00
596 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
9,0-2,75-18,00
574 Drescher, Maximilian 2009 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
10,33-2,59-26,50
479 Matschulla, Niclas 2009 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
10,17-2,75-14,00
454 Schirner, David Markus 2009 SV Esbeck Kénigslutter 12.05.
10,16-2,70-12,50
415 Wilde, Jendrick Jona 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
10,85-2,37-17,00
Kinder M08 u.j.
50 m Lauf
Bestl. 2017: Borngraber, Alexander 2010 -- VfL Lehre
8,56 Borngraber, Alexander 2010 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
9,14 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
9,16 Schuster, Malte 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
9,21 Borsutzky, Max 2010 VAL Lehre Kénigslutter 25.08.
9,0 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
9,26 Ihde, Jan 2010 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
9,2 Lange, Simon 2010 VfL Lehre Esbeck 16.06.
9,2 Franke, Kalle 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
9,2 Franke, Max 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
9,3 Eichhorn, Milo 2010 VfB Fallersleben Schdéningen 28.04.
9,3 Ide, Jan 2010 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
800 m Lauf
Bestl. 2017: Schonewald, Nils 2010 -- VL Lehre
3:02,38 Borngraber, Alexander 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:03,9 Franke, Kalle 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
3:08,0 Ide, Jan 2010 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
3:08,90 Schénewald, Nils 2010 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
3:09,4 Franke, Max 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
3:17,47 Schuster, Malte 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:18,37 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:24,4 Gerlach, Paul 2011 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
3:25,12 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
3:26,37 Deckert, Linus 2011 MTV Schoéningen Kénigslutter 25.08.
Weitsprung
Bestl. 2017: Borngraber, Alexander 2010 -- VfL Lehre
3,30 Schuster, Malte 2010 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
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3,11 Borngraber, Alexander 2010 VfL Lehre Schdningen 28.04.
3,10 Franke, Max 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
3,09 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
3,08 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Schdningen 28.04.
3,05 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
3,02 lhde, Jan 2010 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
2,97 Schdénewald, Nils 2010 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
2,85 Franke, Kalle 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
2,76 Kurzawa, Luis 2011 SV Esbeck Schdningen 28.04.
Schlagball 80g
Bestl. 2017: 24,50 Plewka, Jan 2010 -- TSV Germania Helmstedt
31,50 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Esbeck 16.06.
29,00 Schuster, Malte 2010 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
28,00 Borngraber, Alexander 2010 VfL Lehre Esbeck 16.06.
25,50 Borsutzky, Max 2010 VAL Lehre Schoningen 28.04.
25,50 Schdénewald, Nils 2010 VAL Lehre Kénigslutter 12.05.
25,50 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
22,50 Deckert, Linus 2011 MTV Schéningen Schdningen 28.04.
22,00 Ihde, Jan 2010 VfL Lehre Esbeck 16.06.
20,00 Franke, Max 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
19,00 Kammann, Ole 2010 VfL Lehre Esbeck 16.06.
19,00 Lange, Simon 2010 VfL Lehre Esbeck 16.06.
19,00 Franke, Kalle 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: 679 Borngraber, Alexander 2010 -- VfL Lehre
782 Borngraber, Alexander 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
8,56-3,02-27,00
731 Schuster, Malte 2010 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
9,16-2,92-29,00
724 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
9,0-3,09-26,50
703 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
9,0-3,00-25,50
663 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
9,21-2,71-25,00
650 lhde, Jan 2010 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
9,26-2,86-22,00
649 Schénewald, Nils 2010 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
9,88-2,97-25,50
648 Franke, Max 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
9,2-3,10-20,00
604 Franke, Kalle 2010 Velpker SV Helmstedt 23.09.
9,2-2,85-19,00
590 Lange, Simon 2010 VfL Lehre Esbeck 16.06.
9,2-2,75-19,00
Weibliche Jugend U20
100 m Lauf
Bestl. 2017: 13,6 Gerloff, Gesa 1998 -- TSV Lelm
14,55 +0,4 Scholecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Gottingen 13.05.
15,35 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Konigslutter 11.06.
200 m Lauf
Bestl. 2017: 28,60 Gerloff, Gesa 1998 -- TSV Lelm
32,07 +0,0 Scholecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Runingen 08.09.
400 m Lauf
Bestl. 2017: 79,5 Verworn, Laura 1999 -- TSV Germania Helmstedt
72,39 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Konigslutter 17.09.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 2:47,41 Gerloff, Gesa 1998 -- TSV Lelm
3:37,32 Schdlecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Runingen 09.09.
1500 m Lauf
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6:12,08 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Konigslutter 17.09.
100 m Hiirden 0.838m
18,44 +0,1 Scholecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Géttingen 13.05.
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,30 Osteroth, Madlen 1998 -- TSV Germania Helmstedt
1,25 Schélecke, Laura 2000 MTV Schéningen Riningen 08.09.
Weitsprung
Bestl. 2017: 4,46 Gerloff, Gesa 1998 -- TSV Lelm
4,61 -0,3 Scholecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Gottingen 13.05.
Dreisprung
Bestl. 2017: 9,41 Gerloff, Gesa 1998 -- TSV Lelm
8,87 +1,3 Scholecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Helmstedt 06.05.
KugelstoB 4 kg
Bestl. 2017: 7,63 Tepper, Gina 1999 -- Velpker SV
7,66 Schdlecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Schoningen 04.08.
6,61 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017: 23,49 Tepper, Gina 1999 -- Velpker SV
24,45 Schélecke, Laura 2000 MTV Schéningen Helmstedt 05.05.
9,30 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Kénigslutter 17.09.
Hammerwurf 4 kg
13,00 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Kénigslutter 17.09.
Speerwurf 600 g
Bestl. 2017: 19,88 Osteroth, Madlen 1998 -- TSV Germania Helmstedt
23,40 Schélecke, Laura 2000 MTV Schéningen Riningen 09.09.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (4kg)
Bestl. 2017: 816 Verworn, Laura 1999 -- TSV Germania Helmstedt
77 Bode, Lotta 2000 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
15,35-0.9.V.-6,56
4-Kampf
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m
1.380 Schélecke, Laura 2000 MTV Schéningen Schdningen 04.08.
19,6-1,24-7,66-32,0
7-Kampf
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m
2.147 Schdlecke, Laura 2000 MTV Schoéningen Runingen 08.09./
19,58(+1,2)-1,25-6,52/32,07(+0,0)-4,18(+0,0)-23,40-3:37,32 09.09.
Weibliche Jugend U18
100 m Lauf
Bestl. 2017: 14,0 Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen
13,97 +0,0 Jensen, Annegret 2002 TSV Lelm Riningen 08.09.
14,34 -0,4 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schoéningen Gottingen 13.05.
200 m Lauf
Bestl. 2017: 30,87 Bode, Lotta 2000 -- TSV Lelm
31,00 Koschmann, Lena 2002 TSV Lelm Kénigslutter 24.09.
400 m Lauf
Bestl. 2017: 72,9 Brokof, Imme 2000 -- TSV Germania Helmstedt
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70,72 Koschmann, Lena

800 m Lauf

Bestl. 2017:
2:47,88 Koschmann, Lena
2:50,91 Jensen, Annegret
3:02,67 Wachenschwan, Kristin
1500 m Lauf
6:08,6 Bartel, Johanna
6:10,78 Koschmann, Lena
100 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2017:

18,07 +0,6 Wachenschwan, Kristin
18,58 +0,6 Jensen, Annegret

Hochsprung
Bestl. 2017:

1,40 Wachenschwan, Kristin
1,29 Jensen, Annegret
Weitsprung

Bestl. 2017:

4,78 +0,1 Wachenschwan, Kristin
4,69 Jensen, Annegret

Dreisprung
Bestl. 2017:

10,03 +1,5 Wachenschwan, Kristin
9,04 Jensen, Annegret
7,81 Koschmann, Lena

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017:
9,74 Wachenschwan, Kristin
8,97 Jensen, Annegret
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2017:
23,82 Jensen, Annegret
19,91 Langbecker, Ameline
14,14 Koschmann, Lena

Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2017:
57,32 Jensen, Annegret
20,35 Koschmann, Lena
Speerwurf 500 g
Bestl. 2017:
28,38 Jensen, Annegret
27,17 Langbecker, Ameline
23,97 Wachenschwan, Kristin
18,81 Koschmann, Lena
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)
Bestl. 2017:
1.500 Jensen, Annegret
14,17-4,69-8,71
1.402 Wachenschwan, Kristin
14,3-4,37-9,31

4-Kampf

2:54,81

18,6

4,39

8,99

9,60

23,06

27,10

34,50

1.319

2002 TSV Lelm

Bode, Lotta 2000 -- TSV Lelm
2002 TSV Lelm

2002 TSV Lelm
2002 MTV Schoéningen

2001 TSV Lelm
2002 TSV Lelm

Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen

2002 MTV Schoéningen
2002 TSV Lelm

Brokof, Imme 2000 -- TSV Germania Helmstedt

2002 MTV Schoéningen
2002 TSV Lelm

Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen

2002 MTV Schoéningen
2002 TSV Lelm

Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen
2002 MTV Schoéningen

2002 TSV Lelm
2002 TSV Lelm

Fust, Pauline 2001 -- MTV Schéningen
2002 MTV Schoéningen
2002 TSV Lelm

Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen
2002 TSV Lelm

2002 TSV Lelm
2002 TSV Lelm

Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen

2002 TSV Lelm
2002 TSV Lelm

Fust, Pauline 2001 -- MTV Schéningen

2002 TSV Lelm
2002 TSV Lelm
2002 MTV Schoéningen
2002 TSV Lelm

Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schoéningen

2002 TSV Lelm

2002 MTV Schoéningen

Konigslutter

Konigslutter
Riningen
Verden

Helmstedt
Kénigslutter

Riningen
Riningen

Verden
Riningen

Verden
Konigslutter

Helmstedt
Konigslutter
Konigslutter

Runingen
Runingen

Konigslutter
Helmstedt
Kénigslutter

Konigslutter
Konigslutter

Riningen
Helmstedt
Gottingen
Kénigslutter

Kénigslutter

Schéningen

17.09.

24.09.
09.09.
16.09.

05.05.
17.09.

08.09.
08.09.

16.09.
08.09.

16.09.
11.06.

06.05.
24.09.
24.09.

08.09.
08.09.

17.09.
06.05.
17.09.

29.08.
17.09.

09.09.
06.05.
13.05.
24.09.

11.06.

12.06.
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100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m

Bestl. 2017: 1.629 Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen
1.984 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schéningen Riningen 08.09.
18,07(+0,6)-1,33-9,74-14,34(-0,1)
1.900 Jensen, Annegret 2002 TSV Lelm Runingen 08.09.
18,58(+0,6)-1,29-8,97-13,97(+0,0)
7-Kampf
100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (500g)-800m
Bestl. 2017: 2.265 Schélecke, Laura 2000 -- MTV Schéningen
3.246 Jensen, Annegret 2002 TSV Lelm Runingen 08.09./
18,58(+0,6)-1,29-8,97/13,97(+0,0)-4,57(+0,0)-28,38-2:50,91 09.09.
2.979 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schoéningen Riningen 08.09./
18,07(+0,6)-1,33-9,74/14,34(-0,1)-4,39(+0,4)-20,44-3:07,64 09.09.
Weibliche Jugend U16
3 x 800 m Staffel
9:40,4 VfL Lehre Schoningen 28.04.
Gresens, Juliane (2003); Gresens, Franziska (2006); Brennemann, Anna (2006)
10:17,6 SV Esbeck Schdningen 28.04.
Léhrke, Larissa (2005); Schirner, Lara Sophie (2004); Schirner, Kira Lynn (2007)
Jugend W15
100 m Lauf
Bestl. 2017: 13,9 Wachenschwan, Kristin 2002 -- MTV Schoningen
. . L Bad Harzburg-
14,40 +1,5 von Hermanni, Katharina 2003 MTV Schéningen . 23.06.
Harlingerode
15,1 Gresens, Juliane 2003 VfL Lehre Schéningen 28.04.
16,06 -1,4 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
16,7 Krebs, Lea 2003 MTV Schoéningen Schdningen 12.06.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 3:01,55 Koschmann, Lena 2002 -- TSV Lelm
2:53,79 Krebs, Lea 2003 MTV Schoéningen Verden 16.09.
300 m Hiirden 0.762m
60,9 Krebs, Lea 2003 MTV Schéningen Schdéningen 15.08.
Hochsprung
Bestl. 2017: 1,37 Wachenschwan, Kristin 2002 -- MTV Schoningen
1,24 von Hermanni, Katharina 2003 MTV Schéningen Bad Harzburg- 23.06.
Harlingerode
1,05 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Konigslutter 11.06.
Weitsprung
Bestl. 2017: 4,82 Langbecker, Ameline 2002 -- TSV Lelm
4,41 von Hermanni, Katharina 2003 MTV Schoéningen Konigslutter 12.05.
4,14 Gresens, Juliane 2003 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
3,64 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
3,35 +0,0 Krebs, Lea 2003 MTV Schoéningen Helmstedt 03.06.
Dreisprung
Bestl. 2017: 9,96 Wachenschwan, Kristin 2002 -- MTV Schéningen
6,70 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Kénigslutter 24.09.
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2017: 10,14 Wachenschwan, Kristin 2002 -- MTV Schoningen
8,74 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
7,08 von Hermanni, Katharina 2003 MTV Schoéningen Kénigslutter 12.05.
6,61 Gresens, Juliane 2003 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
5,72 Krebs, Lea 2003 MTV Schoéningen Schdningen 21.08.
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017: 22,79 Jensen, Annegret 2002 -- TSV Lelm
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15,26 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Helmstedt 03.06.
Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2017: 51,17 Jensen, Annegret 2002 -- TSV Lelm
26,30 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Kdnogslutter 17.09.
Speerwurf 500 g
Bestl. 2017: 26,71 Langbecker, Ameline 2002 -- TSV Lelm
18,81 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Kénigslutter 24.09.
18,40 Krebs, Lea 2003 MTV Schoéningen Helmstedt 03.06.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)
Bestl. 2017: 1.445 Langbecker, Ameline 2002 -- TSV Lelm
1.239 von Hermanni, Katharina 2003 MTV Schoéningen Kénigslutter 12.05.
14,94(-1,4)-4,41-7,08
1.132 Gresens, Juliane 2003 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
15,43(-1,4)-4,14-6,18
1.131 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
16,06(-1,4)-3,49-8,74
920 Krebs, Lea 2003 MTV Schoéningen Schdningen 21.08.
16,7-3,34-5,72
4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)
Bestl. 2017: 1.783 Wachenschwan, Kristin 2002 -- MTV Schéningen
1.595 von Hermanni, Katharina 2003 MTV Schéningen Bad Harzburg- 23.06.
Harlingerode
14,40(+1,5)-4,36(+1,3)-1,24-6,69
1.271 Warnecke, Vera 2003 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
17,24-3,57-1,05-8,38
Jugend W14
100 m Lauf
Bestl. 2017: 13,40 Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
13,10 +1,1 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,69 +0,8 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,91 +1,9 Karwacki, Lena 2004 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
14,31 Schirner, Lara-Sophie 2004 SV Esbeck Helmstedt 03.06.
14,58 -1,4 Mielnik, Leoni 2004 MTV Schoéningen Helmstedt 03.06.
15,12 +1,1 Karwacki, Sarah 2004 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
14,9 Yijofmen Ambu, Vanessa 2004 MTV Schoéningen Schdningen 28.04.
14,9 Ambu, Vanessa 2004 MTV Schoéningen Schdningen 28.04.
15,24 -1,4 Ahrens, Stella 2004 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
15,5 Witte, Victoria 2004 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05
300 m Lauf
43,39 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 17.09.
47,74 Karwacki, Lena 2004 TSV Germania Helmstedt Kénigslutter 17.09.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 3:11,4 Gresens, Juliane 2003 -- VfL Lehre
2:45,10 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Riningen 09.09.
2:475 Karwacki, Lena 2004 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 19.06.
3:08,26 Schirner, Lara-Sophie 2004 SV Esbeck Kénigslutter 12.05.
2000 m Lauf
8:43,45 Karwacki, Lena 2004 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
80 m Hiirden 0.762m
Bestl. 2017: 13,11 Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
12,75 +0,1 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 01.05.
13,88 +1,9 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
14,53 -0,2 Karwacki, Lena 2004 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
14,76 +1,9 Karwacki, Sarah 2004 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
15,63 -0,4 Mielnik, Leoni 2004 MTV Schoéningen Helmstedt 03.06.
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300 m Hiirden 0.762m

50,31 Plewka, Yvonne
Hochsprung

1,41 Plewka, Yvonne

1,35 Karwacki, Lena

1,33 Schirner, Lara-Sophie
Weitsprung

Bestl. 2017:

4,87 +0,6 Plewka, Yvonne
4,34 +0,0 Karwacki, Lena

4,32 Weihe, Gesa

4,22 Schirner, Lara-Sophie
4,22 Mielnik, Leoni

4,00 +0,0 Karwacki, Sarah

3,92 Ahrens, Stella

3,85 Witte, Victoria

3,84 Ambu, Vanessa

3,84 Yijofmen Ambu, Vanessa

KugelstoB 3 kg

Bestl. 2017:
9,54 Plewka, Yvonne
8,41 Karwacki, Sarah
7,64 Mielnik, Leoni
6,87 Karwacki, Lena
6,81 Ahrens, Stella
6,62 Schirner, Lara-Sophie
6,54 Hubner, Mayra
6,00 Witte, Victoria
5,89 Ambu, Vanessa
5,89 Yijofmen Ambu, Vanessa
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2017:
26,09 Plewka, Yvonne
24,60 Karwacki, Sarah
16,68 Karwacki, Lena
Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2017:
43,20 Karwacki, Sarah
Speerwurf 500 g
Bestl. 2017:
18,47 Plewka, Yvonne
Ballwurf 200g
24,00 Karwacki, Lena
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)
Bestl. 2017:
1.538 Plewka, Yvonne
13,14(+0,2)-4,87(+0,0)-9,54
1.262 Mielnik, Leoni
14,67(-1,4)-4,22-7,64
1.172 Schirner, Lara-Sophie
14,77(+3,1)-3,92-6,62
1.171 Karwacki, Lena
14,4-4,01-6,21
1.149 Ahrens, Stella
15,24(-1,4)-3,92-6,81
1.100 Yijofmen Ambu, Vanessa
14,9-3,84-5,89
1.068 Witte, Victoria
15,5-3,85-6,00
987 Hubner, Mayra
16,0-3,24-6,54

4,11

8,47

18,10

29,46

15,91

1.142

2004 TSV Germania Helmstedt

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 TSV Germania Helmstedt
2004 SV Esbeck

Gresens, Juliane 2003 -- VfL Lehre

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 TSV Germania Helmstedt
2004 LG Heeseberg

2004 SV Esbeck

2004 MTV Schoéningen

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 ViL Lehre

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 MTV Schoéningen

2004 MTV Schoéningen

Warnecke, Vera 2003 -- TSV Lelm

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 TSV Germania Helmstedt
2004 MTV Schoéningen

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 ViL Lehre

2004 SV Esbeck

2004 MTV Schoéningen

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 MTV Schoéningen

2004 MTV Schoéningen

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 TSV Germania Helmstedt
2004 TSV Germania Helmstedt

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2004 TSV Germania Helmstedt

Warnecke, Vera 2003 -- TSV Lelm

2004 TSV Germania Helmstedt

2004 TSV Germania Helmstedt

Gresens, Juliane 2003 -- VfL Lehre

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 MTV Schoéningen

2004 SV Esbeck

2004 TSV Germania Helmstedt
2004 VAL Lehre

2004 MTV Schoéningen

2004 TSV Germania Helmstedt

2004 MTV Schoéningen

Harlingerode

Runingen
Helmstedt
Riningen

Lingen
Harlingerode
Schoéningen
Schdningen
Konigslutter
Lingen
Konigslutter
Helmsteddt
Schdningen
Schoéningen

Runingen
Helmstedt
Kénigslutter
Helmstedt
Konigslutter
Kénigslutter
Schéningen
Helmstedt
Schdningen
Schoningen

Hamburg
Hamburg
Helmstedt

Bad Gandersheim

Runingen

Harlingerode

Runingen
Kénigslutter
Konigslutter
Helmsteddt
Konigslutter
Schoningen
Helmstedt

Schoéningen

01.05.

10.06.
19.08.
26.06.
28.04.
12.05.
10.06.
12.05.
08.05.
28.04.
28.04.

08.09.
19.06.
12.05.
19.06.
12.05.
25.08.
28.04.
08.05.
28.04.
28.04.

17.11.

09.09.

19.08.

08.09.
12.05.
25.08.
08.05.
12.05.
28.04.
08.05.
28.04.
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4-Kampf
100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

Bestl. 2017: 1.757 Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
1.989 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Runingen 08.09.
13,14(+0,2)-4,87(+0,0)-1,41-9,54
1.494 Schirner, Lara-Sophie 2004 SV Esbeck Riningen 08.09.
15,23(+0,2)-4,17(-0,5)-1,33-5,15
7-Kampf
100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m
3.334 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Riningen 08.09./
13,14(+0,2)-4,87(+0,0)-9,54/1,41-13,06(+0,0)-18,47-2:45,10 09.09.
Block Lauf
100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
Bestl. 2017: 2.312 Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
2.325 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,69(+0,8)-13,88(+1,9)-4,52(+0,0)-28,00-7:39,25
2.058 Karwacki, Lena 2004 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
13,91(+1,9)-14,53(-0,2)-4,34(+0,0)-24,00-9:31,22
Block Wurf
100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)
2.488 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
13,10(+1,1)-12,65(+2,1)-4,87(+0,6)-8,94-22,87
2.049 Karwacki, Sarah 2004 TSV Germania Helmstedt Lingen 10.06.
15,12(+1,1)-14,76(+1,9)-4,00(+0,0)-7,50-22,48
Weibliche Jugend U14
3 x 800 m Staffel
10:03,1 TSV Germania Helmstedt Schoningen 28.04.
Dudek, Sophie (2005); Eberle, Yella (2005); Wilke, Maja (2008)
10:52,3 LAV Rimmer Gr. Twilpstedt 14.06.
L&hr, Maike (2006); Paschke, Alexandra (2006); Sperber, Elisa Sofie (2006)
3-Kampf Ma.
75m-Weit-Ball
Bestl. 2017: 5.993 TSV Germania Helmstedt
5.356 Velpker SV Schdningen 28.04.
Schuchmann, Emely (2005) - 1.198; John, Kiara (2006) - 1.115; Wenskat, Lara (2006) - 1.036
Franke, Emma (2006) - 1.005; Schaefer, Linnea (2006) - 1.002
5.356 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
Mahncke, Laura (2005) - 1.253; Eberle, Yella Charlotte (2005) - 1.087; Dudek, Sophie (2005) - 1.072
Armbrust, Larissa (2006) - 1.046; Stolpe, Jette (2005) - 898
Jugend W13
75 m Lauf
Bestl. 2017: 10,14 Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
10,66 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Hamburg 22.09
10,5 Schuchmann, Emely 2005 Velpker SV Helmstedt 23.09.
10,91 +0,9 Eberle, Yella 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
10,7 Boas, Mercedes 2005 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
11,2 Léhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
11,54 Gohlke, Amelie 2005 MTV Schoéningen Konigslutter 12.05.
11,5 Dudek, Sophie 2005 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
11,7 Hage, Maya 2005 Velpker SV Esbeck 16.06.
12,0 Hanitsch, Ayana 2005 Velpker SV Esbeck 16.06.
12,3 Triller, Carina 2005 Velpker SV Schéningen 28.04.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 2:40,36 Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
2:28,11 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Oldenburg 26.08.
3:08,9 Schuchmann, Emely 2005 Velpker SV Helmstedt 23.09.
3:10,00 Dudek, Sophie 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 03.06.
3:18,5 Boas, Mercedes 2005 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
3:38,2 Loéhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
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2000 m Lauf

Bestl. 2017:
7:39,25 Mahncke, Laura
60 m Hiirden 0.762m

Bestl. 2017:
10,57 Mahncke, Laura
Hochsprung

Bestl. 2017:
1,09 Lohrke, Larissa
Weitsprung

Bestl. 2017:

4,52 +0,0 Mahncke, Laura

4,29 Schuchmann, Emely
4,05 Eberle, Yella
3,88 Gohlke, Amelie
3,69 Hage, Maya
3,69 Hanitsch, Ayana
3,68 Boas, Mercedes
3,55 Lohrke, Larissa
3,43 Triller, Carina
3,37 Dudek, Sophie
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2017:
7,18 Schuchmann, Emely
6,35 Mahncke, Laura
6,23 Eberle, Yella Charlotte
5,28 Hinze, Ella
4,45 Dudek, Sophie
Diskuswurf 750 g
Bestl. 2017:
15,07 Mahncke, Laura
Speerwurf 400 g
Bestl. 2017:
13,95 Hinze, Ella
Ballwurf 200g
Bestl. 2017:
37,00 Schuchmann, Emely
31,50 Boas, Mercedes
28,50 Mahncke, Laura
26,00 Dudek, Sophie
24,50 Gohlke, Amelie
24,50 Hanitsch, Ayana
23,00 Eberle, Yella
22,50 Triller, Carina
22,50 Hage, Maya
22,00 Stolpe, Jette
22,00 Lohrke, Larissa
3-Kampf
75m-Weit-Ball
Bestl. 2017:
1.362 Schuchmann, Emely
10,5-4,22-37,00
1.253 Mahncke, Laura
10,7-4,07-28,50
1.204 Boas, Mercedes
10,7-3,46-31,50
1.153 Eberle, Yella

11,2-4,05-23,00

8:38,17

9,78

1,40

4,59

9,25

20,04

19,27

36,50

1.415

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 SV Esbeck

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 MTV Schoéningen

2005 Velpker SV

2005 Velpker SV

2005 ViL Lehre

2005 SV Esbeck

2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 MTV Schoéningen

2005 TSV Germania Helmstedt

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 TSV Germania Helmstedt

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 MTV Schoéningen

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 Velpker SV

2005 ViL Lehre

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 TSV Germania Helmstedt
2005 MTV Schoéningen

2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 Velpker SV

2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt

2005 SV Esbeck

Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt

2005 Velpker SV

2005 TSV Germania Helmstedt
2005 VAL Lehre

2005 TSV Germania Helmstedt

Lingen

Harlingerode

Riningen

Lingen
Edemissen
Schéningen
Schdningen
Esbeck
Esbeck
Konigslutter
Helmstedt
Schdningen
Helmsteddt

Helmstedt
Helmsteddt
Helmstedt
Helmstedt
Helmstedt

Helmsteddt

Helmstedt

Helmstedt

Helmstedt

Helmsteddt
Helmsteddt
Schoningen
Schdningen
Schdningen
Schoningen
Schoningen
Helmsteddt

Runingen

Helmstedt
Helmsteddt
Helmstedt

Schdningen

10.06.

19.08.

08.09.

10.06.
14.09.
28.04.
26.06.
16.06.
16.06.
25.08.
23.09.
28.04.
08.05.

03.06.
19.06.
03.06.
03.06.
03.06.

19.06.

03.06.

23.09.
23.09.
08.05.
08.05.
28.04.
28.04.
28.04.
28.04.
28.04.
08.05.

08.09.

23.09.
08.05.
23.09.
28.04.
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1.097 Gohlke, Amelie 2005 MTV Schoéningen Schdningen 21.08.
11,3-3,87-20,50
1.072 Dudek, Sophie 2005 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
11,5-3,37-26,00
1.050 Léhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
11,2-3,55-19,00
1.044 Hanitsch, Ayana 2005 Velpker SV Esbeck 16.06.
12,0-3,69-23,00
1.014 Hage, Maya 2005 Velpker SV Esbeck 16.06.
11,7-3,69-18,00
984 Triller, Carina 2005 Velpker SV Schoningen 28.04.
12,3-3,43-22,50
4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball
1.271 Léhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Riningen 08.09.
11,98-3,51-1,09-22,00
Block Lauf
75m-60m H.-Weit-Ball-800m
Bestl. 2017: Plewka, Yvonne 2004 -- TSV Germania Helmstedt
2.281 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Harlingerode 19.08.
10,69-10,57-4,08-26,50-2:32,46
Jugend W12
75 m Lauf
Bestl. 2017: Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
11,03 +0,4 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
11,08 +0,4 Greger, Liv 2006 VfL Lehre Konigslutter 25.08
10,9 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Schdningen 26.06
11,3 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Helmstedt 23.09
11,56 -1,6 Sperber, Elisa Sofie 2006 LAV Rimmer Helmstedt 03.06.
1,4 Behse, Lana 2006 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
11,67 -1,6 Kuschel, Marie 2006 Velpker SV Helmstedt 03.06.
11,83 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Konigslutter 12.05.
11,7 Armbrust, Larissa 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 08.05.
1,7 Franke, Emma 2006 Velpker SV Helmstedt 23.09.
800 m Lauf
Bestl. 2017: Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
2:48,98 Greger, Liv 2006 VfL Lehre Edemissen 14.09.
2:58,91 Behse, Lana 2006 SV Esbeck Konigslutter 25.08.
3:01,1 Armbrust, Larissa 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
3:01,75 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
3:04,03 Sperber, Elisa Sofie 2006 LAV Rummer Konigslutter 12.05.
3:13,7 Brennemann, Anna 2006 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
3:19,22 Kammann, Enie 2006 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
3:36,70 Kuschel, Marie 2006 Velpker SV Edemissen 14.09.
3:44,2 Heyer, Kiara 2006 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
3:56,88 Beutler, Leni 2006 TSV Lelm Konigslutter 25.08.
60 m Hiirden 0.762m
Bestl. 2017: Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
12,9 Sperber, Elisa Sofie 2006 LAV Riummer Schoningen 28.04.
Hochsprung
Bestl. 2017: Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
1,25 Behse, Lana 2006 SV Esbeck Schdningen 26.06.
Weitsprung
Bestl. 2017: Schuchmann, Emely 2005 -- Velpker SV
413 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
4,09 Greger, Liv 2006 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
4,04 Sperber, Elisa Sofie 2006 LAV Rimmer Vorsfelde 23.06.
4,03 Kuschel, Marie 2006 Velpker SV Kénigslutter 12.05.
4,01 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
3,88 Behse, Lana 2006 SV Esbeck Riningen 08.09.
3,82 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Konigslutter 12.05.
3,78 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Kénigslutter 11.06.
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3,77 Armbrust, Larissa 2006 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
3,67 John, Kiara 2006 Velpker SV Schoningen 28.04.
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2017: 5,03 Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
5,67 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Konigslutter 11.06.
5,65 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Konigslutter 11.06.
Diskuswurf 750 g
Bestl. 2017: 10,84 Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
16,08 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Kénigslutter 17.09.
14,02 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Konigslutter 17.09.
Speerwurf 400 g
Bestl. 2017: 15,02 Hinze, Ella 2005 -- MTV Schéningen
18,40 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Kénigslutter 24.09.
17,34 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Kénigslutter 24.09.
Ballwurf 200g
Bestl. 2017: 29,50 Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
34,00 Greger, Liv 2006 VfL Lehre Esbeck 16.06.
32,50 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Schoningen 28.04.
29,00 John, Kiara 2006 Velpker SV Schdningen 28.04.
28,50 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Edemissen 14.09.
28,00 Brennemann, Anna 2006 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
26,50 Magnus, Inga 2006 MTV Schoéningen Kénigslutter 25.08.
26,50 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Edemissen 14.09.
26,00 Kuschel, Marie 2006 Velpker SV Helmstedt 23.09.
25,50 Léhr, Maike 2006 LAV Rummer Rimmer 23.08.
25,00 Heyer, Kiara 2006 SV Esbeck Schoningen 21.08.
3-Kampf
75m-Weit-Ball
Bestl. 2017: 1.275 Mahncke, Laura 2005 -- TSV Germania Helmstedt
1.245 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Vorsfelde 23.06.
11,43-4,08-32,50
1.231 Greger, Liv 2006 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
11,0-3,86-32,00
1.158 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Edemissen 14.09.
11,27-3,69-26,50
1.138 Jensen, Berenike 2006 TSV Lelm Edemissen 14.09.
11,69-3,67-28,50
1.133 Kuschel, Marie 2006 Velpker SV Edemissen 14.09.
11,78-3,92-25,50
1.121 Sperber, Elisa Sofie 2006 LAV Rummer Vorsfelde 23.06.
11,75-4,04-22,50
1.115 John, Kiara 2006 Velpker SV Schdningen 28.04.
11,8-3,67-29,00
1.070 Brennemann, Anna 2006 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
11,8-3,39-28,00
1.061 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Konigslutter 12.05.
11,83-3,82-20,00
1.058 Behse, Lana 2006 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
11,4-3,84-18,00
4-Kampf
75m-Weit-Hoch-Ball
1.357 Behse, Lana 2006 SV Esbeck Riningen 08.09.
11,98-3,88-1,21-18,00
Weibliche Kinder U12
3 x 800 m Staffel
Bestl. 2017: 9:33,98 VfL Lehre
10:11,0 VfL Lehre Schdningen 28.04.
Borsutzky, Louisa (2007); Wenzel, Marlene (2008); Broger, Nicola (2008)
10:17,6 SV Esbeck | Schoningen 28.04.
Lohrke, Larissa (2005); Schirner, Lara Sophie (2004); Schirner, Kira Lynn (2007)
10:35,9 MTV Schdéningen Schdningen 28.04.
Koch, Anna (2007); Stern, Emma (2009); Héhne, Merle (2008)
10:53,3 VfB Fallersleben Schoningen 28.04.
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Riedel, Jule (2009); Riedel, Lia (2008); Diising, Carlotta (2008)

11:23,9 SV Esbeck I Schoningen 28.04.

Jura, Stella (2008); Winter, Lea (2008); Fend, Helena (2009)
3-Kampf Ma.
50m-Weit-S.-Ball

Bestl. 2017: VfL Lehre
4.950 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.

Borsutzky, Louisa (2007) - 1.140; Broger, Nicola (2008) - 1.090; Rosilius, Elin (2007) - 1.012

Broger, Finja (2008) - 793; Wenzel, Marlene (2008) - 915
Kinder W11
50 m Lauf

Bestl. 2017: Gresens, Franziska 2006 -- VfL Lehre
8,0 Heinsch, Zoe 2007 MTV Schéningen Helmstedt 23.09.
8,33 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
8,1 Prinke, Kim 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
8,44 Labahn, Eva 2007 Velpker SV Edemissen 14.09.
8,51 Schirner, Kira Lynn 2007 SV Esbeck Konigslutter 12.05.
8,3 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 08.05.
8,3 Rosilius, Elin 2007 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
8,4 Montbrun, Lilly 2007 Velpker SV Helmstedt 23.09.
9,03 Kollert, Sarah 2007 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
9,36 RoRmann, Ronja 2007 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
800 m Lauf

Bestl. 2017: Greger, Liv 2006 -- VfL Lehre
3:10,0 Prinke, Kim 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
3:13,54 Kollert, Sarah 2007 TSV Lelm Konigslutter 12.05.
3:19,6 Heinsch, Zoe 2007 MTV Schoéningen Helmstedt 23.09.
3:20,38 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
3:22,3 Schirner, Kira Lynn 2007 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
3:24,08 Rosilius, Elin 2007 VfL Lehre Edemissen 14.09.
3:26,0 Labahn, Eva 2007 Velpker SV Helmstedt 23.09.
3:38,9 Koch, Anna 2007 MTV Schoéningen Schoningen 12.06.
3:45,1 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05
Weitsprung

Bestl. 2017: Gresens, Franziska 2006 -- VfL Lehre
4,07 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
3,79 Schirner, Kira Lynn 2007 SV Esbeck Helmstedt 23.09
3,75 Labahn, Eva 2007 Velpker SV Helmstedt 23.09
3,74 Heinsch, Zoe 2007 MTV Schéningen Helmstedt 23.09
3,61 Prinke, Kim 2007 TSV Germania Helmstedt Riningen 08.09.
3,52 Kollert, Sarah 2007 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
3,50 Rosilius, Elin 2007 VfL Lehre Vorsfelde 23.06
3,40 Montbrun, Lilly 2007 Velpker SV Helmstedt 23.09
3,30 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 08.05.
3,20 Roflmann, Ronja 2007 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
Schlagball 80g

Bestl. 2017: Greger, Liv 2006 -- VfL Lehre
34,00 Labahn, Eva 2007 Velpker SV Edemissen 14.09.
30,00 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Schdningen 28.04.
29,00 Schirner, Kira Lynn 2007 SV Esbeck Edemissen 14.09.
28,50 Heinsch, Zoe 2007 MTV Schoéningen Helmstedt 23.09.
27,00 Rosilius, Elin 2007 VfL Lehre Schoningen 28.04.
26,50 Becke, Zoe 2007 LAV Rummer Rimmer 23.08.
25,00 Prinke, Kim 2007 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.
20,00 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
19,00 Kollert, Sarah 2007 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
16,00 Koch, Anna 2007 MTV Schoéningen Schdningen 28.04.
16,00 Montbrun, Lilly 2007 Velpker SV Kénigslutter 25.08
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball

Bestl. 2017:

Gresens, Franziska 2006 -- VfL Lehre
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1.174 Labahn, Eva 2007 Velpker SV Edemissen 14.09.
8,44-3,67-34,00
1.174 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Schoningen 28.04.
8,1-3,91-30,00
1.149 Heinsch, Zoe 2007 MTV Schoéningen Helmstedt 23.09.
8,0-3,74-28,50
1.102 Schirner, Kira Lynn 2007 SV Esbeck Edemissen 14.09.
8,62-3,65-29,00
1.040 Rosilius, Elin 2007 ViL Lehre Schdéningen 28.04.
8,5-3,42-27,00
1.024 Prinke, Kim 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
8,1-3,563-21,00
961 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 08.05.
8,3-3,30-20,00
929 Kollert, Sarah 2007 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
9,03-3,52-19,00
902 Montbrun, Lilly 2007 Velpker SV Helmstedt 23.09.
8,4-3,40-15,50
884 Becke, Zoe 2007 LAV Riummer Rummer 23.08.
9,2-2,80-26,50
Kinder W10
50 m Lauf
Bestl. 2017: 8,49 Borsutzky, Louisa 2007 -- VfL Lehre
7,84 Broger, Nicola 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
8,1 Hoéhne, Merle 2008 MTV Schoéningen Helmstedt 23.09.
8,4 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
8,4 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 23.09.
8,4 Wenzel, Marlene 2008 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
8,7 Obermann, Lynn 2008 Velpker SV Schdningen 28.04.
8,7 Wilke, Maja 2008 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.
9,05 Broger, Finja 2008 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
9,06 Mielnik, Finja 2008 MTV Schoéningen Kénigslutter 12.05.
8,9 Knoll, Vanessa 2008 Velpker SV Helmstedt 23.09.
800 m Lauf
Bestl. 2017: 3:09,5 Prinke, Kim 2007 -- TSV Germania Helmstedt
2:51,7 Broger, Nicola 2008 VL Lehre Helmstedt 23.09.
3:08,30 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 14.09.
3:09,3 Wenzel, Marlene 2008 VfL Lehre Helmstedt 23.09.
3:11,44 Broger, Finja 2008 VfL Lehre Konigslutter 25.08.
3:24,24 Fischer, Amy 2008 VfL Lehre Konigslutter 12.05.
3:28,75 Wilke, Maja 2008 TSV Germania Helmstedt Kénigslutter 25.08.
3:34,1 Hoéhne, Merle 2008 MTV Schoéningen Schoningen 21.08.
3:34,44 Mielnik, Finja 2008 MTV Schoéningen Konigslutter 12.05.
3:35,85 Jura, Stella 2008 SV Esbeck Konigslutter 12.05.
3:38,1 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Helmstedt 23.09.
Hochsprung
1,00 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Schoningen 26.06.
Weitsprung
Bestl. 2017: 3,90 Borsutzky, Louisa 2007 -- VL Lehre
3,84 Broger, Nicola 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
3,40 Hohne, Merle 2008 MTV Schoéningen Schdningen 28.04.
3,34 Obermann, Lynn 2008 Velpker SV Schoningen 28.04.
3,34 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Esbeck 16.06.
3,32 Wilke, Maja 2008 TSV Germania Helmstedt Schdningen 28.04.
3,32 Wenzel, Marlene 2008 VfL Lehre Schdningen 28.04.
3,32 Fischer, Amy 2008 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
3,30 Broger, Finja 2008 VfL Lehre Schoningen 28.04.
3,28 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Schdningen 28.04.
3,16 Gerloff, Leonie 2008 TSV Jerxheim Schdningen 28.04.
3,16 Klettke, Hannah 2008 Velpker SV Schoningen 28.04.
Schlagball 80g
Bestl. 2017: 28,50 Borsutzky, Louisa 2007 -- VfL Lehre
27,50 Gerloff, Leonie 2008 TSV Jerxheim Schdningen 28.04.
25,00 Broger, Nicola 2008 VfL Lehre Kénigslutter 25.08.
22,50 Knoll, Vanessa 2008 Velpker SV Helmstedt 23.09.
22,00 Fischer, Amy 2008 VAL Lehre Esbeck 16.06.
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22,00 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.

21,50 Hoéhne, Merle 2008 MTV Schoéningen Schoningen 21.08.

21,50 Wenzel, Marlene 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.

20,50 Obermann, Lynn 2008 Velpker SV Schdningen 28.04.

20,00 Jura, Stella 2008 SV Esbeck Schdningen 28.04.

20,00 Nagler, Merle 2008 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: Borsutzky, Louisa 2007 -- VL Lehre

1.163 Broger, Nicola 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
7,84-3,84-24,50

990 Hoéhne, Merle 2008 MTV Schoéningen Helmstedt 23.09.
8,1-3,36-20,00

963 Gerloff, Leonie 2008 TSV Jerxheim Schdningen 28.04.
9,0-3,16-27,50

952 Wenzel, Marlene 2008 VfL Lehre Edemissen 14.09.
8,73-3,23-21,50

936 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 14.09.
8,77-3,24-20,50

932 Obermann, Lynn 2008 Velpker SV Schoningen 28.04.
8,7-3,34-20,50

906 Knoll, Vanessa 2008 Velpker SV Helmstedt 23.09.
8,9-3,09-22,50

881 Fischer, Amy 2008 VfL Lehre Kénigslutter 12.05.
9,56-3,32-21,00

881 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Schdningen 28.04.
8,6-3,28-16,50

863 Broger, Finja 2008 VfL Lehre Schoningen 28.04.
8,9-3,30-17,00

Weibliche Kinder U10

3 x 800 m Staffel
Bestl. 2017: 10:14,50 VAL Lehre

11:06,3 TSV Germania Helmstedt | Schoningen 28.04.
Jahn, Fabienne (2010); Raabe, Sophie (2010); Halwas, Sofia (2010)

11:16,4 TSV Germania Helmstedt || Schdningen 28.04.
Nawrath, Emma (2010); Hilger, Linnea (2010); Marzo, Stella (2010)

12:30,0 SV Esbeck Schoningen 28.04.
Hoffmann, Bea (2010); Zober, Luise (2010); Bennert, Felicitas (2010)

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: 3.549 Velpker SV

3.861 Velpker SV Schoningen 28.04.
Kuschel, Sarah (2009) - 857; Eppinger, Zoe-Lucille (2009) - 834; Stieghahn, Malou (2009) - 774
Eppinger, Marie-Lucienne (2009) - 704; Wenskat, Anni (2009) - 692

3.591 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.
Sosnitza, Emma (2009) - 700; Raabe, Sophie (2010) - 758; Halwas, Sofia (2010) - 612
Frackowiak, Merle (2009) - 863; Marzo, Stella (2010) - 658

3.218 TSV Lelm Kénigslutter 25.08.
Lassnig, Leni (2009) - 695; Callozzo-Cifala, Liana (2010) - 688; Dehning, Melissa (2010) - 644
Grimpe, Nina (2009) - 661; Apitz, Nele (2010) - 530

2.527 SV Esbeck Schoningen 28.04.
Rose, Zoe (2009) - 608; Zober, Luise (2010) - 519; Hoffmann, Bea (2010) - 498
Fend, Helena (2009) - 498; Radom, Mathilda (2010) - 404

Kinder W09

50 m Lauf
Bestl. 2017: 8,23 Broger, Nicola 2008 -- VfL Lehre

8,56 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Konigslutter 25.08.

8,62 Kuschel, Sarah 2009 Velpker SV Konigslutter 25.08.

9,0 Eppinger, Zoe-Lucille 2009 Velpker SV Helmstedt 23.09.

9,30 Leseberg, Mirja Thaleja 2009 TSV Jerxheim Kénigslutter 25.08.

9,1 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Helmsteddt 08.05.

9,2 Stieghahn, Malou 2009 Velpker SV Schdningen 28.04.

9,49 Grimpe, Nina 2009 TSV Lelm Konigslutter 25.08.

9,3 Stern, Emma 2009 MTV Schoéningen Schoningen 28.04.

9,4 Sztuka, Lina 2009 Velpker SV Helmstedt 23.09.

9,4 Lauenstein, Angelina 2009 TSV Lelm Helmstedt 23.09.
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9,4
9,4

800 m Lauf

3:08,42
3:24,63
3:27,98
3:30,7
4:10,25
4:14,8
4:15,2
4:25,08

Weitsprung

3,48
3,28
3,21
3,19
3,16
3,11
3,06
2,98
2,72
2,71

2,71

Wenskat, Anni
Lassnig, Leni

Bestl. 2017:

Frackowiak, Merle
Sosnitza, Emma
Stern, Emma
Lauenstein, Angelina
Fend, Helena
Jocher, Nora
Schrader, Leonie
Rose, Zoe

Bestl. 2017:

Kuschel, Sarah
Stieghahn, Malou
Frackowiak, Merle
Eppinger, Zoe-Lucille
Stern, Emma

Leseberg, Mirja Thaleja
Lassnig, Leni

Sosnitza, Emma
Lauenstein, Angelina
Eppinger, Marie-Lucienne

Wenskat, Anni

Schlagball 80g

20,00
18,00
17,50
17,00
16,50
16,00
16,00
16,00
15,00
14,00

14,00
3-Kampf

Bestl. 2017:

Eppinger, Marie-Lucienne
Eppinger, Zoe-Lucille
Kuschel, Sarah

Sztuka, Lina

Wenskat, Anni

Rose, Zoe

Lassnig, Leni

Lauenstein, Angelina
Stern, Emma

Sosnitza, Emma

Frackowiak, Merle

50m-Weit-S.-Ball

918
863
846
774
757
744
729
726
716
711

Bestl. 2017:

Kuschel, Sarah
8,77-3,45-17,00
Frackowiak, Merle
8,56-3,21-14,00
Eppinger, Zoe-Lucille
9,0-3,19-17,50
Stieghahn, Malou
9,2-3,28-13,00
Stern, Emma
9,3-3,16-13,50
Lassnig, Leni
9,64-3,06-14,00
Sosnitza, Emma
9,69-2,98-14,00
Lauenstein, Angelina
9,4-2,72-16,00
Sztuka, Lina
9,4-2,56-17,00
Leseberg, Mirja Thaleja
9,30-2,91-11,50

2009 Velpker SV
2009 TSV Lelm

Broger, Nicola 2008 -- VfL Lehre

2009 TSV Germania Helmstedt
2009 TSV Germania Helmstedt
2009 MTV Schoéningen

2009 TSV Lelm

2009 SV Esbeck

2009 LAV Rimmer

2009 LAV Rimmer

2009 SV Esbeck

Broger, Nicola 2008 -- VfL Lehre

2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

2009 TSV Germania Helmstedt
2009 Velpker SV

2009 MTV Schéningen

2009 TSV Jerxheim

2009 TSV Lelm

2009 TSV Germania Helmstedt
2009 TSV Lelm

2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

Héhne, Merle 2008 -- MTV Schéningen

2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

2009 SV Esbeck

2009 TSV Lelm

2009 TSV Lelm

2009 MTV Schoéningen

2009 TSV Germania Helmstedt

2009 TSV Germania Helmstedt

Broger, Nicola 2008 -- VfL Lehre

2009 Velpker SV

2009 TSV Germania Helmstedt
2009 Velpker SV

2009 Velpker SV

2009 MTV Schoéningen

2009 TSV Lelm

2009 TSV Germania Helmstedt
2009 TSV Lelm

2009 Velpker SV

2009 TSV Jerxheim

Helmstedt
Helmstedt

Konigslutter
Konigslutter
Kénigslutter
Helmstedt
Konigslutter
Gr. Twilpstedt
Gr. Twulpstedt
Kénigslutter

Konigslutter
Schoningen
Kénigslutter
Schdningen
Schdningen
Schéningen
Kénigslutter
Konigslutter
Helmstedt

Schéningen

Schdningen

Schoningen
Schoningen
Konigslutter
Helmstedt

Schoningen
Kénigslutter
Konigslutter
Helmstedt

Kénigslutter
Schoningen

Konigslutter

Edemissen
Kénigslutter
Helmstedt
Schoningen
Schdningen
Kénigslutter
Kénigslutter
Helmstedt
Helmstedt

Konigslutter

23.09.
23.09.

25.08.
12.05.
12.05.
23.09.
12.05.
14.06.
14.06.
12.05.

14.09.
25.08.
23.09.
28.04.
28.04.
12.05.
12.05.
23.09.
23.09.
25.08.

Kinder W08 u.j.

50 m Lauf

Bestl. 2017:

Kuschel, Sarah 2009 -- Velpker SV
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9.6
800 m Lauf

3:19,5
3:29,44
3:31,6
3:34,0
3:40,14
3:43,35
3:43,72
3:47,0
3:47,7
3:51,25

Weitsprung

2,88
2,82
2,82
2,74
2,68
2,67
2,65
2,63
2,60
2,60

Raabe, Sophie
Marzo, Stella
Schraser, Nora
Zober, Luise
Ondrasch, Carlotta
Hilger, Linnea

Elif, Kéhler

Lange, Isabel
Spitzer, Lea Malin
Nawrath, Emma

Bestl. 2017:

Gollmer, Charlotte
Raabe, Sophie
Koéhler, Elif
Ondrasch, Carlotta
Callozzo-Cifala, Liana
Mielke, Alva Marlene
Marzo, Stella

Halwas, Sofia

Jahn, Fabienne
Hilger, Linnea

Bestl. 2017:

Raabe, Sophie
Marzo, Stella

Bauer, Carlotta
Ondrasch, Carlotta
Hilger, Linnea
Steinbriick, Frieda
Callozzo-Cifala, Liana
Zober, Luise

Apitz, Nele

Spitzer, Lea Malin

Schlagball 80g

19,00
18,50
16,50
16,00
15,50
15,00
14,00
14,00
13,00
12,50

12,50

3-Kampf

Bestl. 2017:

Callozzo-Cifala, Liana
Dehning, Melissa
Marzo, Stella
Thormeyer, Malin
Ziegler, Lotte

Halwas, Sofia
Hoffmann, Bea
Nawrath, Emma
Raabe, Sophie
Spitzer, Lea Malin

Apitz, Nele

50m-Weit-S.-Ball

758
747
688
658
644
635
626
614
611

Bestl. 2017:

Raabe, Sophie
8,99-2,87-13,00
Schrader, Nora
9,22-3,06-12,00
Callozzo-Cifala, Liana
10,03-2,40-19,00
Marzo, Stella
9,58-2,20-16,50
Dehning, Melissa
10,15-2,35-17,00
Halwas, Sofia
10,0-2,52-15,00
Nawrath, Emma
10,0-2,56-14,00
Thormeyer, Malin
10,1-2,25-17,00
Hilger, Linnea
9,5-2,65-10,00

3:15,32

3,44

17,00

852

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2011 VL Lehre

2010 SV Esbeck

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Lelm

2010 Velpker SV

2010 MTV Schoéningen

2010 TSV Germania Helmstedt

Schrader, Nora 2011 -- VfL Lehre

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Lelm

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Lelm

2011 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt

Kuschel, Sarah 2009 -- Velpker SV

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2011 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Lelm

2010 TSV Lelm

2010 SV Esbeck

2010 TSV Lelm

2010 MTV Schoéningen

Eppinger, Marie-Lucienne 2009 -- Velpker SV

2010 TSV Lelm

2010 TSV Lelm

2010 TSV Germania Helmstedt
2011 Velpker SV

2010 SV Esbeck

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 SV Esbeck

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2010 MTV Schéningen

2010 TSV Lelm

Kuschel, Sarah 2009 -- Velpker SV

2010 TSV Germania Helmstedt
2011 VAL Lehre

2010 TSV Lelm

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Lelm

2010 TSV Germania Helmstedt
2010 TSV Germania Helmstedt
2011 Velpker SV

2010 TSV Germania Helmstedt

Kénigslutter
Schdningen
Helmstedt
Kénigslutter
Helmstedt
Schdningen
Helmstedt
Kénigslutter
Schéningen
Helmstedt

Helmstedt
Kénigslutter
Helmstedt
Helmstedt
Konigslutter
Kénigslutter
Kénigslutter
Helmstedt
Helmstedt
Kénigslutter

Konigslutter
Esbeck
Schéningen
Esbeck
Helmstedt
Esbeck
Esbeck
Kénigslutter
Konigslutter
Schdningen

Kénigslutter
Helmstedt
Konigslutter
Schoningen
Esbeck
Helmsteddt
Schdningen
Esbeck
Kénigslutter
Schdningen

Helmstedt

Konigslutter
Kénigslutter
Konigslutter
Kénigslutter
Konigslutter
Helmsteddt
Esbeck
Helmstedt

Helmsteddt

19.10.
25.08.
23.09.
23.09.
12.05.
25.08.
25.08.
23.09.
23.09.
12.05.

12.05.
16.06.
26.06.
16.06.
23.09.
16.06.
16.06.
12.05.

25.08.
25.08.
25.08.
25.08.
25.08.
08.05.
16.06.
23.09.
08.05.
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602 Steinbriick, Frieda 2010 TSV Lelm Esbeck 16.06.
10,0-2,67-11,50

Mannliche Kinder U08

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball
Bestl. 2017: 2.295 TSV Germania Helmstedt

1.197 TSV Lelm Kénigslutter 12.05.
Lassnig, Luka (2011) - 371; Schihlein, David (2012) - 300; Rieche, Neo (2011) - 279
Pusch, Nicholas (2011) - 247; Raimer, Finn (2013) - 0

Weibliche Kinder U08

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball

1.141 TSV Lelm Konigslutter 12.05.

Konietzke, Maja (2011) - 474; Milller, Sophie (2011) - 362; Witt, Charlotte (2012) - 287
Raimer, Fiona (2013) - 18; Attia, Lilia (2013) - 0
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