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Sportjahr 2021 - ein weiteres Jahr der Corona-Pandemie 

Im Dezember 2019 erkrankten in China  erstmalig Menschen an einem neuen Virus. 

Dieser Virus  mit dem Namen „Corvid“ erreichte Anfang 2020 Deutschland und 

breitete sich sehr schnell aus.  

 

Mit dem ersten Lockdown kam das öffentliche Leben zum erliegen. Sporthallen und 

Plätze wurden geschlossen. 

 

Schülersportfeste, die Kreis- und Bezirksmeisterschaften wurden  in 2020 abgesagt. 

 

Das Jahr 2021 war durch zahlreiche Mutationen des Virus geprägt. Die ersten 

Impfstoffe konnten entwickelt werden. 

Somit hatte die Pandemie das Sportgeschehen in 2021 auch beeinflußt.  

 

Durch Sportstätten Sperrungen, war ein Trainingsbetrieb zeitweise mit größeren 

Gruppen nicht möglich. 

 

Diese anhaltende Pandemie hatte somit auch in 2021 eine Auswirkung auf diese 

Kreisbestenliste. 

 

In der Ehrentafel 2021 wurden alle Sportler aufgenommen, die an Meisterschaften 

teilgenommen haben, unabhängig von ihrer Platzierung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Deutsche Meister 2021 
Sen. W 50 Dreisprung Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Platz 2 
Sen. W 50 Weitsprung Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Platz 3 
Sen. W 50 Hochsprung Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Jgd. W U 20 Hammerwurf Annegret Jensen TSV Lelm 

Platz 5 
Sen. W 50 100m Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Sen. W 50 200m Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Jgd M 15 800m Matthis Liebe TSV Germania Helmstedt 

Platz 6 
Jgd. W U18 Hammerwurf Sarah Karwacki TSV Germania Helmstedt 

Platz 10 
Jgd. M U 18 Hammerwurf Niklas Temme TSV Lelm 

Platz 14 
Jgd. W U18 400m Laura Mahncke TSV Germania Helmstedt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Norddeutsche Meisterschaften 

Norddeutsche Meister 2021 
Sen. M 30 110 m Hürden Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 400m Hürden Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Hochsprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Dreisprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Kugelstoßen Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Jgd. W U 20 400m Laura Mahncke TSV Germania Helmstedt 

Jgd. M U 16 800m Matthis Liebe TSV Germania Helmstedt 

Jgd. W U 20 Hammerwurf Annegret Jensen TSV Lelm 

Jgd. M U 18 Hammerwurf Niklas Temme TSV Lelm 

Platz 2 

Sen. M 55 Diskuswurf 

Dr. Martin 

Thomsen MTV Schöningen 

Jgd. W U 18 Hammerwurf Sarah Karwacki TSV Germania Helmstedt 

Platz 4 
Sen. M 55 Diskuswurf Thomas Böhm MTV Schöningen 

Platz 5 
Jgd. M U 20 200m Luca Winter TSV Germania Helmstedt 

Platz 6 
Jgd. M U 20 400m Hürden Ole Magnus TSV Germania Helmstedt 

Platz 15 
Jgd. W U 16 80m Hürden Elisabeth Jensen TSV Germania Helmstedt 

Platz 25 
Jgd. M U 20 100m Luca Winter TSV Germania Helmstedt 

Platz32 
Jgd. W U 16 100m Elisabeth Jensen TSV Germania Helmstedt 



 

 

 

Landesmeisterschaften 

Landesmeister 2021 

Sen. W 40 Hammerwurf 

Christine 

Piehozki MTV Schöningen 

Jgd. W U18 400m Laura Mahncke TSV Germania Helmstedt 

Frauen Hammerwurf Annegret Jensen TSV Lelm 

Jgd. M U 18 Hammerwurf Niklas Temme TSV Lelm 

Sen. M 50 Hammerwurf Jörg Pachal TSV Lelm 

Platz 2 
Jgd. W U18 Hammerwurf Sarah Karwacki TSV Germania Helmstedt 

Platz 4 
Jgd. M 15 800m Matthis Liebe TSV Germania Helmstedt 

Jdg. M U20 400m Hürden Ole Magnus TSV Germania Helmstedt 

Platz 5 
Jgd. W U18 200m Laura Mahncke TSV Germania Helmstedt 

Platz 6 
Jgd. M U 18 100m Luca Winter TSV Germania Helmstedt 

Platz 7 
Jgd. M U 18 200m Luca Winter TSV Germania Helmstedt 

Platz 12 
Jgd. W 14 Weitsprung Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Platz 13 
Jgd. W 14 100m Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jgd. W 15 80m Hürden 

Franziska 

Grevens VFL Lehre 



Jgd. W 14 80m Hürden 

Louisa 

Borsutzky VFL Lehre 

Platz 16 

Jgd. W 14 

Block Sprint / 

Sprung 

Louisa 

Borsutzky VFL Lehre 

Platz 17 
Jgd. W U18 200m Yvonne Plewka TSV Germania Helmstedt 

Platz 19 

Jgd. W 15 

Block Sprint / 

Sprung 

Franziska 

Grevens VFL Lehre 

Platz 26 
Jgd. W U18 100m Yvonne Plewka TSV Germania Helmstedt 

 

 

 

Bezirksmeisterschaften 

Bezirksmeister 2021 
Sen. M 80 Kugelstoßen Gerd Friedrich LAV Rümmer 

Sen. M 80 Diskuswurf Gerd Friedrich LAV Rümmer 

Sen. M 80 Speerwurf Gerd Friedrich LAV Rümmer 

Sen. W 40 Kugelstoßen Christine Piehozki MTV Schöningen 

Sen. W 40 Diskuswurf Christine Piehozki MTV Schöningen 

Sen. M 55 Kugelstoßen Dr. Martin Thomsen MTV Schöningen 

Sen. M 55 Diskuswurf Dr. Martin Thomsen MTV Schöningen 

Sen. M 60 100m Günter Sievert MTV Schöningen 

Sen. M 60 800m Günter Sievert MTV Schöningen 

Sen. W 50 100m Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Sen. W 50 Hochsprung Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Sen. W 50 Weitsprung Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Sen. W 50 Kugelstoßen Kerstin Gericke MTV Schöningen 

Sen W 55 10 KM Straßenlauf Ingrid Stolle TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 100m Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 110 m Hürden Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Hochsprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Weitsprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 



Sen. M 30 Kugelstoßen Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Diskuswurf Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 Speerwurf Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Jdg M 12 Block Wurf Nils Liebe TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 30 10 KM Straßenlauf 

Falk-Maximilian von Uslar-

Gleichen TSV Lelm 

Sen. M 45 100m Jörg Sebastian TSV Lelm 

Sen. M 45 5000m Jörg Sebastian TSV Lelm 

Sen. M 45 Hochsprung Jörg Sebastian TSV Lelm 

Sen. M 45 Weitsprung Jörg Sebastian TSV Lelm 

Sen. M 45 Crosslauf Jörg Sebastian TSV Lelm 

Sen. W 40 10 KM Straßenlauf Katharina Braunsberger TSV Lelm 

Sen. M 40 10 KM Straßenlauf Marcel Schläger TSV Lelm 

Sen. W 45 10 KM Straßenlauf Michaela Milch TSV Lelm 

Sen. W30 u. 

älter 

10 KM Straßenlauf 

Mannschaft Milch, Braunsberger, Monien TSV Lelm 

Sen. M 40-45 

10 KM Straßenlauf 

Mannschaft Milch, Schäger, Diedrich TSV Lelm 

Sen. M 45 10 KM Straßenlauf Stefan Milch TSV Lelm 

Platz 2 
Sen. M 65 Speerwurf Udo Böttcher LAV Rümmer 

Sen. M 70 Hochsprung Joachim Schmidt LAV Rümmer 

Sen. M 70 Weitsprung Joachim Schmidt LAV Rümmer 

Jgd W 14 

Block 

Sprint/Sprung Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jdg M 12 

Block 

Sprint/Sprung Hagen Fuckel TSV Germania Helmstedt 

Jdg M 13 

Block 

Sprint/Sprung Toncho Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 40-

M45 10 KM Straßenlauf Dennis Bauwe TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 45 

10 KM Straßenlauf 

Mannschaft Bauwe, Eggert, Höfel TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 70 10 KM Straßenlauf Lutz Brettschneider TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 45 800m Jörg Sebastian TSV Lelm 

Männer 10 KM Straßenlauf Lukas Greite TSV Lelm 

Sen. M 60 10 KM Straßenlauf Lothar Becke TSV Lelm 

Sen. M 50-55 

10 KM Straßenlauf 

Mannschaft Köhler, Mücke, Reuther TSV Lelm 

 Schüler W 11 Crosslauf Charlotte Kirchner TSV Lelm 



Platz 3 
Sen. M 65 100m Udo Böttcher LAV Rümmer 

Sen. M 55 Speerwurf Dr. Martin Thomsen MTV Schöningen 

Jgd W 13 Block Lauf Ida Klockmann TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 40 10 KM Straßenlauf Rene' Eggert TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 55 10 KM Straßenlauf Thomas Köhler TSV Lelm 

Jgd. W 15 

Block Sprint / 

Sprung Franziska Grevens VFL Lehre 

Platz 4 
Sen. M 55 10 KM Straßenlauf Michael Georgi TSV Germania Helmstedt 

Sen. W 40 10 KM Straßenlauf Nadiene Monien TSV Lelm 

Sen. M 45 10 KM Straßenlauf Hartmut Diedrich TSV Lelm 

Platz 5 

Sen. M 40 10 KM Straßenlauf Florian Höfel TSV Germania Helmstedt 

Sen. M 50 10 KM Straßenlauf Martin Mücke TSV Lelm 

Platz 6 
Sen. M 50 10 KM Straßenlauf Christian Reuter TSV Lelm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kreismeister 2021 

Männer Hochsprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Männer Weitsprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Männer Dreisprung Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Männer Kugelstoßen Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Männer Diskuswurf Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Männer Speerwurf Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Männer 10 Kampf Karsten Krause TSV Germania Helmstedt 

Frauen 100m Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen 200m Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen Hochsprung Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen Weitsprung Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen Dreisprung Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen Kugelstoßen Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen Diskuswurf Christine Piehozki MTV Schöningen 

Frauen Speerwurf Melina Renner MTV Schöningen 

Frauen 7 Kampf Laura Schölecke MTV Schöningen 

Frauen 

7 Kampf 

Mannschaft 

Schölecke, L, Schölecke, 

F., Ndotoni MTV Schöningen 

Männl Jgd. U 20 200m Simon Scholz TSV Germania Helmstedt 

Männl. Jdg U18 100m Gustaw Kolasinski TSV Germania Helmstedt 

Männl. Jdg U18 Weitsprung Gustaw Kolasinski TSV Germania Helmstedt 

Männl. Jdg U18 Kugelstoßen Gustaw Kolasinski TSV Germania Helmstedt 

Männl. Jdg U18 Speerwurf Gustaw Kolasinski TSV Germania Helmstedt 

Männl. Jdg U18 Diskuswurf Gustaw Kolasinski TSV Germania Helmstedt 

Weibl Jgd. U 18 Hochsprung Larissa Löhrke SV Esbeck 

Weibl Jgd. U 18 Kugelstoßen Larissa Löhrke SV Esbeck 

Weibl Jgd. U 18 Speerwurf Larissa Löhrke SV Esbeck 

Jugend M 15 Kugelstoßen Jan Dambietz TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 15 Diskuswurf Jan Dambietz TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 15 Speerwurf Jan Dambietz TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 15 Hochsprung Finn Kurzawa SV Esbeck 

Jugend M 15 Dreisprung Finn Kurzawa SV Esbeck 

Jugend M 14 100m Andrei Catalin Abrdan TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 14 800m  Andrei Catalin Abrdan TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 14 Weitsprung Andrei Catalin Abrdan TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 14 Kugelstoßen Andrei Catalin Abrdan TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 14 Speerwurf Andrei Catalin Abrdan TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 13 75m Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 13 800m Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 



Jugend M 13 Hochsprung Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 13 Weitsprung Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 13 Kugelstoßen Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 13 Diskuswurf Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 13 Speerwurf Toncho  Tzolov TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 75m Jan Plewka TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 800m Nils Liebe TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 Hochsprung Jan Plewka TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 Weitsprung Jan Plewka TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 Kugelstoßen Jan Plewka TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 Diskuswurf Jan Plewka TSV Germania Helmstedt 

Jugend M 12 Speerwurf Jan Plewka TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 15 300m Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jugend W 14 Kugelstoßen Emma Gafka TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 14 Diskus Emma Gafka TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 14 100m Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jugend W 14 Weitsprung Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jugend W 14 Speerwurf Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jugend W 14 7 Kampf Zoe Fey Heinsch SV Esbeck 

Jugend W 14 Hochsprung Louisa Borsutzky VFL Lehre 

Jugend W 13 Weitsprung Merle Höhne MTV Schöningen 

Jugend W 13 4 Kampf Finja Mielnik MTV Schöningen 

Jugend W 13 Hochsprung Ida Klockmann TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 13 Kugelstoßen Ida Klockmann TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 13 75m Lea Winter SV Esbeck 

Jugend W 12 75m Merle Frackowiak TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 12 800m Merle Frackowiak TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 12 Hochsprung Merle Frackowiak TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 12 Weitsprung Merle Frackowiak TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 12 Kugelstoßen Merle Frackowiak TSV Germania Helmstedt 

Jugend W 12 Speerwurf Nieke Berner LAV Rümmer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Kreisbestenliste 2021 

Männer 

100 m Lauf  

13,24 +0,9 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Edemissen 
13,2 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
14,51 +0,1 Sievert, Günter 1957 MTV Schöningen Edemissen 
16,5 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 
17,0 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 
18,4 Böttcher, Manfred 1951 LAV Rümmer Rümmer 
19,3 Bretschneider, Lutz 1948 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
22,0 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rümmer Rümmer 

400 m Lauf  

67,84 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 

800 m Lauf  

2:24,01 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Edemissen 
2:34,52 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
2:40,61 Sievert, Günter 1957 MTV Schöningen Edemissen 

1500 m Lauf  

5:48,07 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 

3000 m Lauf  

13:03,2 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
20:44,3 Bretschneider, Lutz 1948 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

5000 m Lauf  

21:55,37 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Edemissen 

10000 m Lauf  

39:43,5 Huth, Kai-Uwe 1964 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
46:56,0 Märker, Ragnar 1976 TSV Lelm Helmstedt 
47:50,6 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
54:09,6 van Dijk, Remco 1950 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
58:55,4 Bretschneider, Lutz 1948 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Stundenlauf  

14.775 Huth, Kai-Uwe 1964 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
14.700 Schläger, Marcel 1981 TSV Lelm Helmstedt 
12.868 Märker, Ragnar 1976 TSV Lelm Helmstedt 
12.630 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
11.065 van Dijk, Remco 1950 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
10.220 Bretschneider, Lutz 1948 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9.272 Höfel, Karl-Heinz 1947 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

10 km Str.  

37:08 Greite, Lukas 1999 TSV Lelm Helmstedt 
39:39 Milch, Stefan 1972 TSV Lelm Helmstedt 
41:45 Schläger, Marcel 1981 TSV Lelm Helmstedt 
44:48 Köhler, Franz 1992 TSV Lelm Helmstedt 
44:51 Bauwe, Dennis 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
45:10 Berndt, Marino 1995 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
45:16 Meyer, Michael 1966 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
46:19 Köhler, Thomas 1964 TSV Lelm Helmstedt 
46:50 Eggert, René 1977 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 



49:01 von Falk, Maximilian 1988 TSV Lelm Helmstedt 

10 km Str. Ma.  

1:58:32 TSV Lelm 
  

Helmstedt 

 
Greite, Lukas (1999) - 37:08; Milch, Stefan (1972) - 39:39; Schläger, Marcel (1981) - 41:45 

2:15:17 TSV Germania Helmstedt 
  

Helmstedt 

 
Bauwe, Dennis (1977) - 44:51; Berndt, Marino (1995) - 45:10; Müller, Michael (1966) - 45:16 

110 m Hürden 1.067m 

21,05 +0,0 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

400 m Hürden 0.914m 

74,56 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Brandenburg 

Hochsprung  

1,65 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
1,46 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Edemissen 
1,16 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 
1,05 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rümmer Edemissen 
0,96 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 
0,91 Täger, Heiner 1938 LAV Rümmer Rümmer 

Stabhochsprung  

2,30 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 

Weitsprung  

5,41 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4,91 +0,0 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Schöningen 
3,43 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 
2,99 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 
2,76 Böttcher, Manfred 1951 LAV Rümmer Rümmer 
2,70 Houschka, Luke 113 TSV Lelm Königslutter 
2,67 -0,1 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rümmer Edemissen 
2,56 Bretschneider, Lutz 1948 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Dreisprung  

11,62 +0,0 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
11,01 +0,2 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Schöningen 

Kugelstoß 7.26kg 

8,08 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Brandenburg 
6,70 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 
6,14 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 
5,75 Möbus, Roland 1953 LAV Rümmer Rümmer 
5,24 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rümmer Rümmer 
5,22 Böttcher, Manfred 1951 LAV Rümmer Rümmer 
5,12 Friedrich, Gerd 1940 LAV Rümmer Rümmer 
4,76 Tlusty, Klaus 1938 LAV Rümmer Rümmer 
4,65 Täger, Heiner 1938 LAV Rümmer Rümmer 

Diskuswurf 2 kg 

28,46 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
26,01 Sebastian, Jörg 1976 TSV Lelm Schöningen 
17,35 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 
16,46 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 
15,02 Böttcher, Manfred 1951 LAV Rümmer Rümmer 
14,96 Möbus, Roland 1953 LAV Rümmer Rümmer 
14,65 Friedrich, Gerd 1940 LAV Rümmer Rümmer 
13,73 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rümmer Rümmer 
10,60 Tlusty, Klaus 1938 LAV Rümmer Rümmer 
10,32 Täger, Heiner 1938 LAV Rümmer Rümmer 



Hammerwurf 7.26kg 

16,30 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 

Speerwurf 800 g 

37,44 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
24,82 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 
18,45 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 
18,03 Friedrich, Gerd 1940 LAV Rümmer Rümmer 
16,71 Böttcher, Manfred 1951 LAV Rümmer Rümmer 
16,44 Möbus, Roland 1953 LAV Rümmer Rümmer 
14,36 Tlusty, Klaus 1938 LAV Rümmer Rümmer 
14,10 Täger, Heiner 1938 LAV Rümmer Rümmer 
14,02 Schmidt, Joachim 1947 LAV Rümmer Rümmer 

10-Kampf  

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 

3.100 Krause, Karsten 1990 TSV Germania Helmstedt Schöningen 

 
13,92(-0,3)-5,26(+1,8)-8,06-1,36-67,84/21,56(+1,2)-24,99-2,30-35,66-5:48,07 

1.064 Beier, Wolfgang 1955 LAV Rümmer Rümmer 

 
16,5-3,43-6,70-1,16-aufg./aufg.-17,35-aufg.-24,82-aufg. 

748 Böttcher, Udo 1952 LAV Rümmer Rümmer 

 
17,0-2,99-6,14-0,96-aufg./aufg.-16,46-aufg.-18,45-aufg. 

 

Frauen 

100 m Lauf  

13,6 +0,8 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Helmstedt 
14,21 +0,6 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schöningen Edemissen 
14,3 +0,8 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Helmstedt 
14,5 +1,8 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schöningen Schöningen 
14,9 +1,8 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Schöningen 
16,7 Pötzsch, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
17,3 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
18,1 Gläsner, Claudia 1969 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

200 m Lauf  

29,69 +0,9 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Helmstedt 
29,73 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schöningen Schöningen 
30,6 +1,8 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schöningen Schöningen 
32,05 -0,3 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 
32,42 -0,3 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Schöningen 

800 m Lauf  

3:29,12 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Schöningen 

3000 m Lauf  

20:43,4 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

10000 m Lauf  

46:56,3 Braunsberger, Katharina 1978 TSV Lelm Helmstedt 
53:19,6 Susenburger, Rita 1954 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Stundenlauf  

12.855 Braunsberger, Katharina 1978 TSV Lelm Helmstedt 
11.235 Susenburger, Rita 1954 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

10 km Str.  

47:57 Milch, Michaela 1972 TSV Lelm Helmstedt 
49:04 Braunsberger, Katharina 1978 TSV Lelm Helmstedt 



54:13 Monien, Nadine 1979 TSV Lelm Helmstedt 

100 m Hürden 0.838m 

20,19 -1,1 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 

Hochsprung  

1,43 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schöningen Edemissen 
1,35 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Helmstedt 
1,24 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 
1,12 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schöningen Schöningen 
1,11 Böttcher, Nina 1983 LAV Rümmer Rümmer 
1,08 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Schöningen 

Weitsprung  

5,05 +1,1 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schöningen Edemissen 
4,45 +0,5 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Helmstedt 
4,31 +0,8 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Helmstedt 
4,31 +0,0 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Schöningen 
2,76 Pötzsch, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
2,60 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
2,43 Gläsner, Claudia 1969 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Dreisprung  

10,02 -0,3 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schöningen Baunatal 
9,34 +0,9 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Schöningen 
8,66 -0,7 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Helmstedt 
8,42 -1,8 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Helmstedt 

Kugelstoß 4 kg 

9,61 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Helmstedt 
9,52 Piehozki, Christine 1978 MTV Schöningen Schöningen 
8,70 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Helmstedt 
8,61 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Helmstedt 
8,57 Gericke, Kerstin 1970 MTV Schöningen Schöningen 
7,06 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schöningen Schöningen 
6,34 Böttcher, Nina 1983 LAV Rümmer Rümmer 
6,31 Pötzsch, Saskia 1991 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
5,70 Holtappels, Yvonne 1976 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
5,63 Böttcher, Claudia 1956 LAV Rümmer Rümmer 

Diskuswurf 1 kg 

28,73 Piehozki, Christine 1978 MTV Schöningen Stadthagen 
28,01 Mende, Andrea 1970 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
25,39 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 
23,56 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Helmstedt 
18,31 Böttcher, Nina 1983 LAV Rümmer Rümmer 
15,27 Böttcher, Claudia 1956 LAV Rümmer Rümmer 

Hammerwurf 4 kg 

35,40 Piehozki, Christine 1978 MTV Schöningen Schöningen 
19,43 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 

Speerwurf 600 g 

29,92 Renner, Melina 1994 MTV Schöningen Helmstedt 
23,34 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 
23,20 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Helmstedt 
22,76 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schöningen Schöningen 

7-Kampf  

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 

1.993 Schölecke, Laura 2000 MTV Schöningen Schöningen 

 
20,19(-1,1)-1,24-7,06/32,05(-0,3)-4,09(+0,5)-22,72-aufg. 



1.748 Schölecke, Franziska 1996 MTV Schöningen Schöningen 

 
aufg.-1,08-8,33/32,42(-0,3)-4,05(+1,0)-22,49-3:29,12 

1.314 Ndotoni, Jessica 1995 MTV Schöningen Schöningen 

 
aufg.-1,12-7,06/31,29(-0,3)-o.g.V.-22,76-aufg. 

7-Kampf Ma.  

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 

5.055 MTV Schöningen 
  

Schöningen 

 
Schölecke, Franziska (1996) - 1.748; Schölecke, Laura (2000) - 1.993; Ndotoni, Jessica (1995) - 1.314 

 

Männliche Jugend U20 

100 m Lauf  

11,8 +0,8 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
12,87 -0,9 Meier, Malte 2002 MTV Schöningen Schöningen 

200 m Lauf  

24,21 +0,9 Scholz, Simon 2003 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

400 m Lauf  

53,40 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Osterode 

400 m Hürden 0.914m 

59,29 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Göttingen 

Weitsprung  

5,00 -0,3 Magnus, Ole 2003 TSV Germania Helmstedt Schöningen 
5,00 -0,4 Meier, Malte 2002 MTV Schöningen Schöningen 

 

Männliche Jugend U18 

100 m Lauf  

11,42 +0,4 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Bernburg 
13,3 +0,9 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
14,5 Jonscher, Ruben 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

200 m Lauf  

23,06 -0,8 Winter, Luca 2005 TSV Germania Helmstedt Erfurt 

3000 m Lauf  

10:12,3 Meyer, Henrik 2004 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Weitsprung  

4,80 +0,2 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,83 Jonscher, Ruben 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Kugelstoß 5 kg 

9,91 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
6,22 Jonscher, Ruben 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Diskuswurf 1.5 kg 

31,38 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Hammerwurf 5 kg 

56,43 Temme, Niklas 2005 TSV Lelm Göttingen 

Speerwurf 700 g 

33,89 Kolasinski, Gustaw 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 



 

Männliche Jugend U16 

 

Jugend M15 

100 m Lauf  

12,91 -0,9 Bach, Clemens 2006 MTV Schöningen Schöningen 
13,3 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
14,6 -1,5 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

300 m Lauf  

41,31 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Bremen 

800 m Lauf  

2:04,64 Liebe, Matthis 2006 TSV Germania Helmstedt Erfurt 
2:42,3 Bach, Clemens 2006 MTV Schöningen Schöningen 

Hochsprung  

1,20 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Helmstedt 

Weitsprung  

5,04 -0,4 Bach, Clemens 2006 MTV Schöningen Schöningen 
4,48 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4,41 +0,0 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

Dreisprung  

9,30 +1,3 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

Kugelstoß 4 kg 

9,55 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
6,92 Bach, Clemens 2006 MTV Schöningen Schöningen 
6,54 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

Diskuswurf 1 kg 

25,23 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
20,60 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

Speerwurf 600 g 

25,83 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
22,64 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

3-Kampf  

100m-Weit-Kugel (4kg) 

1.328 Dambietz, Jan 2006 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
13,3-4,48-9,26 

1.302 Bach, Clemens 2006 MTV Schöningen Schöningen 

 
12,8(-1,5)-4,90(+0,3)-6,92 

1.080 Kurzawa, Finn 2006 SV Esbeck Schöningen 

 
14,6(-1,5)-4,29(+0,3)-6,54 

 

Jugend M14 

100 m Lauf  

14,5 +1,4 Abrudan, Andrei Catalin 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
15,4 -1,5 Pellino, Andre 2007 MTV Schöningen Schöningen 

800 m Lauf  

2:32,7 Abrudan, Andrei Catalin 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 



Weitsprung  

3,80 -0,1 Abrudan, Andrei Catalin 2007 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
3,55 +0,2 Pellino, Andre 2007 MTV Schöningen Schöningen 

Kugelstoß 4 kg 

6,25 Abrudan, Andrei Catalin 2007 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
5,84 Pellino, Andre 2007 MTV Schöningen Schöningen 

Speerwurf 600 g 

18,85 Abrudan, Andrei Catalin 2007 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

3-Kampf  

100m-Weit-Kugel (4kg) 

917 Abrudan, Andrei Catalin 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
14,7-3,62-5,14 

906 Pellino, Andre 2007 MTV Schöningen Schöningen 

 
15,4(-1,5)-3,55(+0,2)-5,84 

 

Männliche Jugend U14 

 

Jugend M13 

75 m Lauf  

10,84 -1,2 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
10,6 Tzolow, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
11,5 Deckert, Jannes 2008 MTV Schöningen Schöningen 

800 m Lauf  

2:39,0 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
2:57,4 Deckert, Jannes 2008 MTV Schöningen Schöningen 

60 m Hürden 0.762m 

10,90 +0,2 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

Hochsprung  

1,48 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

Weitsprung  

4,74 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
4,60 Tzolow, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,67 Deckert, Jannes 2008 MTV Schöningen Schöningen 

Kugelstoß 3 kg 

6,21 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Diskuswurf 750 g 

20,98 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Speerwurf 400 g 

25,59 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Ballwurf 200g  

39,00 Tzolow, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
39,00 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
32,00 Deckert, Jannes 2008 MTV Schöningen Schöningen 

3-Kampf  



75m-Weit-Ball 

1.225 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
10,6-4,60-39,00 

993 Deckert, Jannes 2008 MTV Schöningen Schöningen 

 
11,5-3,67-32,00 

Block S/S  

75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g) 

2.201 Tzolov, Toncho 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
10,91-11,04-4,74-1,44-24,91 

 

Jugend M12 

75 m Lauf  

11,67 Jüppner, Philipp 2009 SV Esbeck Schöningen 
11,69 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
12,02 +0,6 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
12,12 -1,9 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
14,1 Wilde, Jendrick 2009 TSG Königslutter Königslutter 
14,8 Gogel, Manuel 2009 LAV Rümmer Rümmer 

800 m Lauf  

2:59,53 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

60 m Hürden 0.762m 

11,60 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
14,46 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

Hochsprung  

1,44 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

Weitsprung  

4,22 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
3,20 -0,4 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
3,05 Jüppner, Philipp 2009 SV Esbeck Schöningen 
3,00 Wilde, Jendrick 2009 TSG Königslutter Königslutter 
2,95 Gogel, Manuel 2009 LAV Rümmer Rümmer 

Kugelstoß 3 kg 

7,52 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
5,91 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
5,16 Gogel, Manuel 2009 LAV Rümmer Rümmer 

Diskuswurf 750 g 

20,19 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
18,57 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

Speerwurf 400 g 

25,32 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
20,76 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
17,52 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

Ballwurf 200g  

21,00 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
19,00 Wilde, Jendrick 2009 TSG Königslutter Königslutter 
12,50 Jüppner, Philipp 2009 SV Esbeck Helmstedt 

3-Kampf  

75m-Weit-Ball 



811 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
11,9-3,16-21,00 

652 Jüppner, Philipp 2009 SV Esbeck Helmstedt 

 
12,0-2,66-12,50 

630 Wilde, Jendrick 2009 TSG Königslutter Königslutter 

 
14,1-3,00-19,00 

Block S/S  

75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g) 

1.987 Fuckel, Hagen 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
11,69-11,60-4,22-1,44-20,76 

Block Wurf  

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g) 

1.482 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
12,61-13,75-3,51-6,88-15,40 

1.010 Liebe, Nils 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
12,84-14,46-o.g.V.-5,91-13,22 

 

Männliche Kinder U12 

3-Kampf Ma.  

50m-Weit-S.-Ball 

3.234 TSV Lelm 
  

Königslutter 

 
Kirchhoff, Hannes (2011) - 769; Lassnig, Luka (2011) - 757; Rieche, Neo (2011) - 609 

 
Bamberg, Collin (2010) - 576; Witt, Max (2010) - 523 

 

Kinder M11 

50 m Lauf  

7,6 Borngräber, Alexander 2010 VfL Lehre Königslutter 
7,7 Ide, Jan 2010 VfL Lehre Königslutter 
8,1 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,1 Rogge, Alexander 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,37 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Fallersleben 
8,3 Wilke, Thaddäus 2010 Velpker SV Helmstedt 
8,67 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Edemissen 
9,1 Heidemann, Michel 2010 MTV Schöningen Königslutter 
9,4 Bamberg, Collin 2010 TSV Lelm Königslutter 
9,7 Witt, Max 2010 TSV Lelm Königslutter 

800 m Lauf  

2:53,0 Borngräber, Alexander 2010 VfL Lehre Helmstedt 
3:19,17 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
3:21,3 Heidemann, Michel 2010 MTV Schöningen Schöningen 
3:25,6 Hoffmann, Justus 2010 TV Bornum Helmstedt 

Hochsprung  

1,28 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
1,00 Heidemann, Michel 2010 MTV Schöningen Schöningen 

Weitsprung  

4,16 Borngräber, Alexander 2010 VfL Lehre Fallersleben 
3,84 Ide, Jan 2010 VfL Lehre Edemissen 
3,81 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
3,76 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Fallersleben 
3,55 Rogge, Alexander 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,47 Wilke, Thaddäus 2010 Velpker SV Helmstedt 
3,34 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Edemissen 



3,21 Heidemann, Michel 2010 MTV Schöningen Königslutter 
3,02 Hoffmann, Justus 2010 TV Bornum Helmstedt 
2,91 Witt, Max 2010 TSV Lelm Königslutter 

Schlagball 80g  

45,50 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Königslutter 
39,50 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Fallersleben 
38,00 Borngräber, Alexander 2010 VfL Lehre Königslutter 
37,50 Ide, Jan 2010 VfL Lehre Fallersleben 
32,00 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Edemissen 
26,00 Rogge, Alexander 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
26,00 Hoffmann, Justus 2010 TV Bornum Helmstedt 
23,50 Wilke, Thaddäus 2010 Velpker SV Helmstedt 
23,00 Heidemann, Michel 2010 MTV Schöningen Königslutter 
17,50 Bamberg, Collin 2010 TSV Lelm Königslutter 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

1.070 Borngräber, Alexander 2010 VfL Lehre Fallersleben 

 
7,97-4,16-38,00 

1.012 Plewka, Jan 2010 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
8,52-3,81-43,50 

1.007 Ide, Jan 2010 VfL Lehre Königslutter 

 
7,7-3,74-35,50 

992 Dunkel, Jonas 2010 VfL Lehre Fallersleben 

 
8,37-3,76-39,50 

863 Rogge, Alexander 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
8,1-3,55-26,00 

854 Borsutzky, Max 2010 VfL Lehre Edemissen 

 
8,67-3,34-32,00 

810 Wilke, Thaddäus 2010 Velpker SV Helmstedt 

 
8,3-3,47-23,50 

699 Heidemann, Michel 2010 MTV Schöningen Königslutter 

 
9,1-3,21-23,00 

649 Hoffmann, Justus 2010 TV Bornum Helmstedt 

 
9,8-3,02-26,00 

576 Bamberg, Collin 2010 TSV Lelm Königslutter 

 
9,4-2,88-17,50 

 

Kinder M10 

50 m Lauf  

8,26 Kurzawa, Luis 2011 SV Esbeck Schöningen 
8,4 Deckert, Linus 2011 MTV Schöningen Königslutter 
8,4 Nasario, Kyle 2011 Velpker SV Helmstedt 
8,4 Warmbold, Leonard 2011 TV Bornum Helmstedt 
8,71 Kanne, Friederich 2011 MTV Schöningen Schöningen 
8,7 Lassnig, Luka 2011 TSV Lelm Königslutter 
8,7 Kirchhoff, Hannes 2011 TSV Lelm Königslutter 
8,7 von Rützen, Johann 2011 Velpker SV Helmstedt 
8,8 Gerlach, Paul 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,8 Schneider, Lennart 2011 MTV Schöningen Königslutter 

800 m Lauf  

2:56,2 Deckert, Linus 2011 MTV Schöningen Schöningen 
3:06,3 Schneider, Lennart 2011 MTV Schöningen Helmstedt 
3:12,1 Warmbold, Leonard 2011 TV Bornum Helmstedt 
3:12,3 Kurzawa, Luis 2011 SV Esbeck Helmstedt 
3:13,9 Nasario, Kyle 2011 Velpker SV Helmstedt 
3:28,2 Gerlach, Paul 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:35,7 Kanne, Friederich 2011 MTV Schöningen Schöningen 
3:45,0 Müller, Max 2011 LAV Rümmer Helmstedt 



Hochsprung  

1,15 Deckert, Linus 2011 MTV Schöningen Schöningen 
0,95 Kanne, Friederich 2011 MTV Schöningen Schöningen 

Weitsprung  

3,75 Kurzawa, Luis 2011 SV Esbeck Helmstedt 
3,63 Deckert, Linus 2011 MTV Schöningen Schöningen 
3,60 von Rützen, Johann 2011 Velpker SV Helmstedt 
3,46 Warmbold, Leonard 2011 TV Bornum Helmstedt 
3,41 Nasario, Kyle 2011 Velpker SV Helmstedt 
3,40 Kanne, Friederich 2011 MTV Schöningen Helmstedt 
3,35 Lassnig, Luka 2011 TSV Lelm Königslutter 
3,16 Kirchhoff, Hannes 2011 TSV Lelm Königslutter 
3,04 Gerlach, Paul 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,04 Schneider, Lennart 2011 MTV Schöningen Helmstedt 

Schlagball 80g  

33,50 Deckert, Linus 2011 MTV Schöningen Schöningen 
31,00 Kurzawa, Luis 2011 SV Esbeck Helmstedt 
30,00 Gerlach, Paul 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
28,50 Nasario, Kyle 2011 Velpker SV Helmstedt 
27,50 Kirchhoff, Hannes 2011 TSV Lelm Königslutter 
27,00 Kornjuskin, Maxim 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
27,00 von Rützen, Johann 2011 Velpker SV Helmstedt 
23,50 Lassnig, Luka 2011 TSV Lelm Königslutter 
22,50 Müller, Max 2011 LAV Rümmer Helmstedt 
22,50 Schneider, Lennart 2011 MTV Schöningen Schöningen 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

885 Deckert, Linus 2011 MTV Schöningen Königslutter 

 
8,4(+8,5)-3,47-33,50 

880 Kurzawa, Luis 2011 SV Esbeck Helmstedt 

 
8,6-3,75-31,00 

836 Nasario, Kyle 2011 Velpker SV Helmstedt 

 
8,4-3,41-28,50 

819 von Rützen, Johann 2011 Velpker SV Helmstedt 

 
8,7-3,60-27,00 

769 Kirchhoff, Hannes 2011 TSV Lelm Königslutter 

 
8,7-3,16-27,50 

765 Gerlach, Paul 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
8,8-3,04-30,00 

759 Warmbold, Leonard 2011 TV Bornum Helmstedt 

 
8,4-3,46-19,50 

757 Lassnig, Luka 2011 TSV Lelm Königslutter 

 
8,7-3,35-23,50 

736 Kanne, Friederich 2011 MTV Schöningen Helmstedt 

 
8,5-3,40-19,00 

690 Kornjuskin, Maxim 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
9,2-2,92-27,00 

 

Männliche Kinder U10 

3-Kampf Ma.  

50m-Weit-S.-Ball 

2.456 TSV Lelm 
  

Königslutter 

 
Jasper, Frederik (2012) - 641; Schulz, Klaas-Oliver (2012) - 566; Houschka, Luke (2013) - 494 

 
Volmer, Til (2013) - 397; Lazik, Dario (2013) - 358 

 

Kinder M09 



50 m Lauf  

8,4 Wachsmann, Johannis 2012 MTV Schöningen Königslutter 
8,4 Spinnler, Liam 2012 VfL Lehre Königslutter 
8,5 Sippel, Jannis 2012 MTV Schöningen Königslutter 
8,8 Spinnler, Liam 2012 TSV Lelm Helmstedt 
8,9 Hepberk, Jonathan 2012 SV Esbeck Schöningen 
8,9 Jasper, Frederik 2012 TSV Lelm Königslutter 
9,0 Claus, Junes 2012 TV Bornum Helmstedt 
9,5 Schönborn, Mats 2012 MTV Schöningen Schöningen 
9,5 Schulz, Klaas-Oliver 2012 TSV Lelm Königslutter 
9,7 Wittmark, Yuma 2012 TV Bornum Königslutter 

 
9,7 Dröse, Adrian 2012 SV Esbeck Helmstedt 

800 m Lauf  

3:11,5 Spinnler, Liam 2012 VfL Lehre Helmstedt 
3:15,2 Sippel, Jannis 2012 MTV Schöningen Helmstedt 
3:18,9 Wachsmann, Johannis 2012 MTV Schöningen Schöningen 
3:19,0 Hepberk, Jonathan 2012 SV Esbeck Schöningen 
3:37,2 Claus, Junes 2012 TV Bornum Helmstedt 
3:56,9 Schönborn, Mats 2012 MTV Schöningen Schöningen 
4:16,0 Meier, Jonas 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Weitsprung  

3,54 Sippel, Jannis 2012 MTV Schöningen Schöningen 
3,44 Spinnler, Liam 2012 VfL Lehre Königslutter 
3,39 Wachsmann, Johannis 2012 MTV Schöningen Schöningen 
3,23 Hepberk, Jonathan 2012 SV Esbeck Schöningen 
3,21 Claus, Junes 2012 TV Bornum Helmstedt 
3,15 Spinnler, Liam 2012 TSV Lelm Helmstedt 
2,86 Dröse, Adrian 2012 SV Esbeck Helmstedt 
2,75 Schulz, Klaas-Oliver 2012 TSV Lelm Königslutter 
2,72 Jasper, Frederik 2012 TSV Lelm Königslutter 
2,70 Wittmark, Yuma 2012 TV Bornum Königslutter 

Schlagball 80g  

39,00 Wachsmann, Johannis 2012 MTV Schöningen Helmstedt 
33,00 Sippel, Jannis 2012 MTV Schöningen Schöningen 
29,00 Claus, Junes 2012 TV Bornum Helmstedt 
26,00 Spinnler, Liam 2012 VfL Lehre Fallersleben 
24,00 Husung, Justus 2012 TV Bornum Königslutter 
22,00 Jasper, Frederik 2012 TSV Lelm Königslutter 
19,50 Lennemann, Tim 2012 TSG Königslutter Königslutter 
19,00 Schulz, Klaas-Oliver 2012 TSV Lelm Königslutter 
19,00 Spinnler, Liam 2012 TSV Lelm Helmstedt 
18,50 Wittmark, Yuma 2012 TV Bornum Königslutter 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

871 Wachsmann, Johannis 2012 MTV Schöningen Edemissen 

 
8,71-3,32-35,00 

806 Spinnler, Liam 2012 VfL Lehre Fallersleben 

 
8,70-3,38-26,00 

799 Sippel, Jannis 2012 MTV Schöningen Schöningen 

 
8,78-3,54-24,00 

761 Claus, Junes 2012 TV Bornum Helmstedt 

 
9,0-3,21-29,00 

652 Hepberk, Jonathan 2012 SV Esbeck Schöningen 

 
8,9-3,23-16,50 

641 Jasper, Frederik 2012 TSV Lelm Königslutter 

 
8,9-2,72-22,00 

570 Husung, Justus 2012 TV Bornum Königslutter 



 
9,9-2,63-24,00 

566 Schulz, Klaas-Oliver 2012 TSV Lelm Königslutter 

 
9,5-2,75-19,00 

550 Dröse, Adrian 2012 SV Esbeck Helmstedt 

 
9,7-2,86-17,50 

540 Wittmark, Yuma 2012 TV Bornum Königslutter 

 
9,7-2,70-18,50 

 

Kinder M08 u.j. 

50 m Lauf  

8,2 Ekwueme, Joshua 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,3 Berndt, Henry 2013 TV Bornum Helmstedt 
8,7 Müller, Leonard 2013 MTV Schöningen Schöningen 
8,8 Minor, Moritz 2013 LAV Rümmer Königslutter 
9,3 Renner, Mats 2014 MTV Schöningen Helmstedt 
9,4 Müller, Liam 2013 Helmstedter SV Königslutter 
9,4 Ziegenbarth, Henrik 2013 LG Heeseberg Helmstedt 
9,91 Heidemann, Mats 2013 MTV Schöningen Schöningen 
9,7 Jonek, Vincent 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9,8 Houschka, Luke 2013 TSV Lelm Königslutter 

800 m Lauf  

3:01,9 Müller, Leonard 2013 MTV Schöningen Schöningen 
3:06,7 Berndt, Henry 2013 TV Bornum Helmstedt 
3:12,8 Ziegenbarth, Henrik 2013 LG Heeseberg Helmstedt 
3:19,2 Ogrowsky, Luca 2013 SV Esbeck Helmstedt 
3:31,8 Kuusi, Finley 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:32,1 Heidemann, Mats 2013 MTV Schöningen Schöningen 
3:32,2 Ekwueme, Joshua 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:38,3 Reimann, Jannis 2014 MTV Schöningen Schöningen 
3:43,2 Renner, Mats 2014 MTV Schöningen Schöningen 
3:50,1 Simon, Finn 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Weitsprung  

3,27 Müller, Leonard 2013 MTV Schöningen Schöningen 
3,03 Berndt, Henry 2013 TV Bornum Helmstedt 
2,91 Ziegenbarth, Henrik 2013 LG Heeseberg Helmstedt 
2,80 Ogrowsky, Luca 2013 SV Esbeck Schöningen 
2,76 Jonek, Vincent 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
2,75 Heidemann, Mats 2013 MTV Schöningen Schöningen 
2,74 Müller, Liam 2013 Helmstedter SV Schöningen 
2,73 Renner, Mats 2014 MTV Schöningen Helmstedt 
2,71 Minor, Moritz 2013 LAV Rümmer Königslutter 
2,70 Houschka, Luke 2013 TSV Lelm Königslutter 

Schlagball 80g  

33,50 Berndt, Henry 2013 TV Bornum Helmstedt 
23,50 Müller, Leonard 2013 MTV Schöningen Schöningen 
22,50 Renner, Mats 2014 MTV Schöningen Helmstedt 
21,50 Heidemann, Mats 2013 MTV Schöningen Schöningen 
20,50 Simon, Finn 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
19,50 Ziegenbarth, Henrik 2013 LG Heeseberg Helmstedt 
19,00 Ekwueme, Joshua 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
16,00 Jonek, Vincent 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
15,00 Houschka, Luke 2013 TSV Lelm Königslutter 
15,00 Ogrowsky, Luca 2013 SV Esbeck Helmstedt 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

839 Berndt, Henry 2013 TV Bornum Helmstedt 



 
8,3-3,03-33,50 

725 Müller, Leonard 2013 MTV Schöningen Schöningen 

 
8,9-3,24-23,50 

642 Ekwueme, Joshua 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
8,2-2,47-19,00 

623 Borsutzky, Niklas 2014 VfL Lehre Edemissen 

 
9,52-2,75-23,00 

615 Renner, Mats 2014 MTV Schöningen Helmstedt 

 
9,3-2,73-22,50 

601 Ziegenbarth, Henrik 2013 LG Heeseberg Helmstedt 

 
9,4-2,91-19,50 

574 Heidemann, Mats 2013 MTV Schöningen Schöningen 

 
9,91-2,72-21,50 

538 Minor, Moritz 2013 LAV Rümmer Königslutter 

 
8,8-2,71-12,00 

527 Günther, Josha 2014 SV Esbeck Schöningen 

 
9,84-2,75-16,00 

521 Jonek, Vincent 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
9,7-2,76-16,00 

 

Weibliche Jugend U20 

100 m Lauf  

14,1 +1,8 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schöningen Schöningen 

Weitsprung  

4,52 -0,5 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schöningen Schöningen 

Dreisprung  

10,10 -0,5 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schöningen Schöningen 

Kugelstoß 4 kg 

8,47 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schöningen Schöningen 

Hammerwurf 4 kg 

58,95 Jensen, Annegret 2002 TSV Lelm Königslutter 

Speerwurf 600 g 

24,52 Wachenschwan, Kristin 2002 MTV Schöningen Schöningen 

 

Weibliche Jugend U18 

100 m Lauf  

12,92 +0,0 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Osterode 
13,15 +0,7 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Bernburg 

200 m Lauf  

26,00 +1,2 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Osterode 
27,28 +1,3 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Bremen 

400 m Lauf  

58,10 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Göttingen 

Hochsprung  

1,40 Löhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Helmstedt 

Weitsprung  

4,85 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4,75 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Bernburg 

Kugelstoß 3 kg 



10,56 Plewka, Yvonne 2004 TSV Germania Helmstedt Bernburg 
7,96 Mahncke, Laura 2005 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
7,03 Löhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Helmstedt 

Hammerwurf 3 kg 

59,32 Karwacki, Sarah 2004 TSV Germania Helmstedt Erfurt 

Speerwurf 500 g 

16,60 Löhrke, Larissa 2005 SV Esbeck Schöningen 

 

Weibliche Jugend U16 

 

Jugend W15 

100 m Lauf  

13,33 +0,5 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Edemissen 
14,15 +0,5 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Edemissen 
14,3 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Helmstedt 
18,8 Löhr, Maike 2006 LAV Rümmer Rümmer 

300 m Lauf  

44,4 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Helmstedt 

800 m Lauf  

2:57,9 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Helmstedt 

80 m Hürden 0.762m 

12,73 -1,1 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Erfurt 
13,94 -0,4 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Papenburg 

Hochsprung  

1,24 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Edemissen 

Weitsprung  

4,94 -0,7 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Edemissen 
4,62 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Helmstedt 
4,20 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Helmstedt 
2,81 Löhr, Maike 2006 LAV Rümmer Rümmer 

Dreisprung  

9,50 +1,1 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Schöningen 

Kugelstoß 3 kg 

8,60 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Helmstedt 
8,21 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Helmstedt 
7,73 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Helmstedt 
7,66 Löhr, Maike 2006 LAV Rümmer Rümmer 

Speerwurf 500 g 

22,50 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Papenburg 

3-Kampf  

100m-Weit-Kugel (3kg) 

1.431 Jensen, Elisabeth 2006 TSV Lelm Helmstedt 

 
13,3-4,72-8,21 

1.314 Gresens, Franziska 2006 VfL Lehre Helmstedt 

 
14,4-4,62-7,73 

1.311 Schaefer, Linnea 2006 Velpker SV Helmstedt 

 
14,3-4,20-8,60 



843 Löhr, Maike 2006 LAV Rümmer Rümmer 

 
18,8-2,81-7,66 

 

Jugend W14 

100 m Lauf  

12,7 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Königslutter 
14,0 +1,4 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
14,3 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
14,3 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
16,7 +1,4 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

800 m Lauf  

2:41,6 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Helmstedt 

80 m Hürden 0.762m 

13,37 +1,1 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Schöningen 
17,92 -0,4 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

Hochsprung  

1,49 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
1,36 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Schöningen 

Weitsprung  

5,01 +0,3 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Schöningen 
4,26 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
4,05 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
4,05 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
3,62 +0,1 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

Kugelstoß 3 kg 

7,30 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Helmstedt 
6,70 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Papenburg 
6,70 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 
6,70 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedtd 
6,18 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Diskuswurf 1 kg 

13,41 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Speerwurf 500 g 

24,40 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Helmstedt 
14,15 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 

3-Kampf  

100m-Weit-Kugel (3kg) 

1.464 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Königslutter 

 
12,7-4,93-7,28 

1.207 Borsutzky, Louisa 2007 VfL Lehre Helmstedt 

 
14,3-4,05-6,70 

910 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
17,5-3,39-6,18 

4-Kampf  

100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg) 

1.803 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Schöningen 

 
13,23(-0,1)-4,61(+1,1)-1,36-6,87 

7-Kampf  

100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (500g)-800m 



2.724 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Schöningen 

 
13,23(-0,1)-4,61(+1,1)-6,87/1,36-13,37(+1,1)-21,12-aufg. 

Block S/S  

100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (500g) 

2.467 Heinsch, Zoe Fey 2007 SV Esbeck Edemissen 

 
13,28(+2,4)-13,65(+0,0)-4,74(+0,0)-1,48-22,25 

Block Wurf  

100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg) 

1.529 Gafke, Emma 2007 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
16,98(+1,1)-18,03(-0,3)-3,62(+0,1)-5,26-13,09 

 

Weibliche Jugend U14 

 

Jugend W13 

75 m Lauf  

10,2 Bröger, Nicola 2008 VfL Lehre Königslutter 
11,2 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Helmstedt 
11,3 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
11,83 Bröger, Finja 2008 VfL Lehre Fallersleben 
11,9 Höhne, Merle 2008 MTV Schöningen Schöningen 
12,16 Mielnik, Finja 2008 MTV Schöningen Schöningen 
12,3 Bormann, Joline 2008 MTV Schöningen Schöningen 

800 m Lauf  

2:43,7 Bröger, Nicola 2008 VfL Lehre Helmstedt 
2:50,15 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
3:05,5 Bröger, Finja 2008 VfL Lehre Helmstedt 
4:34,8 Bormann, Joline 2008 MTV Schöningen Schöningen 

60 m Hürden 0.762m 

11,48 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

Hochsprung  

1,28 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
1,12 Mielnik, Finja 2008 MTV Schöningen Schöningen 

Weitsprung  

3,90 Bröger, Nicola 2008 VfL Lehre Helmstedt 
3,83 Bröger, Finja 2008 VfL Lehre Helmstedt 
3,82 Höhne, Merle 2008 MTV Schöningen Helmstedt 
3,72 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Helmstedt 
3,63 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,46 Mielnik, Finja 2008 MTV Schöningen Schöningen 
3,01 Bormann, Joline 2008 MTV Schöningen Schöningen 

Kugelstoß 3 kg 

6,07 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Speerwurf 400 g 

18,38 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

Ballwurf 200g  

28,50 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
23,00 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Helmstedt 
22,50 Bröger, Nicola 2008 VfL Lehre Königslutter 
20,50 Bröger, Finja 2008 VfL Lehre Helmstedt 



13,00 Bormann, Joline 2008 MTV Schöningen Schöningen 
13,00 Mielnik, Finja 2008 MTV Schöningen Schöningen 

3-Kampf  

75m-Weit-Ball 

1.218 Bröger, Nicola 2008 VfL Lehre Königslutter 

 
10,2-3,84-22,50 

1.088 Winter, Lea 2008 SV Esbeck Helmstedt 

 
11,5-3,72-23,00 

1.068 Bröger, Finja 2008 VfL Lehre Helmstedt 

 
11,6-3,83-20,50 

818 Bormann, Joline 2008 MTV Schöningen Schöningen 

 
12,3-3,01-13,00 

4-Kampf  

75m-Weit-Hoch-Ball 

1.167 Mielnik, Finja 2008 MTV Schöningen Schöningen 

 
12,16-3,46-1,12-13,00 

Block Lauf  

75m-60m H.-Weit-Ball-800m 

1.977 Klockmann, Ida 2008 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
11,74-11,48-3,47-28,50-2:50,15 

 

Jugend W12 

75 m Lauf  

10,5 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
11,41 -2,9 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
11,6 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Königslutter 
12,0 Grupe, Lina Marie 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
12,0 Hofmann, Olivia 2009 TV Bornum Königslutter 
12,2 Ondrasch, Carlotta 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
12,2 Schrader, Leonie 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
12,2 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Helmstedt 
12,2 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
12,5 Gruppe, Lina Marie 2009 LAV Rümmer Rümmer 

 
12,5 Alsleben, Melina 2009 LG Heeseberg Helmstedt 

800 m Lauf  

2:39,81 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:14,89 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
3:17,43 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
3:24,6 Alsleben, Melina 2009 LG Heeseberg Helmstedt 
3:59,6 Höhl, Charlotte 2009 LAV Rümmer Helmstedt 

60 m Hürden 0.762m 

10,91 +0,5 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
13,95 -0,6 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

Hochsprung  

1,31 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Weitsprung  

4,45 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,60 Grupe, Lina Marie 2009 LAV Rümmer Rümmer 
3,50 Schrader, Leonie 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
3,42 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Königslutter 
3,39 Hofmann, Olivia 2009 TV Bornum Königslutter 



3,33 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,29 Stieghahn, Malou 2009 LAV Rümmer Rümmer 
3,22 Höhl, Charlotte 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
2,50 Hanitsch, Emma 2009 LAV Rümmer Rümmer 
2,37 Schulz, Jonna 2009 VfL Lehre Königslutter 

Kugelstoß 3 kg 

5,33 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4,95 Höhl, Charlotte 2009 LAV Rümmer Rümmer 
4,83 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4,55 Stieghahn, Malou 2009 LAV Rümmer Rümmer 
4,31 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
4,22 Gruppe, Lina Marie 2009 LAV Rümmer Rümmer 
4,06 Reuer, Neele 2011 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
4,05 Schrader, Leonie 2009 LAV Rümmer Rümmer 
4,05 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Rümmer 
3,81 Hanitsch, Emma 2009 LAV Rümmer Rümmer 

Speerwurf 400 g 

15,68 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
14,02 Schrader, Leonie 2009 LAV Rümmer Helmstedt 

Ballwurf 200g  

28,50 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
26,50 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
23,00 Hofmann, Olivia 2009 TV Bornum Königslutter 
23,00 Schrader, Leonie 2009 LAV Rümmer Königslutter 
22,50 Schulz, Jonna 2009 VfL Lehre Königslutter 
17,00 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Königslutter 
14,50 Höhl, Charlotte 2009 LAV Rümmer Helmstedt 
11,00 Alsleben, Melina 2009 LG Heeseberg Helmstedt 

3-Kampf  

75m-Weit-Ball 

1.317 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
10,5-4,45-28,50 

1.006 Hofmann, Olivia 2009 TV Bornum Königslutter 

 
12,0-3,39-23,00 

990 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
12,3-3,18-26,50 

977 Berner, Nieke 2009 LAV Rümmer Königslutter 

 
11,6-3,42-17,00 

968 Schrader, Leonie 2009 LAV Rümmer Königslutter 

 
12,3-3,27-23,00 

787 Höhl, Charlotte 2009 LAV Rümmer Helmstedt 

 
13,5-3,22-14,50 

731 Schulz, Jonna 2009 VfL Lehre Königslutter 

 
13,9-2,37-22,50 

469 Alsleben, Melina 2009 LG Heeseberg Helmstedt 

 
12,5-o.g.V.-11,00 

Block Lauf  

75m-60m H.-Weit-Ball-800m 

2.061 Frackowiak, Merle 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
11,02-11,29-4,09-19,00-2:44,57 

1.521 Sosnitza, Emma 2009 TSV Germania Helmstedt Edemissen 

 
13,15-14,22-3,09-22,00-3:14,89 

 

Weibliche Kinder U12 

3-Kampf Ma.  



50m-Weit-S.-Ball 

5.007 TSV Germania Helmstedt 
  

Edemissen 

 
Sydow, Amy (2010) - 1.179; Hartmann, Lena (2011) - 965; Halwas, Sofia (2010) - 975 

 
Ondrasch, Carlotta (2010) - 964; Mielke, Alva (2011) - 924 

4.552 TSV Lelm 
  

Königslutter 

 
Dehning, Melissa (2010) - 974; Callozzo-Cifala, Liana (2010) - 941; Kirchner, Charlotte (2010) - 940 

 
Mende, Luna (2010) - 873; Duffert, Hannah (2010) - 824 

 

Kinder W11 

50 m Lauf  

7,93 -1,3 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Edemissen 
8,0 Kirchner, Charlotte 2010 TSV Lelm Königslutter 
8,1 Ondrasch, Carlotta 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,2 Callozzo-Cifala, Liana 2010 TSV Lelm Königslutter 
8,50 Zober, Luise 2010 SV Esbeck Schöningen 
8,3 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Helmstedt 
8,62 Altesleben, Malia 2010 VfL Lehre Fallersleben 
8,5 Halwas, Sofia 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,5 Hilger, Linnea 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,6 Dehning, Melissa 2010 TSV Lelm Königslutter 

800 m Lauf  

2:44,42 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
2:49,7 Ondrasch, Carlotta 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
2:56,6 Halwas, Sofia 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:02,3 Kirchner, Charlotte 2010 TSV Lelm Helmstedt 
3:12,0 Stecher, Svea 2010 MTV Schöningen Helmstedt 
3:18,4 Marzo, Stella 2010 TSV Lelm Helmstedt 
3:20,2 Gollmer, Charlotte 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:22,00 Hilger, Linnea 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:22,7 Dehning, Melissa 2010 TSV Lelm Helmstedt 
3:22,9 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Helmstedt 

Hochsprung  

1,10 Zober, Luise 2010 SV Esbeck Schöningen 
1,05 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
0,95 Jahn, Fabienne 2010 Helmstedter SV Schöningen 

Weitsprung  

4,13 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,77 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Helmstedt 
3,64 Ondrasch, Carlotta 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,62 Halwas, Sofia 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,43 Marzo, Stella 2010 TSV Lelm Helmstedt 
3,32 Callozzo-Cifala, Liana 2010 TSV Lelm Königslutter 
3,31 Kirchner, Charlotte 2010 TSV Lelm Königslutter 
3,27 Altesleben, Malia 2010 VfL Lehre Fallersleben 
3,25 Zober, Luise 2010 SV Esbeck Schöningen 
3,17 Mende, Luna 2010 TSV Lelm Königslutter 

Schlagball 80g  

27,00 Dehning, Melissa 2010 TSV Lelm Helmstedt 
26,50 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
23,00 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Helmstedt 
22,50 Halwas, Sofia 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
20,00 Putzker, Anna 2010 MTV Schöningen Schöningen 
20,00 Stecher, Svea 2010 MTV Schöningen Königslutter 
19,50 Marzo, Stella 2010 TSV Lelm Helmstedt 
19,00 Mende, Luna 2010 TSV Lelm Königslutter 
17,50 Callozzo-Cifala, Liana 2010 TSV Lelm Königslutter 



17,00 Zober, Luise 2010 SV Esbeck Schöningen 

 
17,00 Ondrasch, Carlotta 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

1.197 Sydow, Amy 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
7,8-4,13-26,50 

1.058 Windisch, Jara 2010 LAV Rümmer Helmstedt 

 
8,3-3,77-23,00 

985 Halwas, Sofia 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
8,8-3,62-22,50 

974 Dehning, Melissa 2010 TSV Lelm Königslutter 

 
8,6-3,13-25,50 

965 Ondrasch, Carlotta 2010 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
8,3-3,64-17,00 

941 Callozzo-Cifala, Liana 2010 TSV Lelm Königslutter 

 
8,2-3,32-17,50 

940 Kirchner, Charlotte 2010 TSV Lelm Königslutter 

 
8,0-3,31-16,00 

931 Marzo, Stella 2010 TSV Lelm Helmstedt 

 
8,7-3,43-19,50 

873 Altesleben, Malia 2010 VfL Lehre Fallersleben 

 
8,62-3,27-14,50 

873 Mende, Luna 2010 TSV Lelm Königslutter 

 
8,9-3,17-19,00 

 

Kinder W10 

50 m Lauf  

7,9 Schraer, Nora 2011 VfL Lehre Königslutter 
7,9 Hartmann, Lena 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
8,55 Mielke, Alva 2011 TSV Germania Helmstedt Fallersleben 
8,79 Tartler, Marica 2011 MTV Schöningen Schöningen 
8,9 Dröse, Annika 2011 SV Esbeck Helmstedt 
9,1 Sieburg, Neele 2011 Velpker SV Helmstedt 
9,3 Köpke, Lotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9,3 Bamberg, Mara 2011 TSV Lelm Königslutter 
9,4 Minor, Diana 2011 LAV Rümmer Rümmer 
9,4 Bauer, Carlotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

800 m Lauf  

2:53,2 Hartmann, Lena 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:18,91 Mielke, Alva 2011 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
3:19,8 Sieburg, Neele 2011 Velpker SV Helmstedt 
3:20,8 Tartler, Marica 2011 MTV Schöningen Schöningen 
3:42,7 Bauer, Carlotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:52,12 Reuer, Neele 2011 TSV Germania Helmstedt Papenburg 
4:05,5 Kurfels, Helena 2011 Velpker SV Helmstedt 
4:09,7 Köpke, Lotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4:18,2 Hofmann, Berit 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4:48,1 Metzen, Lucy 2011 MTV Schöningen Schöningen 

Hochsprung  

1,00 Mielke, Alva 2011 TSV Germania Helmstedt Papenburg 

Weitsprung  

3,61 Mielke, Alva 2011 TSV Germania Helmstedt Fallersleben 
3,60 Schraer, Nora 2011 VfL Lehre Königslutter 
3,57 Hartmann, Lena 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,26 Tartler, Marica 2011 MTV Schöningen Schöningen 
3,10 Krause, Mia 2011 SV Esbeck Schöningen 



3,08 Minor, Diana 2011 LAV Rümmer Rümmer 
3,02 Sieburg, Neele 2011 Velpker SV Helmstedt 
2,97 Dröse, Annika 2011 SV Esbeck Helmstedt 
2,92 Bamberg, Mara 2011 TSV Lelm Königslutter 
2,77 Köpke, Lotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Schlagball 80g  

21,00 Dröse, Annika 2011 SV Esbeck Helmstedt 
20,50 Müller, Sphie 2011 TSV Lelm Königslutter 
20,00 Schraer, Nora 2011 VfL Lehre Königslutter 
18,50 Mielke, Alva 2011 TSV Germania Helmstedt Königslutter 
18,00 Tartler, Marica 2011 MTV Schöningen Schöningen 
17,00 Kurfels, Helena 2011 Velpker SV Helmstedt 
16,50 Konietzke, Maja 2011 TSV Lelm Königslutter 
16,50 Hartmann, Lena 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
16,00 Bauer, Carlotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
14,00 Metzen, Lucy 2011 MTV Schöningen Schöningen 

 
14,00 Bamberg, Mara 2011 TSV Lelm Königslutter 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

1.043 Schraer, Nora 2011 VfL Lehre Königslutter 

 
7,9-3,60-20,00 

992 Hartmann, Lena 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
7,9-3,57-16,50 

953 Mielke, Alva 2011 TSV Germania Helmstedt Fallersleben 

 
8,55-3,61-16,50 

870 Dröse, Annika 2011 SV Esbeck Helmstedt 

 
8,9-2,97-21,00 

863 Tartler, Marica 2011 MTV Schöningen Schöningen 

 
8,9-3,20-18,00 

739 Minor, Diana 2011 LAV Rümmer Rümmer 

 
9,4-3,08-13,50 

732 Bamberg, Mara 2011 TSV Lelm Königslutter 

 
9,3-2,92-14,00 

709 Müller, Sphie 2011 TSV Lelm Königslutter 

 
10,5-2,75-20,50 

705 Bauer, Carlotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
9,4-2,58-16,00 

688 Sieburg, Neele 2011 Velpker SV Helmstedt 

 
9,1-3,02-9,50 

 
688 Köpke, Lotta 2011 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
9,3-2,77-12,50 

 

Weibliche Kinder U10 

3-Kampf Ma.  

50m-Weit-S.-Ball 

3.733 TSV Lelm 
  

Königslutter 

 
Witt, Charlotte (2012) - 780; Lupicki, Jana (2012) - 760; Apitz, Janne (2013) - 739 

 
Strey, Amilia (2013) - 732; Lupicki, Lena (2012) - 722 

 

Kinder W09 

50 m Lauf  

8,4 Fromme, Siri 2012 VfL Lehre Königslutter 
8,5 Mellin, Charlotte 2012 MTV Schöningen Schöningen 
8,6 Müller, Merle 2012 TV Bornum Rümmer 



8,6 Witt, Charlotte 2012 TSV Lelm Königslutter 
8,7 Schrader, Finja 2012 LAV Rümmer Königslutter 
9,0 Rogge, Helena 2012 TSV Germania Helmstedt Königslutter 
9,0 Kaletta, Amy 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
9,1 Kodlowski, Lina 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9,2 Weber, Hanna 2012 TSV Lelm Königslutter 
9,3 Lautenschläger, Lia 2012 SV Esbeck Schöningen 

 
9,3 Sube, Charlotta 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9,3 Tchöpe, Tamiya 2012 LG Heeseberg Helmstedt 

800 m Lauf  

3:30,7 Schrader, Finja 2012 LAV Rümmer Helmstedt 
3:34,4 Kaletta, Amy 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
3:39,5 Sube, Charlotta 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:40,5 Tschöpe, Tamiya 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
3:45,5 Mellin, Charlotte 2012 MTV Schöningen Schöningen 
3:59,5 Kodlowski, Lina 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4:01,4 Rogge, Helena 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4:02,0 Jawni, Sophia 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4:06,2 Weihe, Emma 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
4:28,3 Pfeifer, Suna 2012 MTV Schöningen Schöningen 

Weitsprung  

3,46 Müller, Merle 2012 TV Bornum Rümmer 
3,19 Schrader, Finja 2012 LAV Rümmer Königslutter 
3,17 Fromme, Siri 2012 VfL Lehre Königslutter 
3,15 Lautenschläger, Lia 2012 SV Esbeck Schöningen 
3,14 Mellin, Charlotte 2012 MTV Schöningen Schöningen 
2,92 Tchöpe, Tamiya 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
2,87 Witt, Charlotte 2012 TSV Lelm Königslutter 
2,85 Kodlowski, Lina 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
2,80 Weihe, Emma 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
2,77 Rogge, Helena 2012 TSV Germania Helmstedt Königslutter 

Schlagball 80g  

22,50 Lupicki, Jana 2012 TSV Lelm Königslutter 
20,50 Schrader, Finja 2012 LAV Rümmer Helmstedt 
19,00 Kodlowski, Lina 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
18,00 Weihe, Emma 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
17,00 Müller, Merle 2012 TV Bornum Rümmer 
16,50 Lupicki, Lena 2012 TSV Lelm Königslutter 
15,50 Fromme, Siri 2012 VfL Lehre Königslutter 
15,50 Tchöpe, Tamiya 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
15,50 Kaletta, Amy 2012 LG Heeseberg Helmstedt 
15,00 Sube, Charlotta 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 

912 Müller, Merle 2012 TV Bornum Rümmer 

 
8,6-3,46-17,00 

873 Schrader, Finja 2012 LAV Rümmer Königslutter 

 
8,7-3,19-17,50 

872 Fromme, Siri 2012 VfL Lehre Königslutter 

 
8,4-3,17-15,50 

810 Kodlowski, Lina 2012 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
9,1-2,85-19,00 

780 Witt, Charlotte 2012 TSV Lelm Königslutter 

 
8,6-2,87-13,50 

772 Mellin, Charlotte 2012 MTV Schöningen Schöningen 

 
9,07-3,14-12,00 

760 Lupicki, Jana 2012 TSV Lelm Königslutter 

 
9,9-2,64-22,50 



757 Kaletta, Amy 2012 LG Heeseberg Helmstedt 

 
9,0-2,76-15,50 

754 Tchöpe, Tamiya 2012 LG Heeseberg Helmstedt 

 
9,3-2,92-15,50 

732 Lautenschläger, Lia 2012 SV Esbeck Schöningen 

 
9,3-3,15-12,00 

 

Kinder W08 u.j. 

50 m Lauf  

8,8 Kanne, Henriette 2013 MTV Schöningen Schöningen 
8,8 Kempe, Davina 2013 LAV Rümmer Königslutter 
8,8 Apitz, Janne 2013 TSV Lelm Königslutter 
8,9 Böhm, Greta-Marleen 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9,0 Strey, Amilia 2013 TSV Lelm Königslutter 
9,57 Peine, Mira 2014 MTV Schöningen Schöningen 
9,4 Höhl, Luise 2013 LAV Rümmer Königslutter 
9,5 Hane, Julie 2013 SV Esbeck Schöningen 
9,5 Gaus, Nena 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
9,5 Kirchhoff, Leonore 2013 TSV Lelm Königslutter 

 
9,5 Raimer, Fiona 2013 TSV Lelm Helmstedt 

800 m Lauf  

3:21,5 Apitz, Janne 2013 TSV Lelm Helmstedt 
3:27,2 Höhl, Luise 2013 LAV Rümmer Helmstedt 
3:29,5 Böhm, Greta-Marleen 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:33,1 Hane, Julie 2013 SV Esbeck Schöningen 
3:36,7 Kanne, Henriette 2013 MTV Schöningen Helmstedt 
3:37,6 Gerlach, Clara 2014 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3:43,4 Peine, Mira 2014 MTV Schöningen Schöningen 
3:57,5 Raimer, Fiona 2013 TSV Lelm Helmstedt 
4:02,5 Hilger, Elin 2015 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
4:11,2 Gaus, Nena 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

Weitsprung  

3,13 Kanne, Henriette 2013 MTV Schöningen Helmstedt 
3,10 Böhm, Greta-Marleen 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
3,02 Strey, Amilia 2013 TSV Lelm Königslutter 
2,85 Höhl, Luise 2013 LAV Rümmer Königslutter 
2,85 Kempe, Davina 2013 LAV Rümmer Königslutter 
2,82 Hane, Julie 2013 SV Esbeck Schöningen 
2,77 Wahlbrink, Leni 2013 LAV Rümmer Königslutter 
2,66 Kirchhoff, Leonore 2013 TSV Lelm Königslutter 
2,66 Apitz, Janne 2013 TSV Lelm Königslutter 
2,53 Duffert, Emma 2013 TSV Lelm Helmstedt 

Schlagball 80g  

19,00 Böhm, Greta-Marleen 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 
16,00 Apitz, Janne 2013 TSV Lelm Helmstedt 
15,50 Kirchhoff, Leonore 2013 TSV Lelm Königslutter 
15,00 Kanne, Henriette 2013 MTV Schöningen Helmstedt 
14,50 Hane, Julie 2013 SV Esbeck Schöningen 
14,00 Höhl, Luise 2013 LAV Rümmer Königslutter 
14,00 Darmer, Mia 2013 MTV Schöningen Königslutter 
13,00 Thiel, Lia 2013 TV Bornum Helmstedt 
12,00 Roth, Tavia 2013 TSV Lelm Königslutter 
12,00 Wahlbrink, Leni 2013 LAV Rümmer Königslutter 

3-Kampf  

50m-Weit-S.-Ball 



863 Böhm, Greta-Marleen 2013 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
8,9-3,10-19,00 

811 Kanne, Henriette 2013 MTV Schöningen Helmstedt 

 
8,9-3,13-15,00 

739 Apitz, Janne 2013 TSV Lelm Königslutter 

 
8,8-2,66-14,00 

732 Strey, Amilia 2013 TSV Lelm Königslutter 

 
9,0-3,02-11,50 

714 Höhl, Luise 2013 LAV Rümmer Königslutter 

 
9,4-2,85-14,00 

710 Hane, Julie 2013 SV Esbeck Schöningen 

 
9,5-2,82-14,50 

709 Kempe, Davina 2013 LAV Rümmer Königslutter 

 
8,8-2,85-10,50 

701 Kirchhoff, Leonore 2013 TSV Lelm Königslutter 

 
9,5-2,66-15,50 

647 Wahlbrink, Leni 2013 LAV Rümmer Königslutter 

 
9,7-2,77-12,00 

614 Gerlach, Clara 2014 TSV Germania Helmstedt Helmstedt 

 
9,6-2,72-10,00 

 

Männliche Kinder U08 

3-Kampf Ma.  

50m-Weit-S.-Ball 

1.893 TSV Lelm 
  

Königslutter 

 
Kirchhoff, Julius (1916) - 447; Schneider, Gregor (1915) - 384; Neumann, Jakob (2014) - 372 

 
Flohr, Leo (2014) - 348; Tröße, Tillmann (1915) - 342 

1.422 TV Bornum 
  

Königslutter 

 
Warmbold, Mattis (2014) - 449; Warlich, Benedikt (2014) - 322; Steinbrück, Malte (2014) - 291 

 
Thiel, Julius (1915) - 286; Wohld, Marc (1915) - 74 

 

Weibliche Kinder U08 

3-Kampf Ma.  

50m-Weit-S.-Ball 

2.062 TSV Germania Helmstedt 
  

Helmstedt 

 
Gerlach, Clara (2014) - 588; Bögelsack, Greta (2014) - 505; Tappenbeck, Frieda (2014) - 443 

 
Hilger, Elin (2015) - 316; Ekwueme, Tatjana (2016) - 210 

1.602 TSV Lelm 
  

Königslutter 

 
Achterberg, Emma (2014) - 384; Bamberg, Selina (2014) - 345; Bartel, Lea (1915) - 309 

 
Callozzo-Cifala, Elea (2014) - 298; Nilsson, Lenja (1915) - 266 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NLV-Kreis Helmstedt 

- Vorstand – 

 

 

Vorsitzender: Günter Sievert 05352/2044 p 
 Karl – Rose – Weg 11     guenter.sievert@nlv-kreis-helmstedt.de 
 38364 Schöningen 
 
Stellvertr. Vorsitzender: Helge Dornfeld 05364/4191 p 
 Steinkamp 28                 Helge.Dornfeld@nlv-kreis-helmstedt.de 
 38458 Velpke. 
 
Ehrenvorsitzender Erhard Fischer 05353/96989 p 
 Forstgarten 7  
 38154 Königslutter 
 
 
 
Schriftwart Andrea Weitz                   Andrea.Weitz@nlv-kreis-helmstedt.de 
                                          
 
Sportwart: Thomas Böhm 05352/900694 p 
 Helle 7 05352/900695 f 
 38364 Schöningen thomas.boehm@nlv-kreis-helmstedt.de  
                                                                                    
Kassenwart: Christa Kanne                 Christa.Kanne@nlv-kreis-helmstedt.de 
  
 
Pressewart: Torsten Dill 05353/8634 p 
 Forstgarten 7 0176 – 32290580 Mobil 
 38154 Königslutter            torsten.dill@nlv-kreis-helmstedt.de 
 
Frauenwartin: Daniela Sander                 Daniela.Sander@ nlv-kreis-helmstedt.de 
  
 
 
Statistikerwart: Kerstin Dornfeld 05364/4191 p 
 Steinkamp 28                 Kerstin.Dornfeld@nlv-kreis-helmstedt.de 
 38458 Velpke 
 
Kampfrichterwart: Thorsten Sievert 0176-32978426 Mobil p 
 Wendenring 40              Thorsten.Sievert@nlv-kreis-helmstedt.de 
 38114 Braunschweig 
 
Jugend- und Schülerwart: Karsten Krause 05351/41379       p      
 Büllowstraße 9                Karsten.Krause@nlv-kreis-helmstedt.de 
 38350 Helmstedt 
 
Lehrwart: Melissa Dornfeld                Melissa.Dornfeld@ nlv-kreis-helmstedt.de   
 
 
Schulsportbeauftragte: Melina Werthen                 Melina.Werthen@ nlv-kreis-helmstedt.de

  

 

 


